
山东大学耳鼻喉眼学报 ２０２５ 年 １１ 月 第 ３９ 卷 第 ６ 期
Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｏｔｏｌａｒｙｎｇｏｌｏｇｙ ａｎｄ Ｏｐｈｔｈａｌｍｏｌｏｇｙ ｏｆ Ｓｈａｎｄｏｎｇ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙꎬ Ｖｏｌ.３９ꎬ Ｎｏ.６ꎬ ２０２５

收稿日期:２０２４￣０１￣１０
基金课题:国家自然科学基金资助项目(８２２６０２１９)
通信作者:喻国冻ꎮ Ｅ￣ｍａｉｌ:ｙｕｇｕｏｄｏｎｇｅｎｔ＠ １６３.ｃｏｍ

ｄｏｉ:１０.６０４０ / ｊ.ｉｓｓｎ.１６７３￣３７７０.０.２０２４.０２１ 􀅰论著􀅰

基于 Ｗｅｂ ｏｆ Ｓｃｉｅｎｃｅ 进行生物制剂治疗慢性鼻窦炎文献计量学
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摘要:目的　 通过文献计量学分析ꎬ探讨生物制剂治疗慢性鼻窦炎的研究现状、热点及发展趋势ꎬ以期为该领域的研究提供参

考ꎮ 方法　 检索 Ｗｅｂ ｏｆ Ｓｃｉｅｎｃｅ 核心合集数据库中 ２００４—２０２３ 年生物制剂治疗慢性鼻窦炎的相关文献ꎬ基于 ＣｉｔｅＳｐａｃｅ 和

ＶＯＳｖｉｅｗｅｒ 软件对纳入文献进行国家或地区、机构、作者、关键词、期刊及文献共被引进行分析ꎮ 结果　 共纳入 ７６１ 篇文献ꎬ发
文量整体呈上升趋势ꎻ发文量最多的国家、机构、作者分别是美国、根特大学、Ｂａｃｈｅｒｔ Ｃꎻ该领域最高产的期刊是«国际过敏与

鼻科学论坛»«过敏与临床免疫学杂志－实践»ꎻ研究热点主要集中在生物制剂在慢性鼻窦炎伴鼻息及哮喘中的应用ꎬ以及慢性

鼻窦炎的病理生理ꎻ研究前沿主要集中在度普利尤单抗及美泊利珠单抗ꎮ 结论　 生物制剂用于慢性鼻窦炎的治疗疗效明确ꎬ
逐渐得到广大学者的重视ꎬ具有良好的应用前景ꎮ
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　 　 慢性鼻窦炎( ｃｈｒｏｎｉｃ ｒｈｉｎｏｓｉｎｕｓｉｔｉｓꎬ ＣＲＳ)是

以鼻腔鼻窦黏膜持续性炎症为特征的高度异质性

疾病ꎬ其发病机制复杂ꎬ主要症状为鼻塞、流涕、头

面部胀痛、嗅觉障碍等[１] ꎬ严重损害患者的身心健

康ꎬ而且带来沉重的经济负担[２] ꎮ 目前药物治疗

以皮质类固醇为主、手术以鼻内窥镜治疗为主[３] ꎮ
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长期药物治疗易导致耐药、肝肾功受损等问题ꎬ而
术后复发率高[４] ꎮ 因此ꎬ新型药物亟待开发以提

高治疗效果ꎮ 近年来ꎬ随着对 ＣＲＳ 发病机制的深

入研究ꎬ基于 ＣＲＳ 内型的精准治疗成为研究热点ꎬ
生物制剂用于治疗 ＣＲＳ 逐渐得到重视ꎬ为中重度

慢性鼻窦炎伴鼻息肉 ( ｃｈｒｏｎｉｃ ｒｈｉｎｏｓｉｎｕｓｉｔｉｓ ｗｉｔｈ
ｎａｓａｌ ｐｏｌｙｐｓꎬ ＣＲＳｗＮＰ)以及不愿手术的患者提供

了新的选择ꎬ可能会改变传统 ＣＲＳｗＮＰ 的治疗模

式[５] ꎮ 欧洲鼻窦炎和鼻息肉意见书 ２０２０ 明确提

出 ＣＲＳｗＮＰ 应用生物制剂的指征和疗效评估标

准[６] ꎬ为临床应用生物制剂给予很好的指导ꎮ 为

直观了解生物制剂治疗 ＣＲＳ 的现状、研究热点及

预测发展趋势ꎬ本研究采用文献计量的方法分析

了 Ｗｅｂ ｏｆ Ｓｃｉｅｎｃｅ 核心合集数据库中 ２００４ ~ ２０２３
年生物制剂治疗 ＣＲＳ 的相关文献ꎬ对发文量趋势、
国家或地区、机构、作者、期刊、关键词及文献共被

引等方面进行统计分析ꎬ以期为该领域的研究提

供参考ꎮ

１　 资料与方法

１.１　 资料来源与检索策略

检索 Ｗｅｂ ｏｆ Ｓｃｉｅｎｃｅ 核心合集数据库中科学引

文索引扩展和社会科学引文索引收录的有关生物制

剂治疗 ＣＲＳ 的文献ꎬ检索时限为 ２００４ 年 １ 月 １ 日至

２０２３ 年 １１ 月 ２６ 日ꎮ 检索主题词为:“ ｂｉｏｌｏｇｉｃｓ∗”
ＯＲ“ｂｉｏｌｏｇｉｃ∗ｐｒｏｄｕｃｔ∗”ＯＲ“ｂｉｏｌｏｇｉｃ∗ｔｈｅｒａｐｙ∗”
ＯＲ “ ｂｉｏｔｈｅｒａｐｙ ∗” ＯＲ “ ｂｉｏｌｏｇｉｃａｌ ∗ ａｇｅｎｔ ∗” ＯＲ
“Ｄｕｐｉｌｕｍａｂ”ＯＲ“Ｍｅｐｏｌｉｚｕｍａｂ” ＯＲ“Ｏｍａｌｉｚｕｍａｂ”
ＯＲ“Ｄｅｐｅｍｏｋｉｍａｂ”ＯＲ“Ｂｅｎｒａｌｉｚｕｍａｂ”ＡＮＤ“ｃｈｒｏｎ￣
ｉｃ ｒｈｉｎｏｓｉｎｕｓｉｔｉｓ”ＯＲ“ ｃｈｒｏｎｉｃ ｓｉｎｕｓｉｔｉｓ”ꎻ文献类型设

置为:“论著”或“综述”ꎻ文献语种设置为:“英语”ꎮ
纳入符合标准的文献ꎬ排除会议文章、书籍、书信、新
闻稿件等ꎬ以及重复发表、与研究主题无关的文献ꎮ
为避免数据库更新造成偏差ꎬ所有数据均于 ２０２３ 年

１１ 月 ２６ 日完成下载ꎮ
１.２　 研究方法

将所 有 数 据 转 换 为 纯 文 本 文 件 并 导 入

ＣｉｔｅＳｐａｃｅ５.８.Ｒ３、ＶＯＳｖｉｅｗｅｒ １.６.１６ 和文献计量学

在线分析平台 ( ｈｔｔｐ: / / ｂｉｂｌｉｏｍｅｔｒｉｃ.ｃｏｍ / )ꎬ用以识

别国家或地区、机构、期刊、作者、共被引文献和关

键词等特征ꎬ并绘制可视化图谱对结果进行分析ꎮ
通过查询 Ｈ 指数、影响因子及分区ꎮ 关键词为文

献的核心ꎬ是对文献的高度概括ꎮ 关键词共现基

于关键词出现的频率ꎬ揭示关键词之间的内在联

系ꎬ发现研究领域的热点ꎮ 关键词聚类将主题相

似的关键词聚集在同一集群ꎬ把握研究领域的发

展趋势及动态ꎮ 关键词突现指某一时间段内出现

的高频关键词ꎬ反映研究领域前沿及趋势ꎮ 共被

引分析通过文献共被引次数来测定文献之间的相

关性ꎬ反映该领域整体知识基础ꎬ挖掘研究热点及

方向ꎮ 期刊叠加图反应期刊间相互合作及参考文

献的来源ꎮ ＣｉｔｅＳｐａｃｅ 通过可视化手段来呈现研究

领域的结构、规律及分布情况ꎬ网络图中节点越大

表示出现的频率越高ꎬ节点连线越粗表示合作关

系越紧密ꎬ以不同颜色表示不同的聚类ꎮ ＶＯＳ￣
ｖｉｅｗｅｒ 通过构建科学网络图谱ꎬ对关键词进行分

析ꎬ不同颜色代表不同的聚类ꎬ可视化研究领域的

热点ꎮ

２　 结　 果

２.１　 文献年份分布

２００４~ ２０２３ 年生物制剂治疗 ＣＲＳ 的相关文献

共发 表 ７６１ 篇ꎬ 其 中 ４４６ 篇 可 开 放 获 取ꎬ 占

(５８.９％)ꎬ对 科 研 成 果 的 传 播 有 一 定 的 限 制ꎮ
２００４ ~ ２０１４ 年ꎬ年发文量均未超过 １０ 篇ꎬ说明该

时间段 ＣＲＳ 生物制剂治疗发展缓慢ꎻ２０１５ 年开始

呈稳步上升趋势ꎬ２０２０ 年起出现暴发式增长ꎬ２０２０
年超过 １００ 篇ꎬ此后发文量一直维持在百篇以上ꎬ
２０２３ 年达到顶峰ꎬ为 １６８ 篇ꎬ见图 １ꎮ 其中 ２０２０ ~
２０２３ 年发文量 ( ５３９ 篇) 占近 ２０ 年总发文量的

７０.８３％ꎬ说明生物制剂应用于 ＣＲＳ 得到广泛关

注ꎬ且在近 ５ 年迅猛发展ꎮ
２.２　 国家或地区分布

共 ５４ 个国家或地区的研究者发表了相关文

献ꎬ发文量前 １０ 的国家或地区ꎬ见表 １ꎮ 发文量最

多的前 ３ 位或地区国家分别是美国(２９２ 篇)、意
大利(１４４ 篇)、中国(１０５ 篇)ꎻ被引总频次最多的

前 ３ 位国家或地区分别为美国(１０ ６１９ 次)、比利

时(５ ６０３ 次)、瑞典(５ ０６８ 次)ꎬ表明美国在生物制

剂治疗 ＣＲＳ 领域具有较大影响力ꎻ平均被引频次

最多的前 ３ 位国家或地区分别是瑞典(７２.４０ 次 /
篇)、比 利 时 (６０.９０ 次 /篇)、 西 班 牙 ( ４５. ９７ 次 /
篇)ꎻ中国总被引频数排第 ９ꎬ平均被引频数排第

１０ꎬ生物制剂在我国的研究相对有限ꎬ尚缺乏影响

力ꎮ 图 ２ 为国家或地区间合作网络图ꎬ不同颜色

代表不同国家或地区ꎬ颜色面积大小表示发文量

多少ꎬ连线表示国家或地区间的相互合作ꎬ比利时

和美国与其他国家或地区的合作最为密切ꎮ ＣＲＳ
的生物制剂治疗在全球范围内得到广泛重视ꎬ各
国或地区需更加密切的合作ꎬ促进该领域的进步ꎮ
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图 １　 ２００４—２０２３ 年生物制剂用于 ＣＲＳ 的文献数量分布
Ｆｉｇｕｒｅ １　 Ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎ ｏｆ ｌｉｔｅｒａｔｕｒｅｓ ｏｎ ｂｉｏｌｏｇｉｃｓ ｆｏｒ ＣＲＳ ｆｒｏｍ ２００４ ｔｏ ２０２３

表 １　 发文量排名前 １０ 的国家或地区
Ｔａｂｌｅ １　 Ｔｏｐ １０ ｃｏｕｎｔｒｉｅｓ ｂｙ ｎｕｍｂｅｒ ｏｆ ｐｕｂｌｉｃａｔｉｏｎｓ

国家或地区 发文量 /篇 被引总频次 平均被引频次
美国 ２９２ １０ ６１９ ３６.３７
意大利 １４４ ３ ４６６ ２４.０７
中国 １０５ ２ １３６ ２０.３４
比利时 ９２ ５ ６０３ ６０.９０
英国 ８０ ３ ３４２ ４１.７８
德国 ８０ ３ １７８ ３９.７３
法国 ７７ ３ ２４８ ４２.１８
瑞典 ７０ ５ ０６８ ７２.４０
西班牙 ６６ ３ ０３４ ４５.９７
日本 ５５ １ ９１１ ３４.７５

图 ２　 国家或地区合作关系图
Ｆｉｇｕｒｅ ２　 Ｃｏｏｐｅｒａｔｉｏｎ ｂｅｔｗｅｅｎ ｃｏｕｎｔｒｉｅｓ
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２.３　 机构分布

文献是科研成果的重要物化形式之一ꎬ也是

机构学术水平与科研能力的重要体现ꎮ ２００４ ~
２０２３ 年生物制剂治疗 ＣＲＳ 文献发文量排名前 １０
的研究机构ꎬ见表 ２ꎮ 发文量最多的机构分别是根

特大学(８０ 篇)ꎬ其次是卡罗林斯卡学院(５６ 篇)
和哈佛大学(５５ 篇)ꎬ这 ３ 个机构的发文量占总发

文量的 ２５.１０％ꎮ 图 ３ 为机构间合作网络图ꎬ可见

根特大学、哈佛大学、西北大学与其他机构之间开

展的合作最为广泛ꎬ表明这 ３ 个机构在该领域具

有较大影响力ꎮ 机构之间密切合作ꎬ促进了生物

制剂在治疗 ＣＲＳ 中的不断发展ꎬ全球科研机构与

医疗机构之间的相互合作已成为医学研究的发展

趋势ꎮ

表 ２　 发文量排名前 １０ 的机构
Ｔａｂｌｅ ２　 Ｔｏｐ １０ ｉｎｓｔｉｔｕｔｉｏｎｓ ｗｉｔｈ ｐｕｂｌｉｃａｔｉｏｎｓ

研究机构 国家或地区 发文量 /篇

根特大学 比利时 ８０

卡罗林斯卡学院 瑞典 ５６

哈佛大学 美国 ５５

西北大学 美国 ５４

赛诺菲－安万特 法国 ４４

再生元制药公司 美国 ４２

巴塞罗那大学 西班牙 ３９

阿姆斯特丹大学 荷兰 ３８

盖伊和圣托马斯医院系统 英国 ３７

布莱根女子医院 美国 ３６

图 ３　 机构合作网络图
Ｆｉｇｕｒｅ ３　 Ｉｎｔｅｒ￣ｉｎｓｔｉｔｕｔｉｏｎ ｃｏｏｐｅｒａｔｉｏｎ ｎｅｔｗｏｒｋｍａｐ

２.４　 作者贡献

所纳入的 ７６１ 篇文献中ꎬ共涵盖 ２ ６２２ 位作

者ꎬ发文量排名前 １０ 的研究者ꎬ见表 ３ꎮ 发文量

前 ３ 的作者分别是 Ｂａｃｈｅｒｔ Ｃ( ６９ 篇) 、Ｈｏｐｋｉｎｓ Ｃ
(３５ 篇) 、Ｍｕｌｌｏｌ Ｊ( ３４ 篇) ꎮ Ｂａｃｈｅｒｔ Ｃ 为最高产

作者ꎬ其文献总被引次数最多(５ １１７ 次) ꎬＨ￣指数

最高(３２) ꎬ远超其他研究者ꎬ说明 Ｂａｃｈｅｒｔ Ｃ 为该

领域的领军人物ꎬＧｅｖａｅｒｔ Ｐ 的文章平均被引频次

最多ꎮ 前 １０ 位作者共发表相关文献 ３０５ 篇(占

４０ .０８％) ꎬ其中比利时 ３ 名、美国 ２ 名、英国 ２ 名ꎬ
法国、意大利和西班牙各 １ 名ꎮ 图 ４ 为作者间合

作网络图谱ꎬ作者发文量通过节点的大小表示ꎬ
节点越大ꎬ表示发表论文越多ꎬ节点之间的连线

代表了作者间的合作关系ꎬ连线越粗表示合作越

紧密ꎬ可见 Ｂａｃｈｅｒｔ Ｃ 与其他作者间的合作最为

密切ꎮ
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表 ３　 发文量排名前 １０ 的作者
Ｔａｂｌｅ ３　 Ｔｏｐ １０ ａｕｔｈｏｒｓ ｗｉｔｈ ｐｕｂｌｉｃａｔｉｏｎｓ

作者 国家或地区 发文量 /篇 总被引频次 平均被引频次 Ｈ 指数

Ｂａｃｈｅｒｔ Ｃ 比利时 ６９ ５ １１７ ７４.１６ ３２

Ｈｏｐｋｉｎｓ Ｃ 英国 ３５ １ ８３９ ５２.５４ １６

Ｍｕｌｌｏｌ Ｊ 西班牙 ３４ ２ ２７３ ６６.８５ １７

Ｇｅｖａｅｒｔ Ｐ 比利时 ２７ ２ ２４０ ８２.９６ １９

Ｈｅｌｌｉｎｇｓ ＰＷ 比利时 ２６ １ ９７６ ７６.００ １４

Ｈｅｆｆｌｅｒ Ｅ 英国 ２５ ９７２ ３８.８８ １３

Ｐｅｔｅｒｓ ＡＴ 美国 ２４ ５０８ ２１.１７ ９

Ｈａｎ ＪＫ 美国 ２２ １ ４０６ ６３.９１ １２

Ｍａｎｎｅｎｔ ＬＰ 法国 ２２ １ ３６１ ６１.８６ １６

ＤｅＣｏｒｓｏ Ｅ 意大利 ２１ １８７ ８.９０ ８

图 ４　 作者合作网络图
Ｆｉｇｕｒｅ ４　 Ｃｏｏｐｅｒａｔｉｏｎ ｎｅｔｗｏｒｋ ｄｉａｇｒａｍ ｂｅｔｗｅｅｎ ａｕｔｈｏｒｓ

２.５　 来源期刊分析

表 ４ 显示了发文量排名前 １０ 的期刊 (含并

列)ꎬ其中一半的期刊来源于美国ꎬ最活跃的 １０ 个

期刊收录文献 ２４７ 篇(占 ３２.４６％)ꎬ文献都集中在

Ｑ１ 区(占 ６６.３１％)和 Ｑ２ 区(占 ３３.６９％)ꎬ均属于

高质量文章ꎮ 发文量最多的期刊是«国际过敏与

鼻科学论坛»(占 ５.２６％)和«过敏与临床免疫学杂

志￣实践»(占 ５.２６％ꎬ其次是«美国鼻科学与过敏

杂志» (占 ５.００％)ꎻ«过敏与临床免疫学杂志»是

总被引频次和平均被引频次均最高的期刊ꎻＩＦ 最

高的«变态反应»发文 ３０ 篇(占 ３.９４％)ꎻＨ￣指数最

高的 «过敏与临床免疫学杂志» 发文 ３５ 篇 (占

４.６０％)ꎮ 期刊双图叠加描述了不同期刊之间的相

互合作以及参考文献的来源ꎬ反映学术期刊的学

科分布ꎬ左侧为施引期刊ꎮ 右侧为被引期刊ꎬ二者

之间的联系由彩色线条表示ꎬ图 ５ 中显示了 ４ 条主

要引用路径:２ 条绿色ꎬ１ 条灰色ꎬ１ 条橙色ꎮ 发表

在免疫学、分子生物学、遗传学期刊上的文献被引

用的频率最高ꎬ这几门学科是 ＣＲＳ 生物制剂治疗

的基础和核心学科ꎮ
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表 ４　 发文量前 １０ 的期刊
Ｔａｂｌｅ ４　 Ｔｏｐ １０ ｊｏｕｒｎａｌｓ ｗｉｔｈ ｐｕｂｌｉｃａｔｉｏｎｓ

期刊
发文量 /

篇
国家或
地区

ＪＣＲ 分区 影响因子
总被引
频次

平均被
引频次

Ｈ 指数

国际过敏与鼻科学论坛 ４０ 美国 Ｑ１ ６.４０ ５１２ １２.８０ １５
过敏与临床免疫学杂志￣实践 ４０ 荷兰 Ｑ１ ９.４０ ８４０ ２１.００ １４
美国鼻科学与过敏杂志 ３８ 美国 Ｑ２ ２.６０ ４３３ １１.３９ １１
过敏与临床免疫学杂志 ３５ 美国 Ｑ１ １４.２０ ２ ６３５ ７５.２９ ２２
变态反应 ３０ 英国 Ｑ１ １２.４０ １ ５９６ ５３.２０ ２０
鼻科学 ２３ 荷兰 Ｑ１ ６.７０ ３８４ １６.７０ １１
临床免疫学专家评论 ２２ 美国 Ｑ２ ４.４０ ４１３ １８.７７ ８
临床及实验过敏 １９ 英国 Ｑ１ ６.１０ ９７８ ５１.４７ １３
当前过敏和哮喘报道 １９ 美国 Ｑ２ ５.５０ ３０７ １６.１６ １１
欧洲耳鼻喉科档案 １６ 德国 Ｑ２ ２.６０ ８７ ５.４４ ６

图 ５　 期刊双叠图
Ｆｉｇｕｒｅ ５　 Ｔｈｅ ｄｕａｌ￣ｍａｐ ｏｖｅｒｌａｙ ｏｆ ｊｏｕｒｎａｌｓ

２.６　 共被引文献分析

文献共被引分析是文献计量学研究的重要组

成部分ꎬ可用于衡量文献之间的关系ꎬ识别在某一

领域中受到广泛认可的关键论文ꎬ进而了解该领

域的研究热点和发展方向ꎮ 表 ５ 展示了共被引排

名前 １０ 的文献ꎬ除两篇为度普利尤单抗的临床试

验外ꎬ其余几篇多为病理生理方面的研究ꎬ如慢性

鼻窦炎的发病机制研究、慢性鼻窦炎的分型探讨

等ꎮ 这说明学者们在重视生物制剂疗效的同时ꎬ
也十分注重 ＣＲＳ 基于病理生理的分型方面的研

究ꎮ 被引频次最高的文献是 Ｂａｃｈｅｒｔ Ｃ 在 ２０１９ 年

发表的一篇有关度普利尤单抗在重度 ＣＲＳｗＮＰ
３ 期试验中疗效及安全性的分析ꎮ 共被引最多前

１０ 篇文献中ꎬＪＣＲ 分区 Ｑ１ 区 ９ 篇(占 ９０％)ꎬＱ３
区 １ 篇(１０％)ꎻ有 ２ 篇发表在 ＩＦ>１００ 的期刊上ꎬ
４ 篇发表在 ＩＦ>２０ 的期刊上ꎬ均为高质量文章ꎻ有

３ 篇文献共被引超过 ５００ 次ꎮ 图 ６Ａ 显示了共被引

文献的可视化网络ꎬ该网络由 ２６４ 个节点和 ３５０
个链接组成ꎬ每个节点代表一篇被引用的文章ꎬ节
点直径与文献被引频率成正比ꎬ节点之间的链接

表示同一篇参考文献被引用的频率ꎬ这些被紫色

环围绕的节点可以用来连接一个领域的成长阶

段ꎬ红色环表示文献引用频次快速增长ꎬ然后通过

对共被引文献进行分层排序识别研究热点ꎮ 图 ６Ｂ
为共被引聚类图ꎬ展示了最大的 １０ 个聚类ꎬ包括:
免疫球蛋白 Ｅ、奥马珠单抗治疗、表型、特应性皮

炎、度普利尤单抗、鼻窦炎、贝那利珠单抗、临床指

标、Ｔ 细胞、哮喘ꎬ聚类的模块化值 Ｑ ＝ ０.８７ꎬ Ｓ ＝
０.９６４ ４ꎬ说明聚类具有说服力ꎮ 图 ７ 以时间轴的

形式展示了前 １０ 个集群ꎬ该时间轴将集群与水平

时间轴按降序排列ꎬ从而表明了参考文献的相关

性ꎬ揭示研究领域的发展历程及新兴热点ꎮ
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表 ５　 共被引前 １０ 的文献
Ｔａｂｌｅ ５　 Ｔｏｐ １０ ｍｏｓｔ ｃｏ￣ｃｉｔｅｄ ｒｅｆｅｒｅｎｃｅｓ

作者 期刊 ＪＣＲ 分区 影响因子 被引频次

Ｂａｃｈｅｒｔ Ｃ 等[７] Ｌａｎｃｅｔ Ｑ１ １６８.９ ６６３
Ｂａｃｈｅｒｔ Ｃ 等[８] Ｊａｍａ￣Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｔｈｅ Ａｍｅｒｉｃａｎ Ｍｅｄｉｃａｌ Ａｓｓｏｃｉａｔｉｏｎ Ｑ１ １２０.７ ５４４
Ｎｏｏｎｅ ＰＧ 等[９] Ａｍｅｒｉｃａｎ Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｒｅｓｐｉｒａｔｏｒｙ Ａｎｄ Ｃｒｉｔｉｃａｌ Ｃａｒｅ Ｍｅｄｉｃｉｎｅ Ｑ１ ２４.７ ５０６
Ａｋｄｉｓ ＣＡ 等[１０] Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ａｌｌｅｒｇｙ Ａｎｄ Ｃｌｉｎｉｃａｌ Ｉｍｍｕｎｏｌｏｇｙ Ｑ１ １４.２ ４１３
Ｐｉｒｅｓ Ａ 等[１１] Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｐｈａｒｍａｃｙ Ａｎｄ Ｐｈａｒｍａｃｅｕｔｉｃａｌ Ｓｃｉｅｎｃｅｓ Ｑ３ ２.７ ４１１
Ｂａｌ ＳＭ 等[１２] Ｎａｔｕｒｅ Ｉｍｍｕｎｏｌｏｇｙ Ｑ１ ３０.５ ３３４
Ｇｅｖａｅｒｔ Ｐ 等[１３] Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ａｌｌｅｒｇｙ Ａｎｄ Ｃｌｉｎｉｃａｌ Ｉｍｍｕｎｏｌｏｇｙ Ｑ１ １４.２ ３３３
Ｓｃｈｌｅｉｍ ＲＰ 等[１４] Ａｎｎｕａｌ Ｒｅｖｉｅｗ ｏｆ Ｐａｔｈｏｌｏｇｙ￣Ｍｅｃｈａｎｉｓｍｓ ｏｆ Ｄｉｓｅａｓｅ Ｑ１ ３６.２ ２９５
Ｏｒｄｏｖａｓ￣Ｍｏｎｔａｎｅｓ Ｊ 等[１５] Ｎａｔｕｒｅ Ｑ１ ６４.８ ２７４
Ｄｏｕｇｈｅｒｔｙ ＲＨ 等[１６] Ｃｌｉｎｉｃａｌ Ａｎｄ Ｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔａｌ Ａｌｌｅｒｇｙ Ｑ１ ６.１ ２６９

图 ６　 共被引文献图谱(Ａ)与共被引文献聚类图(Ｂ)
Ｆｉｇｕｒｅ ６　 Ｃｏ￣ｃｉｔｅｄ ｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ ｍａｐｐｉｎｇ (Ａ) ａｎｄ ｃｏ￣ｃｉｔｅｄ ｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ ｃｌｕｓｔｅｒｉｎｇ (Ｂ)

图 ７　 具有聚类标签的共被引聚类的时间线图
Ｆｉｇｕｒｅ ７　 Ｔｉｍｅｌｉｎｅ ｖｉｅｗ ｏｆ ｃｏ￣ｃｉｔｅｄ ｃｌｕｓｔｅｒｓ ｗｉｔｈ ｃｌｕｓｔｅｒ ｌａｂｅｌｓ
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２.７　 关键词分析

２００４~ ２０２３ 年有关生物制剂治疗 ＣＲＳ 的文献

共出现 ２ ６２２ 个关键词ꎬ其中出现频次 １０ 次以上

的关键词 １３２ 个ꎮ 图 ８Ａ 为关键词共现网络可视

化图ꎬ相同颜色为同一聚类ꎬ可分为 ５ 个集群ꎬ高
频关键词包括慢性鼻窦炎 ( ４１７ 次)、哮喘 ( ２６７
次)、鼻息肉(２４８ 次)、生物制剂(１７３ 次)、度普利

尤单抗(１３８ 次)、美泊利单抗(１２２ 次)、鼻内窥镜

手术(１１９ 次)、奥马珠单抗 ( １０８ 次)、鼻息肉病

(１０２ 次)、双盲(１０１ 次)ꎬ将主题相近的关键词归

为一类ꎬ大致可分为 ５ 个合集:疾病、发病机制、内
型、治疗、生物制剂ꎬ说明研究热点集中于生物制

剂在 ＣＲＳｗＮＰ 和哮喘中的应用以及 ＣＲＳ 的病理

生理方面研究ꎬ多采用双盲试验的研究方法ꎻ图 ８Ｂ
展示了关键词按时间顺序的分布情况ꎬ蓝色表示

时间越靠前ꎬ黄色表示新近出现的ꎬ显示出了该领

域的研究趋势ꎬ２０２０ 年之前的研究多聚焦在“发病

机制”和“内型”上ꎬ而最近“生物制剂”和“治疗”
成为研究重点ꎻ图 ８Ｃ 为基于关键词出现频率的密

度图ꎬ色调接近红色ꎬ表示密度越高ꎻ图 ８Ｄ 为关键

词的突现图ꎬ可以了解研究的前沿情况、研究焦点

的转变和最新的研究热点动态ꎬ并帮助预测后续

的发展趋势ꎬ蓝线表示总时间跨度ꎬ红线表示该关

键词成为研究热点的持续时间ꎮ “鼻窦炎”作为研

究热点持续时间最长(１１ 年)ꎬ近年来“双盲试验”
“度普利尤单抗” “美泊利珠单抗”成为研究前沿ꎬ
度普利尤单抗作为首个被美国食品药品监督管理

局批准用于 ＣＲＳｗＮＰ 的生物制剂ꎬ表现出最大的

爆发强度(２２.２２)ꎮ 随着时间的推移ꎬ这些变化表

现出研究重点的转移ꎮ

图 ８　 ＣＲＳ 生物制剂治疗研究相关文献的关键词分析
Ａ:关键词共现图ꎻ Ｂ:关键词出现的时间顺序ꎻ Ｃ:关键词平均出现频率分布ꎻ Ｄ:关键词突现图

Ｆｉｇｕｒｅ ８　 Ｋｅｙｗｏｒｄｓ ａｎａｌｙｓｉｓ ｏｆ ｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ ｒｅｌａｔｅｄ ｔｏ ＣＲＳ ｂｉｏｌｏｇｉｃａｌ ａｇｅｎｔ ｔｈｅｒａｐｙ
Ａ: ｋｅｙｗｏｒｄｓ ｃｏ￣ｏｃｃｕｒｒｅｎｃｅ ｍａｐꎻ Ｂ: Ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎ ｏｆ ｋｅｙｗｏｒｄｓ ａｃｃｏｒｄｉｎｇ ｔｏ ｔｈｅ ｃｈｒｏｎｏｌｏｇｉｃａｌ ｏｒｄｅｒ ｏｆ ａｐｐｅａｒａｎｃｅꎻ
Ｃ: Ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎ ｏｆ ｋｅｙｗｏｒｄｓ ａｃｃｏｒｄｉｎｇ ｔｏ ｔｈｅ ｍｅａｎ ｆｒｅｑｕｅｎｃｙ ｏｆ ａｐｐｅａｒａｎｃｅꎻ Ｄ: Ｋｅｙｗｏｒｄｓ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｓｔｒｏｎｇｅｓｔ ｃｉｔａｔｉｏｎ
ｂｕｒｓｔｓ

３　 讨　 论

ＣＲＳ 为耳鼻喉科常见病之一ꎬ尽管目前的治疗

策略疗效明确ꎬ但仍存在一定的缺陷ꎬ抗生素、糖皮

质激素的长期使用及术后复发率高等问题一直困扰

着临床ꎬ随着对发病机制的深入研究ꎬ治疗手段不断

进步ꎮ 近年来ꎬ生物制剂展现出巨大的优势ꎬ为更好

地了解生物制剂治疗 ＣＲＳ 的研究现状、热点及发展
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趋势ꎬ本研究对 ２００４~２０２３ 年生物制剂治疗 ＣＲＳ 的

相关文献进行计量学分析ꎮ 研究显示ꎬ该领域发文

量整体呈稳步上升趋势ꎬ受重视及关注程度不断增

加ꎬ在一定程度上反映出生物制剂在临床上具有较

高的应用价值ꎮ
从国家或地区角度看ꎬ美国发文量处于领先地

位ꎬ贡献了约 ３８.４％的文献ꎬ远超其他国家ꎬ且总被

引频次最多ꎬ说明美国在该领域研究较多ꎬ来自瑞典

的文献平均被引频数最高ꎮ 生物制剂在我国研究起

步相对较晚ꎬ发文量虽排第三ꎬ但平均被引频次最

低ꎬ表明影响力不足ꎬ但具有较大潜力ꎬ还需加大科

研投入ꎬ深入研究ꎮ 从发文机构来看ꎬ比利时根特大

学为最高产的机构ꎬ发文 ８０ 篇ꎬ占比 １０.５％ꎬ发文量

前 １０ 的机构主要集中在欧洲和美国ꎬ全球机构分布

不平衡ꎻ目前的生物制剂多针对 ２ 型 ＣＲＳꎬ欧美国家

ＣＲＳ 以 ２ 型炎症为主ꎬ其经济水平发达ꎬ科研经费

相对充足ꎬ在该领域投入较多ꎬ也侧面反映出对生物

制剂治疗 ＣＲＳ 的迫切需求ꎻ从机构间合作图谱可以

看出根特大学在该领域具有较大影响力ꎬ且与其他

机构合作密切ꎮ 通过作者分布来看ꎬＢａｃｈｅｒｔ Ｃ 为最

高产学者ꎬ且其 Ｈ￣指数最高、文献总被引次数最多ꎬ
为该领域的领军人物ꎬ平均被引频次最多的为比利

时根特大学 Ｇｅｖａｅｒｔ Ｐ 的文章ꎬ最高产的前 ５ 位研究

者中 ３ 位来自比利时根特大学ꎬ说明该领域的核心

作者群已经形成ꎬ根特大学在生物制剂治疗 ＣＲＳ 领

域处于核心地位ꎬ机构内部联系紧密ꎬ其他学者可以

加强和根特大学团队的合作ꎬ促进 ＣＲＳ 生物制剂研

究的快速发展ꎮ 通过期刊来源分析发现ꎬ«国际过

敏与鼻科学论坛»和«过敏与临床免疫学杂志￣实
践»收录的文献最多ꎬ我们推测这两个期刊是该领

域最受欢迎的杂志ꎬ具有较大的影响力ꎬ美国的«过
敏与临床免疫学杂志»杂志ꎬ平均被引次数最多(７５.
２９ 次 /篇)ꎬ具有重要的参考价值ꎬ贡献最大的 １０ 个

期刊主要分布在与变态反应、免疫及鼻科学等相关

的专业期刊ꎬ这一趋势表明ꎬ变态反应、免疫与 ＣＲＳ
的生物制剂治疗密切相关ꎬ研究鼻科和变态反应的

期刊对于学者更具有吸引力ꎮ
关键词共现聚类分析帮助识别文献中关注度较

高的研究热点和趋势ꎬ揭示研究主题及内在联系ꎬ有
助于及时了解学科的发展动态ꎮ 研究发现ꎬ排名前

１０ 的高频关键词为慢性鼻窦炎、哮喘、鼻息肉、生物

制剂、度普利尤单抗、美泊利珠单抗、鼻内窥镜手术、
奥马珠单抗、鼻息肉病、双盲ꎬ研究热点主要集中在

生物制的临床应用、ＣＲＳ 的发病机制ꎬ度普利尤单

抗、美泊利珠单抗成为研究前沿ꎬ鼻内镜手术目前仍

然是治疗 ＣＲＳｗＮＰ 的主要手段[１７]ꎮ ＣＲＳｗＮＰ 和哮

喘存在明显相关性ꎬ有 ３０％ ~ ７０％的 ＣＲＳｗＮＰ 患者

合并哮喘ꎬ根据“统一气道”的理念ꎬＣＲＳｗＮＰ 和哮

喘有相似的发生机制[１８]ꎬ生物制剂在哮喘中的研究

相对成熟ꎬ为 ＣＲＳ 的生物制剂治疗打下了坚实的基

础ꎮ 文献共被引分析发现ꎬ高被引文献主要研究内

容为生物制剂用于 ＣＲＳ 的临床研究以及发病机制

的基础研究ꎬ发表在免疫学、遗传学等期刊的文献作

为 ＣＲＳ 生物制剂治疗研究的基础被引频率较高ꎬ基
础研究为临床研究提供科学依据ꎬ揭示疾病发生发

展机制ꎬ提供新的诊断标志物和治疗靶点ꎬ而临床研

究将基础研究推向实践ꎬ二者相互关联ꎬ共同促进生

物制剂研究向前发展ꎮ 精准医疗已成为全球热门话

题[１９]ꎬ其本质是通过基因组、蛋白组等组学技术和

医学前沿技术ꎬ对于大样本人群与特定疾病类型进

行生物标记物的分析与鉴定、验证与应用ꎬ从而精准

找到疾病的原因和治疗靶点ꎬ并对一种疾病的不同

状态和过程进行精准亚分类ꎬ最终实现对于疾病和

特定患者进行个性化精确治疗的目的ꎬ提高疾病诊

治与预防的效益ꎮ 生物制剂针对 ＣＲＳｗＮＰ 特定的

靶点进行精确定位治疗ꎬ已在全世界得到广泛关

注[２０￣２１]ꎮ ２ 型 ＣＲＳ 在亚洲国家发病率呈上升趋

势[２２]ꎮ ２ 型 ＣＲＳ 表现出更多的嗜酸性粒细胞浸润ꎬ
以及更严重的症状、更高的并发症、复发率以及更低

的生活质量[２３]ꎬ越来越得到研究者的重视ꎮ 获批上

市的生物制剂主要是针对 ＩＬ￣４、ＩＬ￣５ 及 ＩｇＥ 等 ２ 型

炎症的关键驱动因子[２４]ꎬ预测在未来的研究中ꎬ越
来越多的生物制剂针对更多的生物标记物将得到开

发ꎬ不同内型的 ＣＲＳ 患者将从中获益ꎮ 目前用于临

床的生物制剂多针对炎症下游靶点ꎬ针对炎症上游

靶点的产品尚有待开发ꎮ 我国 ＣＲＳ 以非 ２ 型为主ꎬ
研究者可以考虑以 ＴＮＦ￣α 等 １ 型炎症因子和 ＩＬ￣
１７、ＩＬ￣２２ 等 ３ 型炎症因子为突破口ꎬ开发适于国人

的生物制剂ꎮ 生物制剂治疗与传统治疗方法相比ꎬ
具有更为精准和个体化的特点ꎮ 其能够直接干预免

疫系统的特定通路ꎬ减少对非病理性免疫反应的干

扰ꎬ且用于 ＣＲＳｗＮＰ 患者显效快ꎬ２ ~ ３ 个月即可明

显缩小鼻息肉ꎬ改善嗅觉ꎬ减少皮质类固醇的使用和

对手术的需要[２５]ꎮ 不良反应发生率低ꎬ停药后疗效

持续时间长[２６]ꎬ但其使用疗程长ꎬ价格昂贵ꎮ 在美

国度普利尤等单抗治疗的费用约 ３.７ 万美元 /年ꎬ远
高于手术治疗的花费(约 ０.７ 万美元 /年) [２７]ꎬ需要

进行成本效益分析[２８]ꎮ 欧洲鼻窦炎和鼻息肉意见

书 ２０２０ 建议在 ４ 个月时进行疗效评估ꎬ决定是否继

续用药[６]ꎬ期待我国产品在价格方面更加亲民ꎬ让
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更多患者能够享受到高质量的医疗服务ꎮ 生物制剂

针对病因及生物标记物进行精准治疗ꎬ凸显出良好

的应用前景ꎬ可能成为替代传统治疗的一种革命性

药物治疗方式[２９]ꎮ 生物制剂用于 ＣＲＳ 尚处于不断

探索和发展阶段ꎬ还存在诸多问题:目前获批上市的

产品主要用于成人难以控制的 ＣＲＳｗＮＰꎬ 对于

ＣＲＳｓＮＰ 还没有针对性的生物制剂[３０]ꎮ 崇维琨

等[３１]研究表明奥马珠单抗可改善儿童中重度变应

性哮喘合并慢性鼻窦的临床表现ꎬ但生物制剂用于

无其他合并症的儿童慢性鼻窦炎还未进行深入探

究ꎻ目前的研究多聚焦在术后复发[３２]ꎬ对于未手术

患者使用生物制剂的适应症要求更加严格ꎬ用药的

最佳时机尚需进一步探索ꎻ生物制剂对免疫系统的

影响ꎬ需要长期随访进行评估[３３]ꎮ
综上所述ꎬ目前 ＣＲＳ 生物制剂治疗正处于蓬勃

发展的时期ꎬ欧美国家在该领域处于领先地位ꎬ多种

生物制剂已相继问世ꎬ并显示出巨大的优势ꎬ为

ＣＲＳ 的治疗开辟出一条新的道路ꎻ生物制剂在

ＣＲＳｗＮＰ 和哮喘中的应用以及 ＣＲＳ 的病理生理是

当前的研究热点ꎬ美泊利珠单抗和度普利尤单抗是

研究的前沿ꎻ全球的研究者需要更加紧密地合作ꎬ共
同推动生物制剂治疗 ＣＲＳ 的发展ꎬ为不同内型的

ＣＲＳ 患者提供个性化的精准治疗ꎮ 本研究存在一

定的局限性ꎬ仅检索了 Ｗｅｂ ｏｆ Ｓｃｉｅｎｃｅ 中的英文文

献ꎬ其他数据库及语种的文献未纳入研究ꎮ
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Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｏｔｏｌａｒｙｎｇｏｌｏｇｙ ａｎｄ Ｏｐｈｔｈａｌｍｏｌｏｇｙ ｏｆ Ｓｈａｎｄｏｎｇ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙꎬ Ｖｏｌ.３９ꎬ Ｎｏ.６ꎬ ２０２５

[１４] Ｓｃｈｌｅｉｍｅｒ ＲＰ. Ｉｍｍｕｎｏｐａｔｈｏｇｅｎｅｓｉｓ ｏｆ ｃｈｒｏｎｉｃ ｒｈｉｎｏｓｉｎｕｓ￣
ｉｔｉｓ ａｎｄ ｎａｓａｌ ｐｏｌｙｐｏｓｉｓ[Ｊ] . Ａｎｎｕ Ｒｅｖ Ｐａｔｈｏｌꎬ ２０１７ꎬ １２:
３３１￣３５７. ｄｏｉ:１０.１１４６ / ａｎｎｕｒｅｖ￣ｐａｔｈｏｌ￣０５２０１６￣１００４０１

[１５] Ｏｒｄｏｖａｓ￣Ｍｏｎｔａｎｅｓ Ｊꎬ Ｄｗｙｅｒ ＤＦꎬ Ｎｙｑｕｉｓｔ ＳＫꎬ ｅｔ ａｌ.
Ａｌｌｅｒｇｉｃ ｉｎｆｌａｍｍａｔｏｒｙ ｍｅｍｏｒｙ ｉｎ ｈｕｍａｎ ｒｅｓｐｉｒａｔｏｒｙ ｅｐｉ￣
ｔｈｅｌｉａｌ ｐｒｏｇｅｎｉｔｏｒ ｃｅｌｌｓ[Ｊ] . Ｎａｔｕｒｅꎬ ２０１８ꎬ ５６０: ６４９￣６５４.
ｄｏｉ:１０.１０３８ / ｓ４１５８６￣０１８￣０４４９￣８

[１６] Ｄｏｕｇｈｅｒｔｙ ＲＨꎬ Ｆａｈｙ ＪＶ. Ａｃｕｔｅ ｅｘａｃｅｒｂａｔｉｏｎｓ ｏｆ ａｓｔｈｍａ:
ｅｐｉｄｅｍｉｏｌｏｇｙꎬ ｂｉｏｌｏｇｙ ａｎｄ ｔｈｅ ｅｘａｃｅｒｂａｔｉｏｎ￣ｐｒｏｎｅ ｐｈｅ￣
ｎｏｔｙｐｅ[Ｊ] . Ｃｌｉｎ Ｅｘｐ Ａｌｌｅｒｇｙꎬ ２００９ꎬ ３９(２): １９３￣２０２.
ｄｏｉ:１０.１１１１ / ｊ.１３６５￣２２２２.２００８.０３１５７.ｘ

[１７] 李华斌ꎬ 赖玉婷. 慢性鼻－鼻窦炎的发病机制及诊疗进

展[Ｊ] . 山东大学耳鼻喉眼学报ꎬ ２０１８ꎬ ４(３): ４￣９.
ｄｏｉ:１０.６０４０ / ｊ.ｉｓｓｎ.１６７３￣３７７０.１.２０１８.００４
ＬＩ Ｈｕａｂｉｎꎬ ＬＡＩ Ｙｕｔｉｎｇ. Ｐａｔｈｏｇｅｎｅｓｉｓꎬ ｄｉａｇｎｏｓｉｓꎬ ａｎｄ
ｔｒｅａｔｍｅｎｔ ｏｆ ｃｈｒｏｎｉｃ ｒｈｉｎｏｓｉｎｕｓｉｔｉｓ[Ｊ] . Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｏｔｏｌａｒ￣
ｙｎｇｏｌｏｇｙ ａｎｄ Ｏｐｈｔｈａｌｍｏｌｏｇｙ ｏｆ Ｓｈａｎｄｏｎｇ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙꎬ
２０１８ꎬ ４(３): ４￣９. ｄｏｉ:１０.６０４０ / ｊ.ｉｓｓｎ.１６７３￣３７７０.１.２０１８.
００４

[１８] ｄｅ Ｂｅｎｅｄｉｃｔｉｓ ＦＭꎬ Ｂｕｓｈ Ａ. Ｊａｎｕｓ ｌｏｏｋｓ ｂｏｔｈ ｗａｙｓ: ｈｏｗ
ｄｏ ｔｈｅ ｕｐｐｅｒ ａｎｄ ｌｏｗｅｒ ａｉｒｗａｙｓ ｉｎｔｅｒａｃｔ? [ Ｊ] . Ｐａｅｄｉａｔｒ
Ｒｅｓｐｉｒ Ｒｅｖꎬ ２０２０ꎬ ３４: ５９￣６６. ｄｏｉ:１０.１０１６ / ｊ.ｐｒｒｖ.２０１９.
０６.００４

[１９] Ｋöｎｉｇ ＩＲꎬ Ｆｕｃｈｓ Ｏꎬ Ｈａｎｓｅｎ Ｇꎬ ｅｔ ａｌ. Ｗｈａｔ ｉｓ ｐｒｅｃｉｓｉｏｎ
ｍｅｄｉｃｉｎｅ? [Ｊ] . Ｅｕｒ Ｒｅｓｐｉｒ Ｊꎬ ２０１７ꎬ ５０(４): １７００３９１.
ｄｏｉ:１０.１１８３ / １３９９３００３.００３９１￣２０１７

[２０] Ｔａｉ Ｊꎬ Ｈａｎ Ｍꎬ Ｋｉｍ ＴＨ. Ｔｈｅｒａｐｅｕｔｉｃ ｓｔｒａｔｅｇｉｅｓ ｏｆ ｂｉｏｌｏｇ￣
ｉｃｓ ｉｎ ｃｈｒｏｎｉｃ ｒｈｉｎｏｓｉｎｕｓｉｔｉｓ: ｃｕｒｒｅｎｔ ｏｐｔｉｏｎｓ ａｎｄ ｆｕｔｕｒｅ
ｔａｒｇｅｔｓ[Ｊ] . Ｉｎｔ Ｊ Ｍｏｌ Ｓｃｉꎬ ２０２２ꎬ ２３(１０): ５５２３. ｄｏｉ:１０.
３３９０ / ｉｊｍｓ２３１０５５２３

[２１] Ｔｈａｍｂｏｏ Ａꎬ Ｋｉｌｔｙ Ｓꎬ Ｗｉｔｔｅｒｉｃｋ Ｉꎬ ｅｔ ａｌ. Ｃａｎａｄｉａｎ Ｒｈｉ￣
ｎｏｌｏｇｙ Ｗｏｒｋｉｎｇ Ｇｒｏｕｐ ｃｏｎｓｅｎｓｕｓ ｓｔａｔｅｍｅｎｔ: ｂｉｏｌｏｇｉｃ
ｔｈｅｒａｐｉｅｓ ｆｏｒ ｃｈｒｏｎｉｃ ｒｈｉｎｏｓｉｎｕｓｉｔｉｓ [ Ｊ] . Ｊ Ｏｔｏｌａｒｙｎｇｏｌ
Ｈｅａｄ Ｎｅｃｋ Ｓｕｒｇꎬ ２０２１ꎬ ５０ ( １): １５. ｄｏｉ: １０. １１８６ /
ｓ４０４６３￣０２１￣００４９３￣２

[２２] Ｚｈａｎｇ Ｙꎬ Ｇｅｖａｅｒｔ Ｅꎬ Ｌｏｕ ＨＦꎬ ｅｔ ａｌ. Ｃｈｒｏｎｉｃ ｒｈｉｎｏｓｉｎｕｓ￣
ｉｔｉｓ ｉｎ Ａｓｉａ [ Ｊ] . Ｊ Ａｌｌｅｒｇｙ Ｃｌｉｎ Ｉｍｍｕｎｏｌꎬ ２０１７ꎬ １４０
(５): １２３０￣１２３９. ｄｏｉ:１０.１０１６ / ｊ.ｊａｃｉ.２０１７.０９.００９

[２３] Ｌａｉｄｌａｗ ＴＭꎬ Ｍｕｌｌｏｌ Ｊꎬ Ｗｏｅｓｓｎｅｒ ＫＭꎬ ｅｔ ａｌ. Ｃｈｒｏｎｉｃ
ｒｈｉｎｏｓｉｎｕｓｉｔｉｓ ｗｉｔｈ ｎａｓａｌ ｐｏｌｙｐｓ ａｎｄ ａｓｔｈｍａ[Ｊ] . Ｊ Ａｌｌｅｒｇｙ
Ｃｌｉｎ Ｉｍｍｕｎｏｌ Ｐｒａｃｔꎬ ２０２１ꎬ ９(３): １１３３￣１１４１. ｄｏｉ:１０.
１０１６ / ｊ.ｊａｉｐ.２０２０.０９.０６３

[２４] Ｌａｉｄｌａｗ ＴＭꎬ Ｂｕｃｈｈｅｉｔ ＫＭ. Ｂｉｏｌｏｇｉｃｓ ｉｎ ｃｈｒｏｎｉｃ ｒｈｉｎｏｓｉ￣
ｎｕｓｉｔｉｓ ｗｉｔｈ ｎａｓａｌ ｐｏｌｙｐｏｓｉｓ[Ｊ] . Ａｎｎ Ａｌｌｅｒｇｙ Ａｓｔｈｍａ Ｉｍ￣
ｍｕｎｏｌꎬ ２０２０ꎬ １２４ ( ４): ３２６￣３３２. ｄｏｉ:１０. １０１６ / ｊ. ａｎａｉ.
２０１９.１２.００１

[２５] Ｂａｃｈｅｒｔ Ｃꎬ Ｈａｎ ＪＫꎬ Ｗａｇｅｎｍａｎｎ Ｍꎬ ｅｔ ａｌ. ＥＵＦＯＲＥＡ
ｅｘｐｅｒｔ ｂｏａｒｄ ｍｅｅｔｉｎｇ ｏｎ ｕｎｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄ ｓｅｖｅｒｅ ｃｈｒｏｎｉｃ ｒｈｉ￣
ｎｏｓｉｎｕｓｉｔｉｓ ｗｉｔｈ ｎａｓａｌ ｐｏｌｙｐｓ (ＣＲＳｗＮＰ) ａｎｄ ｂｉｏｌｏｇｉｃｓ:
Ｄｅｆｉｎｉｔｉｏｎｓ ａｎｄ ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ[Ｊ] . Ｊ Ａｌｌｅｒｇｙ Ｃｌｉｎ Ｉｍｍｕｎｏｌꎬ

２０２１ꎬ １４７(１): ２９￣３６. ｄｏｉ:１０.１０１６ / ｊ.ｊａｃｉ.２０２０.１１.０１３
[２６] Ｇｅｖａｅｒｔ Ｐꎬ Ｓａｅｎｚ Ｒꎬ Ｃｏｒｒｅｎ Ｊꎬ ｅｔ ａｌ. Ｌｏｎｇ￣ｔｅｒｍ ｅｆｆｉｃａｃｙ

ａｎｄ ｓａｆｅｔｙ ｏｆ ｏｍａｌｉｚｕｍａｂ ｆｏｒ ｎａｓａｌ ｐｏｌｙｐｏｓｉｓ ｉｎ ａｎ ｏｐｅｎ￣
ｌａｂｅｌ ｅｘｔｅｎｓｉｏｎ ｓｔｕｄｙ[Ｊ] . Ｊ Ａｌｌｅｒｇｙ Ｃｌｉｎ Ｉｍｍｕｎｏｌꎬ ２０２２ꎬ
１４９(３): ９５７￣９６５. ｄｏｉ:１０.１０１６ / ｊ.ｊａｃｉ.２０２１.０７.０４５

[２７] Ｒｏｌａｎｄ ＬＴꎬ Ｓｍｉｔｈ ＴＬꎬ Ｓｃｈｌｏｓｓｅｒ ＲＪꎬ ｅｔ ａｌ. Ｇｕｉｄａｎｃｅ ｆｏｒ
ｃｏｎｔｅｍｐｏｒａｒｙ ｕｓｅ ｏｆ ｂｉｏｌｏｇｉｃｓ ｉｎ ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ ｏｆ ｃｈｒｏｎｉｃ
ｒｈｉｎｏｓｉｎｕｓｉｔｉｓ ｗｉｔｈ ｎａｓａｌ ｐｏｌｙｐｓ: ｄｉｓｃｕｓｓｉｏｎ ｆｒｏｍ ａ Ｎａ￣
ｔｉｏｎａｌ Ｉｎｓｔｉｔｕｔｅｓ ｏｆ Ｈｅａｌｔｈ￣ｓｐｏｎｓｏｒｅｄ ｗｏｒｋｓｈｏｐ [ Ｊ] . Ｉｎｔ
Ｆｏｒｕｍ Ａｌｌｅｒｇｙ Ｒｈｉｎｏｌꎬ ２０２０ꎬ １０(９): １０３７￣１０４２. ｄｏｉ:
１０.１００２ / ａｌｒ.２２６３３

[２８] Ｂｒｏｗｎ ＷＣꎬ Ｓｅｎｉｏｒ Ｂ. Ａ ｃｒｉｔｉｃａｌ ｌｏｏｋ ａｔ ｔｈｅ ｅｆｆｉｃａｃｙ ａｎｄ
ｃｏｓｔｓ ｏｆ ｂｉｏｌｏｇｉｃ ｔｈｅｒａｐｙ ｆｏｒ ｃｈｒｏｎｉｃ ｒｈｉｎｏｓｉｎｕｓｉｔｉｓ ｗｉｔｈ
ｎａｓａｌ ｐｏｌｙｐｏｓｉｓ[Ｊ] . Ｃｕｒｒ Ａｌｌｅｒｇｙ Ａｓｔｈｍａ Ｒｅｐꎬ ２０２０ꎬ ２０
(６): １６. ｄｏｉ:１０.１００７ / ｓ１１８８２￣０２０￣００９１０￣ｙ

[２９] 王成硕ꎬ 张罗. 慢性鼻窦炎伴鼻息肉进入生物制剂治

疗时代[ Ｊ] . 中华耳鼻咽喉头颈外科杂志ꎬ ２０２１ꎬ ５６
( １０ ): １０２３￣１０２７. ｄｏｉ: １０. ３７６０ / ｃｍａ. ｊ. ｃｎ１１５３３０￣
２０２１０５０９￣００２６０
ＷＡＮＧ Ｃｈｅｎｇｓｈｕｏꎬ ＺＨＡＮＧ Ｌｕｏ. Ｂｉｏｌｏｇｉｃｓ: ａ ｎｅｗ
ｏｐｔｉｏｎ ｉｎ ｔｒｅａｔｍｅｎｔ ｏｆ ｃｈｒｏｎｉｃ ｒｈｉｎｏｓｉｎｕｓｉｔｉｓ ｗｉｔｈ ｎａｓａｌ
ｐｏｌｙｐｓ[Ｊ] . Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｏｔｏｒｈｉｎｏｌａｒｙｎｇｏｌｏｇｙ Ｈｅａｄ
ａｎｄ Ｎｅｃｋ Ｓｕｒｇｅｒｙꎬ ２０２１ꎬ ５６(１０): １０２３￣１０２７. ｄｏｉ:１０.
３７６０ / ｃｍａ.ｊ.ｃｎ１１５３３０￣２０２１０５０９￣００２６０

[３０] Ｆｏｋｋｅｎｓ ＷＪꎬ Ｌｕｎｄ Ｖꎬ Ｂａｃｈｅｒｔ Ｃꎬ ｅｔ ａｌ. ＥＵＦＯＲＥＡ ｃｏｎ￣
ｓｅｎｓｕｓ ｏｎ ｂｉｏｌｏｇｉｃｓ ｆｏｒ ＣＲＳｗＮＰ ｗｉｔｈ ｏｒ ｗｉｔｈｏｕｔ ａｓｔｈｍａ
[Ｊ] . Ａｌｌｅｒｇｙꎬ ２０１９ꎬ ７４(１２): ２３１２￣２３１９. ｄｏｉ:１０.１１１１ /
ａｌｌ.１３８７５

[３１] 崇维琨ꎬ 王娟. 联合应用奥马珠单抗在儿童中重度变

应性哮喘合并慢性鼻窦炎中的疗效观察[ Ｊ] . 山东大

学耳鼻喉眼学报ꎬ ２０２４ꎬ ３８(１): ２１￣２６. ｄｏｉ:１０.６０４０ / ｊ.
ｉｓｓｎ.１６７３￣３７７０.０.２０２２.５４４
ＣＨＯＮＧ Ｗｅｉｋｕｎꎬ ＷＡＮＧ Ｊｕａｎ. Ｅｆｆｉｃａｃｙ ｏｆ Ｏｍａｌｉｚｕｍａｂ
ｉｎ ｃｈｉｌｄｒｅｎ ｗｉｔｈ ｍｏｄｅｒａｔｅ ａｎｄ ｓｅｖｅｒｅ ａｌｌｅｒｇｉｃ ａｓｔｈｍａ ａｎｄ
ｃｈｒｏｎｉｃ ｓｉｎｕｓｉｔｉｓ[Ｊ] . Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｏｔｏｌａｒｙｎｇｏｌｏｇｙ ａｎｄ Ｏｐｈ￣
ｔｈａｌｍｏｌｏｇｙ ｏｆ Ｓｈａｎｄｏｎｇ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙꎬ ２０２４ꎬ ３８(１): ２１￣
２６. ｄｏｉ:１０.６０４０ / ｊ.ｉｓｓｎ.１６７３￣３７７０.０.２０２２.５４４

[３２] Ｒｉｚｚｉ Ａꎬ Ｇａｍｍｅｒｉ Ｌꎬ Ｃｏｒｄｉａｎｏ Ｒꎬ ｅｔ ａｌ. Ｔｈｅｒａｐｅｕｔｉｃ
ｓｔｒａｔｅｇｉｅｓ ｔｏ ｐｒｅｖｅｎｔ ｔｈｅ ｒｅｃｕｒｒｅｎｃｅ ｏｆ ｎａｓａｌ ｐｏｌｙｐｓ ａｆｔｅｒ
ｓｕｒｇｉｃａｌ ｔｒｅａｔｍｅｎｔ: ａｎ ｕｐｄａｔｅ ａｎｄ ｉｎ ｖｉｔｒｏ ｓｔｕｄｙ ｏｎ
ｇｒｏｗｔｈ ｉｎｈｉｂｉｔｉｏｎ ｏｆ ｆｉｂｒｏｂｌａｓｔｓ[ Ｊ] . Ｊ Ｃｌｉｎ Ｍｅｄꎬ ２０２３ꎬ
１２(８): ２８４１. ｄｏｉ:１０.３３９０ / ｊｃｍ１２０８２８４１

[３３] Ｈｕｒｖｉｔｚ ＳＡꎬ Ｈｅｇｇ Ｒꎬ Ｃｈｕｎｇ ＷＰꎬ ｅｔ ａｌ. Ｔｒａｓｔｕｚｕｍａｂ
ｄｅｒｕｘｔｅｃａｎ ｖｅｒｓｕｓ ｔｒａｓｔｕｚｕｍａｂ ｅｍｔａｎｓｉｎｅ ｉｎ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ
ＨＥＲ２￣ｐｏｓｉｔｉｖｅ ｍｅｔａｓｔａｔｉｃ ｂｒｅａｓｔ ｃａｎｃｅｒ: ｕｐｄａｔｅｄ ｒｅｓｕｌｔｓ
ｆｒｏｍ ＤＥＳＴＩＮＹ￣Ｂｒｅａｓｔ０３ꎬ ａ ｒａｎｄｏｍｉｓｅｄꎬ ｏｐｅｎ￣ｌａｂｅｌꎬ
ｐｈａｓｅ ３ ｔｒｉａｌ[Ｊ] . Ｌａｎｃｅｔꎬ ２０２３ꎬ ４０１(１０３７１): １０５￣１１７.
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