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摘 要：为了加强素质教育，培养学生的知识应用能力和实践动手能力，提高人才培养质量，海南大学海洋学院

通过资源整合，建立了海洋生物实验教学示范中心。中心自成立以来，贯彻“强调动手、加强实践、培养兴趣、

积极创新”的理念，进行了一系列创新改革：建立“基础、综合、创新、实训”的实验教学体系；组建高素质的

实验教学团队和队伍；编写具有热带海洋特色的实验教材；建立实验室智能化管理体系；搭建网络实验教学平

台；加强与兄弟院校实验教学经验交流，充分发挥示范与辐射作用等。上述改革取得良好的成果，显著提高实验

教学水平，促进了中心的发展。

关键词：实验教学, 改革, 创新

The Strategies and the Practice of the Development of Experimental

Teaching Demonstration Center of Marine Biology

CHEN Xue-fen, GUO Wei-liang, ZHOU Yong-can(✉)

Experimental Teaching Demonstration Center of Marine Biology, College of Marine Biology, Hainan University, Haikou
570228, China

培养高素质人才是高等院校的主要任务，而高素

质人才既要有扎实的专业理论知识，还要有良好的知

识应用能力、实践操作能力、创新思维能力[1,2]。传统

的理论教育加简单验证性实验教学模式已无法满足现

代高素质人才培养的需求，为了提高高校的教学质量

和人才培养质量，近年来国家对高等教育进行了一系

列改革[3]，实践教学改革是其中的重点。实践教学是

理论知识应用训练过程，是实践能力提升过程，是创

新能力培养过程，其水平的高低已成为衡量高等院校

教学质量的重要标志，在高素质人才培养中发挥着重

要作用[4]。海南大学海洋学院建设历史较短，为了满

足高素质人才培养的实践教学要求，于2006年整合了

本院水产养殖学、海洋科学和制药工程3个专业以及海

南大学其他学院相关专业的实验教学资源，成立了具

有热带海洋生物特色的海洋生物实验教学中心（以下

简称中心）。中心自成立以来，从包括实验教学体

系、实验管理体系、实验教学队伍、特色实验教材、

实验教学网络平台和实验教学交流与示范等在内的各

主要实践教学环节进行了改革与创新，得到了同行认

可，2009年入选国家级实验教学示范中心建设单位，

教学团队于2011年入选省级教学团队。本文总结了本

中心近五年来实践教学改革的初步成果，以期取长补

短，促进其建设与发展。

1 实验教学体系建设

科学合理的实验教学体系，是取得良好实验教学
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效果的重要保障。为此，中心根据高素质人才培养对

实践教学的要求，结合海南大学“热带、海洋、生

态”的办学特色，确立了“立足丰富的热带海洋生物

资源，构建高水平的实验教学平台，提高人才培养质

量，服务地方经济建设”的实践教学指导思想，建立

了“基础+综合+创新+实训”为一体的海洋生物实验

教学体系（表1），今后，随着中心建设水平和教学质

量的提高，将逐步降低基础性实验的比例，提高创新

性实验和实训性实验的比例，满足高素质人才培养的

需要。

团队始终坚持培养高素质综合性人才为目标，贯

彻“强调动手、加强实践、培养兴趣、积极创新”的

理念，建立了“基础+综合+创新+实习”的实践教学

体系，不断强化实验教学内容的。

在“基础+综合+创新+实训”实验课程体系中，

在实验项目内容设置上强调科学性、系统性、新颖

性、趣味性和实用性，如：水产养殖学专业的“水产

养殖动物病害学实验”，首先让学生观看任课教师制

作的“水产养殖动物常见疾病”多媒体课件，使学生

对水产养殖动物常见疾病的症状和特点等有全面了

解；接着进行水产动物常见疾病患病症状的观察检查

以及原微生物分离与鉴定等实验确定疾病发生的病

因；最后通过敏感药物筛选实验以及疾病预防疫苗的

制备与免疫效果检测实验确定相关疾病控制药物及疾

病预防措施。整个实验项目设置涵盖了该课程从疾病

诊断到疾病防治的全部内容，既有良好的连贯性和完

整性，又有很强的应用性、新颖性和趣味性，学生通

过完成该课程实验可以全面掌握解水产病害诊断与防

治的基本操作，并有助于锻炼学生的总结、分析和综

合能力，为今后从事水产养殖生产与科研工作奠定良

好基础。在不同类型实验项目安排上，既遵循从宏观

到微观、从基础到综合、从简单到复杂的认知规律，

又充分考虑不同专业的教学特点，根据专业不同适度

调整各种实验项目的比例，如：海洋科学专业是一个

基础性较强的专业，其基础性实验项目所占比例最

大；制药工程专业是一个可实现实验室中试生产研究

的专业，其综合性和创新性实验项目的比例较高。为

了满足不同学生的需求，强化学生的个性发展，中心

利用实验室建设经费专门设立了大学生创新基金，资

助学生开展创新设计实验，近两年共资助大学生创新

项目91项，参加创新实验的本科生达162人次。为总结

学生创新实验成果，中心与学院团委合作创办了学生

科技刊物《热带海洋科学》，并建立了本科生创新实

验考核与奖励机制，激发学生参与科技创新的热情。

此外，充分发挥中心教师科研项目多和科研能力强的

优势，利用中心实验室开放平台，鼓励学生从低年级

开始进入教师实验室参与教师的科研活动，大幅提高

了学生的科研素养和综合素质。近5年来，中心学生在

科技创新方面取得了显著成果，获“挑战杯”全国大

学生课外学术科技作品竞赛奖6项，获“挑战杯”中国

大学生创业计划竞赛银奖和铜奖各1项，获国家级其他

奖励4项，省级实践成果奖励11项，本科学生单独或与

指导教师共同发表研究论文74篇。

2 实验教师队伍建设

只有高水平的教师才能培养出高水平的学生，因

此，实验教师队伍建设一直是中心建设与发展的核

心，是实现中心高效运转和可持续发展的根本保障。

近年来，中心主要从实践教学团队建设、中心人员管

理以及中心人员在岗培训等方面加强了实验教学队伍

建设，取得了一定成果。

2. 1 实验教学团队建设

一直以来，中心始终坚持理论课与实践课同等重

要的观念，坚持理论课授课教师负责指导本科生实验

课，设立了以高级职称和高学历教师为主体的课程负

责制，保障实验课与理论课的协调和统一。通过整合

表1 海南大学海洋生物实验教学示范中心2009—2010年实验教学总体情况

专业 实验课程数

（门）
实验项目总

数（个）
不同类型的实验项目数（个）及其比例

基础性

实验

比例 综合性

实验

比例 创新性

实验

比例 实训性

实验

比例

水产养殖学 15 109 62 56.88％ 16 14.68％ 25 22.94％ 6 5.50％

海洋科学 15 107 63 58.88％ 21 19.63％ 18 16.82％ 5 4.67％

制药工程 10 52 19 36.54％ 16 30.77％ 13 25.00％ 4 7.69％
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全院和学校相关资源，建立了理论课教师、实验教

师、实验技术人员和研究生助教四位一体的教学模

式，并以此为基础组建了一支核心骨干相对稳定、教

育理念比较先进、实践教学经验丰富、热爱实验教学

工作的实验教学队伍。通过实验教学团队以及课程组

的建设，一方面保证实验教学人员的统一管理和统一

安排，有助于合理配备各门实验课程的师资力量，同

时，在具体实验教学安排上，把具有高度责任感、实

验经验丰富和业务能力强的教师安排在实验教学一

线，通过以老带新，交叉搭配，有助于培养青年教师

的教学能力和敬业精神，加快青年教师的成长。目

前，中心已建立了一支年龄和知识结构合理、团结和

谐、积极向上的实验教学团队，因团队的教学与科研

工作出色，2011年入选海南省普通高等学校省级教学

团队。

2. 2 实验中心人员管理

实验教学人员是实验室的主体，是构成实验教学

体系的重要要素，实验室管理中的实验教学管理、经

费管理和仪器设备管理等各个环节都直接或间接地涉

及对实验教学人员的管理。加强实验教学人员的管理

已成为推进实验教学创新的源头，是建设实验室并充

分发挥其功效的根本保证。为了规范实验中心人员的

管理，中心制定了“实验教学人员的岗位设置与聘任

机制”、“实验中心主任岗位职责”、“实验教学人

员岗位职责”、“实验技术人员岗位职责”、“研究

生 助 教 岗 位 职 责 ” 、 “ 实 验中心 工 作人员 分

工”、“实验教学人员日常管理细则”、“实验室工

作人员考核办法”、“实验教学人员的培养与培

训”等9项相关管理规定。这些管理规定既使所有实验

室工作人员明白自己的岗位职责，也使管理人员在实

验室管理中有章可依，通过规范化的制度来保障人员

管理的客观与公平，有助于中心的和谐发展。此外，

为了调动实验工作人员的积极性，中心一方面不断完

善工作业绩考核办法，并在此基础上有针对性地出台

了激励措施，其中包括优先安排休假、培训以及适当

的物质奖励等，努力营造公平、公正、竞争向上的良

好氛围。

2. 3 实验中心人员的岗前培训和在岗培训

新教师刚到中心工作后，首先必须参加岗前培

训，其中包括业务能力培训、实验室安全培训、实验

室管理规章制度学习培训等。业务能力培训主要包括

听课、实验操作能力训练、实验教学能力训练、协助

实验主讲教师辅导答疑和批改作业等。此外，为了保

障实验室工作人员能紧跟学科发展前沿，掌握本学科

的最新实验技术与方法，中心对在岗教师采用“派出

去、请进来”的方式进行培训和提高。一方面，尽可

能利用各种机会安排人员赴各地参加交流、学习、培

训和继续教育等，另一方面，充分利用国家级实验教

学示范中心建设单位的平台，加强与全国各国家级实

验教学示范中心及其他兄弟单位的交流，并请实验教

学方面的资深专家来中心进行讲座和介绍经验等。中

心自成立以来，先后派出16人次到全国其他高校进行

交流、学习和培训，有2人获得了硕士学位、1人正在

攻读博士学位；2011年1月7日，中心邀请国家级实验

教学示范中心生物与食品组组长滕利荣教授作了《国

家级实验教学示范中心可持续发展与实践》的报告，

并就实验教学示范中心建设中遇到的问题与滕教授进

行了讨论与交流，对推动中心的建设和发展具有重要

作用。

3 实验教材建设

教材是教学的基本，是提高实验教学质量和教学

水平重要保障，因此，实验教材建设也是实验教学建

设的重要环节。近年来，中心在实验教材建设方面开

展的工作主要包括特色教材建设和多媒体教材建设两

个方面。

3. 1 特色实验教材建设

海南大学位于我国唯一的热带岛屿省份－－海南

省，具有非常鲜明的热带与海洋特色，为此，中心在

实验项目设置和实验材料选择上尽可能结合中心教师

的科研工作特点，充分利用海南丰富的热带海洋生物

资源，努力强化热带和海洋的教学特色。然而，目前

已有的生物学、水产学或药学方面的实验教材主要是

以陆生或淡水生物为实验对象，难以满足中心特色实

验教学的需要，为此，中心采取切实可行的措施鼓励

教师编写和出版特色实验教材，目前，已编著完成具

有热带特色的水产养殖学专业系列教材：《水产养殖

学基础课程实验指导书》、《水产养殖学专业基础课

程实验指导书》和《水产养殖学专业课课程实验指导

书》，将于近期陆续出版；此外，已组织教师自编了
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具有热带和海洋特色的《海洋科学实验综合指导书》

和《制药工程实验综合指导书》，经试用和不断完善

后争取在3年内陆续出版，形成本中心独特的特色系列

实验教材。

3. 2 多媒体实验教材建设

随着电子科技的快速发展，多媒体教学以其直

观、生动、信息量大、容易激发学生兴趣、有助于学

生学习记忆，越来越受到教育工作者的青睐[5]。为引

导实验教师利用多媒体等现代教学手段开展实验教学

工作，中心一方面努力加强多媒体教学硬件条件建

设，所有教室安装了多媒体设备和显微电视系统，同

时，采取了切实可行的措施鼓励教师开发形式多样的

多媒体实验教材或课件，目前，所有实验课程都已现

已制作了多媒体课件，并制作了《水产养殖动物常见

疾病》等多媒体辅助教材5个，获海南省多媒体教材

（软件）评比一等奖、二等奖和三等奖各1项。通过多

媒体实验教学，丰富实验教学内容，增强实验操作的

直观性和生动性，激发了学生的学习兴趣，提高了实

验教学效果，深受学生欢迎。中心还组织教师录制

了“显微镜的操作”、“腓肠肌的制备”、“坐骨神

经的分离”、“胃肠道的运动”、“珍珠贝的人工授

精”等实验项目的示教片，正在研发“鱼、虾、蟹、

贝、藻电子分类平台”和“网上模拟实验软件”等，

所有的多媒体教学资料都已上中心网站，努力为学生

提供更多更好的学习平台。此外，为了方便学生更直

观的学习实验仪器设备的使用操作，加强对学生学习

效果的考核，中心在完成编写《海洋生物仪器使用指

南》的基础上，还与仪器公司合作开发了“海洋生物

仪器设备模拟操作”软件，通过该软件学生可在网上

模拟学习仪器设备使用操作的全过程，并通过考核系

统考核学生对仪器操作的掌握情况，学生必须通过考

核系统后方能进行实物操作，大幅减少学生因操作不

当而造成仪器的损坏，显著提高仪器的完好率和使

用率。

4 实验室管理体系的建设

随着中心的发展，仪器设备数量、试剂耗材等消

耗性物品的需求量以及教学与科研项目的数量等将不

断增加，实验室的管理难度也日益加大，为提高实验

室管理与运行效率，保障各项工作的顺利开展，中心

努力建设与完善了实验室管理体系。

4. 1 实验室管理制度化

为了保障实验室的高效运行，中心逐步完善了各

项实验室管理制度，在学校有关实验室管理制度的基

础上制定了《海洋生物实验教学中心管理细则》，对

管理体制、教学管理、实验室经费管理、实验教学材

料管理、开放与创新实验、仪器设备管理、家具使用

管理、教学人员职责、档案管理、信息化管理、环境

与安全管理和特殊实验室管理等11个方面进行了细

化，使实验室管理有章可依，提高实验室的使用效率

和实验教学水平。

4. 2 重点实验室和重点仪器设备的智能化管理

长期以来，实验室开放与管理一直存在着较严重

的冲突，管理过紧造成师生在实验室和仪器设备使用

上的困难；管理太松则容易导致仪器设备损坏和各种

安全隐患。为了实现实验室和仪器设备每天24小时开

放的同时保障实验室和仪器设备的安全，中心在重点

实验室和开放实验室安装了门禁系统和摄像监控系

统，为重点仪器设备安装了ZZSHUN智能化设备管理

系统，师生通过申请或使用门卡，可随时进入重点实

验室和开放实验室；通过申请使用ZZSHUN智能化设

备管理系统的帐号和密码，可随时使用重点仪器设

备。另一方面，通过门卡和ZZSHUN智能化设备管理

系统，可记录进入实验室和使用仪器设备的人员信

息，随时了解实验室和仪器设备使用情况，对出现的

问题可以准确追踪责任人，提高了使用仪器设备的师

生的责任感，强化了实验室和设备的管理，提高了仪

器设备的使用效率和完好率。ZZSHUN智能化设备管

理系统还可以对重点仪器的使用频率进行统计，对使

用人员使用仪器情况进行统计，为购置新仪器设备提

供重要参考。通过开放实验室和重点仪器的智能化管

理，不仅提高了实验室和仪器设备的使用效率，而且

保障了实验室和仪器设备的安全，还显著减轻了管理

人员的工作负担，提高了实验室管理效能。

4. 3 电子信息化管理

中心购置了LIMS实验室信息管理系统，其功能

包括实验教学信息管理、实验教学档案管理、实验
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室人员信息管理、实验室仪器设备管理、实验教学

档案管理、实验低值耗材管理等方面，该系统的应

用不仅有助于实验教学统筹安排、实验教学内容整

合优化调配、实验室人员调整和任务分配等，还对

实验教学资料存档、实验材料购置、实验经费使

用、仪器设备管理维护以及实验资源整合优化等有

重要作用。通过电子信息化实验室管理系统的使

用，使中心管理更规范化、科学化和现代化，显著

提高了管理效率。

5 实验教学网络建设

海洋生物实验教学中心建立了专用网站（http://

www.hainu.edu.cn/ hyswlab），将中心所有教学资源上

网，包括中心概况、体制管理、师资队伍、实验教

学、主要成果、创新实验、管理系统、主要仪器、海

洋论坛、产学研、示教片、鱼类分类学数据库、模拟

实验操作、仪器模拟操作训练、实验课件、中心新闻

公告、资料下载、热带海洋编辑部、精品课程、实验

室预约、成绩查询、对外服务等。中心网站的建设，

不仅为师生交流以及为学生获取各种实验教学信息和

教学资源提供了良好的平台，还有助于中心及时了解

学生的需求，方便中心对外交流与资源共享，以帮助

学生提高教学效果和促进中心完善各项建设。

6 实验教学交流和辐射示范

中心自成立以来，不断加强与兄弟院校间的教学

经验交流，每年都要接待十多个单位一百余人次来我

中心参观交流和指导工作，其中包括国内外有关专家

学者、与海洋生物相关行业的工作人员、高校和中学

学生、赴琼参加各种学术会议的代表等。此外，中心

还为中山大学、华东师范大学、广东海洋大学的学生

到我中心完成博士生、硕士生论文提供平台；为我校

食品学院以及生命与农学院等兄弟学院师生开展科研

和实验教学提供帮助。通过网络教学平台的建设，尽

可能实现实验教学资源共享，发挥了良好的辐射和示

范作用。
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