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摘 要：本文依托国家级植物生理学双语教学示范课程项目，结合浙江大学植物生理学课程双语教学的多年实

践，分析了国内高校植物生理学双语教学的现状，从不同语言、不同教师和不同专业（年级）等三个方面比较双

语教学效果，探讨植物生理学双语教学中应注意的若干问题，为不同院校的植物生理学双语教学实践提供借鉴。
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高等教学的国际化已成为高水平本科教学不可缺

少的手段，教育部在《关于加强高等学校本科教育工

作，提高教学质量的若干意见》（2001）中要求各高

校在三年内开设5%～10%的双语教学（bilingual educa-

tion）课程，其后在《高等学校教学质量与教学改革工

程纲要》（2003）中提出继续推进双语教学，此后，

全国各类院校“双语”教学蓬勃展开。但目前很少对

双语教育的效果进行科学的、系统的比较研究，为了

更好地做好双语教学，达到预期效果，我们对五年来

植物生理学双语教学的效果进行统计分析，从中英文

不同教育、实施专业、教师等方面进行了分析，提出

做好双语教育应该注意的问题。

1 我国植物生理学双语教学现状

植物生理学作为植物生产类和生物类的一门专业

基础课，在高校（特别是农林类专业）有十分重要的

地位，学好植物生理学不仅为农林类专业的植物栽培

和育种、果品的贮藏和加工等打好理论基础，也是生

物类专业基因的功能研究、植物转基因、代谢组学等

研究的重要理论环节。因此，植物生理学的教学除自

身的内容体系需要不断更新外，对教学语言也提出了

新的要求。为了更好地使知识和能力教育与国际接

轨，目前我国的植物生理学双语教学的外语大多采用

英语。从植物生理学与各专业其他学科知识的相互关

系看，我国高校的植物生理学课程多安排在大学第4、

5学期进行。从已有的植物生理学双语教学情况看，台

湾地区的高校植物生理学教学全部采用英美国家的英

文教材，自制英文课件和以英文为主或全英文的课堂

语言教学方式。我国大陆已开展植物生理学双语教学

的院校已有上百所，但各校所采取的形式各不相同，

大致分为三个层次。第一层次是少数学校采用英语原

版教材、全英文课件（重要术语注释中文）、课堂语

言大部分用英文、作业和考试采用全英文出题并要求

学生用英文答题。第二层次是采用原版教材（配有中

文参考书）、全英文课件、课堂语言以中文为主，学

生作业和考试答题中英文结合。第三层次是采用原版

教材（配有中文参考书）、全英文课件、除一些专业
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述语外，课堂语言基本是中文，学生作业和考试答题

以中文为主[1–4]。目前，国内有两个单位承担国家级植

物生理学双语教学示范课程项目，分别由浙 江大学

（2007年）和深圳大学（2009年）主持。植物生理学

在我国农林院校中是必修课，其授课学生量 最大，

但还没有国家级双语教学示范课程，这亟待 加强。

2 植物生理学双语教学效果比较

浙江大学自2000年开始，逐步开展双语教学，先

是从第三层次开始双语教学，逐步培养和引进双语教

学师资，进而进入第二层次的双语教学，到2006年在

部分专业的植物生理学理论课上全面推行第一层次的

植物生理学双语教学。2004年植物生理学课程获国家

精品课程，2007年获国家级双语教学示范课程，期间

还培养了部分院校的进修教师。我们曾从师资队伍、

学生对象、教材、课件、激励和管理等方面提出了搞

好双语教学的意见，在我校的植物生理学双语教学提

高中发挥了重要作用[5,6]。以下比较不同语言、不同教

师和不同专业（年级）的双语教学效果，为不同院校

的植物生理学双语教学实践提供借鉴。

2. 1 研究对象和方法

为了比较采用中文和双语的教学效果，我们对

2006—2011年五个教学年度中植物生理学及实验

（甲）的所有教学班的期末考试和平时成绩等进行统

计分析。期末考试的考卷由植物生理学试卷库中抽

取，试题是各任课老师从多年的试题积累和出版的相

关试题中获取，根据教学大纲要求最后讨论入库试

题。试题覆盖植物生理学的全面知识，最终根据题目

的难易程度组成20份试卷，考试时随机抽取。期末考

试采用统一时间、统一试卷和统一批改。中文和英文

教学班只是出题语言的不同，没有考试内容的差异。

因此，不同年份、不同老师和班级的考试的结果是可

比的。

本研究比较了中文和双语教学的班级各4个，2位

主讲教师在相同专业（年级）进行双语教学的班级各

3个；相同老师在2个专业进行双语教学的学生班共

10个。

2. 2 研究结果和分析

2. 2. 1 语言对学生成绩的影响

在相同的专业（年级）利用不同的语言教学结果

如图1，期末成绩呈正态分布，学生考试成绩平均分中

文教学略高于双语教学，从4年的平均分布看，主要是

中文班80～89分的人数显著多于双语班，但90分以上

的平均人数双语班反而多于中文班，49分及以下的人

数双语班显著高于中文班，我们曾对试卷中的小题进

行分析，主要是双语教学班填空得分较低，这可能是

填空题要求英文语言水平较高。对英文语言基础较差

的学生不利。但从表1也看到，最高分的分布双语教

学班要多于中文班，所以对于优秀的学生来说，语言

已不是问题。由此可见，在浙江大学的相关专业开展

植物生理学的双语乃至全英文教学是有很好的学生基

础的。

2. 2. 2 教师对学生成绩的影响

图2显示，在相同年份平行班，2位主讲老师分别

采用双语教学和非双语教学。统计4年的班级平均成

绩，在A老师和B老师间没有差异，学生的期末考试平

均成绩分别为71.2和71.1分。年份间的变幅在5%左

右。因此，教师的教学质量可以保证，不会因教师不

同给学生成绩带来影响。

2. 2. 3 专业（年级）对学生成绩的影响

图3的结果表明，不同专业或年级期末考试成绩有

显著差异。A专业的平均成绩显著高于B专业，前者平

均为76.6分，后者平均为69.9分。浙江大学的植物生理

学根据不同的专业，分别在大二下和大三上开课。同

一专业一般在同一学期开课，只有少数同学提前修课

或推迟修课。因此，这种差异既有不同专业学生学习

努力程度的差异，又有年级差异，从相同年级少数提

前学习的学生看，几乎没有考试成绩在90分以上的，

图1 中文和双语教学学生期末考试成绩分布

数据来自应用生物科学专业，2007—2011年双语授课和中文

授课的各4个班级，由学生自由选课确定教学班
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但推迟学习的学生往往成绩也偏低。所以我们认为植

物生理学总体以大三上——第5学期修课最好。那时大

部分学生通过国家大学英语四级，还有部分通过国家

大学英语六级或正在考GRE或TOFFL等，英语水平处

于较高阶段。加上生物化学等基础课程已经学完，专

业基础知识水准较高。

比较不同专业（年级）的考分分布，我们发现A

专业80～89分的学生分布频率最高，占41.8%，90分以

上的学生数占12%，明显高于B专业。B专业70～79分

的学生分布频率最高，约占32.4%，而90分以上的只占

5.7%。相反70～79、60～69、50～59分及以下的学生数

明显增加。

为了研究期末考试成绩是否和学生的学习态度有

关，我们在每一章结束后会布置一些作业，每次作业

总分为5分，要求学生用全英文在1周内完成，如果没

有及时完成，每推迟1周，总分减少1分。但不要求每

次均上交作业。1学期内学生只要上交3～4次作业，总

作业分数达到12分就可。此外，平时作业还包括了课

堂演讲（presentation）和出勤率或课堂小测验等内

容，具体根据学期而定。我们对2006—2011年不同学

期的平时成绩和期末成绩进行相关分析表明（表1），

图2 不同授课方式和不同授课老师下学生期末考试平均分数

数据来自应用生物科学专业，2008、2010和2011年双语授课的各3个
班级，由学生自由选课确定教师

图3 不同专业（年级）学生期末考试平均成绩

数据来自2006-2011年双语授课的2个专业各5个班级，A专业在

大三上（第5学期）授课，B专业在大二下（第4学期）授课

图4 不同专业（年级）学生期末考试平均成绩分布

数据来源同图3

表1 2006—2011年各学期上课班级学生平时作业与期末考试成绩的相关性

学期 相关系数 考生数

2006秋冬 0.74** 42

2007春夏 0.53** 94

2007秋冬 0.19 25

2008春夏 0.62** 46

2008秋冬 0.73** 60

2009春夏 0.48** 70

2009秋冬 0.56** 65

2010春夏 0.58** 68

2010秋冬 0.66** 60

2011春夏 0.43** 60

注: **表示期末考试成绩与平时作业有极显著的相关性
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除了2007秋冬学期学生数量较少，两者没有相关性

外，其余9个学期的平时成绩均与期末考试成绩有极显

著的相关性。这说明学生平时作业等投入在植物生理

学的期末考试中有重要作用，一般平时认真复习，按

时完成作业，并在作业中获得较高分数的学生，期末

考试的成绩在总体看来要高些，说明复习巩固知识的

重要性。

3 植物生理学双语教学应注意的问题

双语者是指掌握并使用两种语言的人，对两种语

言的阅读和理解具有相同的水平[7]，对使用课堂语言

的比例是两种还是单一的目标语言，不同学者有不同

的理解[8,9]。我们认为植物生理学的双语教学不只是

语言教学[4]，它不仅要求从事植物生理学双语教学的

教师英语水平高，同时还要求熟练掌握和运用本学

科的基本知识和其他学科如植物学、生物化学、生物

物理学、细胞生物学、分子生物学乃至作物遗传育种

和栽培的知识，并运用这些知识进行创新研究的能

力。我们也不认为用英语作为上课语言就是双语教

学，双语教学的核心应该是学习和运用国际先进的教

学理念和教学方法，结合我国教学中绳之有效的方

法，同时应用国际通用的语言，全面提高我国的教学

水平。我们从5年的教学实践中体会到以下几点，供大

家参考。

3. 1 互动式教学模式，循序渐进

无论是中文还是双语，其根本是学生掌握知识。

因此，在课堂上要努力了解学生的反应，再根据反应

调节上课进度。互动式的教学，让学生随时提问和老

师随时问学生，及时了解学生是否真听懂了。可以在

本次课结束后布置下一堂课程的内容，要求学生做好

预习工作，或直接要求学生做下一次课程的课堂讲述

（presentation）， 也可以针对一个实例，用已学过的

内容进行分析讲述。这样根据学生陈述的内容，基本

能反映出学生对知识的理解和掌握程度。与以小组为

单位的课堂讲述相比，我们认为哪怕是相同的题目，

通过不同学生的陈述对问题的分析会更全面。这样的

教学学生参与程度高，但要达到较好的效果，在教学

的中后期开展为好。因此，在课程开始的几个章节还

是以教师课堂讲述为主，待建立一定的知识和专业词

汇积累后，这一教学方法才有明显的效果。

3. 2 抓紧平时作业，力在巩固

为了让学生能及时复习和掌握上课内容，双语教

学需要平时作业加以巩固，平时作业必须全英文回

答。作业的题型尽可能丰富，选择、填空、问答和数

据分析等要全面，围绕植物生理学核心内容，尽量避

免上下届的重复，以反映学生课内听课和课外阅读状

态。作业要求及时上交和批改，对作业中存在的问题

要及时讲解。

3. 3 强调前后缀，扩大专业词汇

大部分学生都会碰到大量的专业词汇不懂的问

题，如何扩大专业词汇，也是教学中要解决的问题之

一。植物生理学中的专业词汇大多是组合词，通过对

前后缀的掌握是扩大专业词汇的有效方法。植物生理

学中运用较多的前缀如：apo-、bis-、carbo-、chloro-、

chromo-、chrono-、de-、di、endo-、homo-、hydro-、

morph-、oxi-、phyto-、photo-、sym-等；后缀如：

-er、-genesis、-lation、-location、-lysis、-port等。当出

现这些前后缀后，多强调几次，学生对专业词汇的理

解会不断提高，词汇量也会不断扩大。
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