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大学生科学精神的问卷调查

———以华中师范大学学生对生物学问题的看法为例
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摘　要：科学精神是科学研究的精髓。科学精神可分为探索、求真、求实的理性精神；批判、挑战、创新的进取
精神；自由、合作、献身的人文精神三个方面。本文从生物学角度对华中师范大学在校大学生的科学精神进行了

问卷调查，比较了生物专业与非生物专业之间的异同，以探讨如何在当前教学中培养学生的科学精神。
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１　科学精神的实质和外部表现

科学精神起源于古希腊自由的人性思想，它关注

知识本身的确定性，不考虑知识的实用和功利性，关

注真理的内在推演，是古希腊文明对人类文明的贡

献［１］。科学精神是人类文明发展中的思想财富，是现

代社会的文化基础。科学精神的实质是实证精神，即

实事求是［２－３］。科学精神的外部表现则有多种概括。有

研究者认为，科学精神主要包括探索求知的理性精神，

实验验证的求实精神，批判创新的进取精神，互助合

作的协作精神，自由竞争的宽容精神［４］。一些研究者

则认为科学精神主要包括崇尚真理、唯实求实的精神，

锲而不舍、执著探索的精神，敢于挑战、勇于创新的

精神，坚守志业、忘我献身的精神［５］。也有人认为科

学精神主要包括求真精神、怀疑和批判精神、创新精

神和人文精神［６］。综合大多数研究者的观点，同时结

合我们的问卷调查，我们认为科学精神可归纳为三点：

一是探索、求真、求实的理性精神，二是批判、挑战、

创新的进取精神，三是自由、合作、献身的人文精神。

２　大学生科学精神的问卷调查

以朱铁群的相关研究问卷［４］为基本模板，结合生

物科学的学科特点，我们设计了 “大学生科学精神调

查问卷”，在２０１１年和２０１２年进行了两次问卷调查。
２０１１年在大学生中发放问卷２５０份，回收２５０份，回
收率１００％，其中非生物专业 １８１份，生物专业有 ６９
份。２０１２年发放问卷２５０份，回收１９８份，有效回收
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率７９２％，其中非生物专业１５１份，生物专业４７份。
两年发放问卷合计４４８份，有效回收率８９６％，其中
非生物专业３３２份，生物专业１１６份。

３　大学生对生物学问题看法的结果与分析

我们对问卷中与生物学相关的１６个问题进行了统
计分析。

从表１可见，仅２５％的学生倾向于理性怀疑，而
６５％的学生容易受专家和他人的影响。生物学专业的
学生理性怀疑精神明显优于非生物专业的学生。这说

明我校学生的理性怀疑精神教育尚待加强。

从表２可见，有４０６％的学生具有实验求证的精
神，５７３％的学生接受资料、专家和他人的观点。生
物专业的学生和非生物专业学生没有显著差异。结果

表明我校大部分学生，包括生物专业的学生，倾向理

论、书本知识或专家意见，未把科学实验放在首位。

从表３可见，有５２９％的学生认为多元化会使研
究结果更完善和全面，３９７％的学生认为多元化会得
到创造性的结果。生物专业和非生物专业的学生没有

显著差异。结果表明在我校，９０％以上的学生具有多
元思考意识。

从表４可见，有８７５％的学生认为合作和团队有
利于科学研究，８％的学生认为合作产生复杂的人际关
系会影响研究。生物专业和非生物专业的学生没有显

著差异。

从表５可见，我校有９０４％的学生认可科学理论
的自由争论，生物专业和非生物专业的学生没有显著

差异。

表１　您对某营养专家讲的 “长期喝纯净水有损健康”的观点持什么态度？（％）

选项 ２０１１ ２０１２ 合计 Ｐ 生物 非生物 Ｐ

他为什么这样讲？理由是否充分 ２４４ ２５８ ２５０

专家讲的未必全对，我反对这种观点 ８０ １０６ ９２

既然是专家讲的，肯定是对的 ０４ ２５ １３

如果大家都同意这个观点，我也同意 ０８ ２０ １３

专家说的有一定道理，可能会进一步关注 ６６０ ５７６ ６２３

不知道 ０４ １５ ０９

０１２

２７６ ２４１

１６４ ６６

０ １８

１７ １２

５２６ ６５７

１７ ０６

００１

　　注：差异显著，差异极显著。以下同。

表２　有人说一亩地能产２０００斤小麦，您认为哪种方法最能证明其是否正确？（％）

选项 ２０１１ ２０１２ 合计 Ｐ 生物 非生物 Ｐ

按照他说的方法，种一亩小麦试一试 ４１２ ３９９ ４０６

收集有关资料，用理论去证明 ４３６ ３９９ ４２０

看看农业专家怎么说，和专家的意见一致 １１６ １５７ １３４

和多数人的意见一致 １２ ２０ １６

不知道 ２４ ２５ ２５

０６９

３０５ ４０７

３９７ ４２８

１４７ １３０

１７ １５

３４ ２１

０９６

表３　营养学家视鸡蛋为一种营养品；数学家视鸡蛋为一种椭圆体；动物学家视鸡蛋为一种胚胎。如果将这种从不同角度观察

事物的方法，引入科学研究，其结果是什么？（％）

选项 ２０１１ ２０１２ 合计 Ｐ 生物 非生物 Ｐ

会得到一些创造性的成果 ３８４ ４１４ ３９７

会造成思维混乱 ３２ １５ ２５

会导致研究结果的片面性 ４４ ３０ ３８

会得到相互矛盾的结果 ０８ ２０ １３

会使研究结果更加完善、全面 ５２８ ５１０ ５２０

不知道 ０４ １０ ０７

０５５

３８８ ４０１

５２ １５

２６ ４２

２６ ０９

４９１ ５３０

１７ ０

００８
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表４　全球的科学家正在通力协作，共同查明人类的全部基因，完成 “人类基因组计划”，您如何评价这种科研方式？（％）

选项 ２０１１ ２０１２ 合计 Ｐ 生物 非生物 Ｐ

合作研究可加快研究进程 ８６４ ８８９ ８７５

容易产生复杂的人际关系，影响研究进程 １０４ ５１ ８０

无法获得专利，应该由个人或集体研究 １２ ２０ １６

不利于保密，应该由各国独立研究 ２０ ３０ ２５

不知道 ０ １０ ０４

０１１

８３６ ８８９

９５ ７５

３４ ０９

３４ ２１

０ ０６

０２３

表５　您对科学家们用多种理论争论 “恐龙灭绝之谜”有什么看法？（％）

选项 ２０１１ ２０１２ 合计 Ｐ 生物 非生物 Ｐ

多种理论争论属正常现象 ８９９ ９２４ ９０４

只有一种理论是正确的，应该压制争论 ２８ １５ ２２

调和各派科学家的矛盾，不要让他们再争论了 ２４ ２５ ２５

科学家们在故弄玄虚 １６ ２０ ２０

不知道 ３２ １５ １５

０６８

８６２ ９２７

５２ １２

３４ ２１

１７ １８

３４ ２１

０１１

从表６可见，有８８４％的学生关注 “克隆人”产

生的伦理问题，有社会责任感。有意思的是非生物专

业的学生比生物专业学生的社会责任感更强，这可能

与生物专业的学生更了解生物技术的原理和应用有关。

从表７可见，有５５６％的学生有为科学献身的精
神，３２２％的学生表现为不愿为科学献身。生物专业
和非生物专业学生没有显著差异。

从表８可见，有６９％的学生认为科学工作为人类
文明做出了贡献就是值得的，２５２％的学生觉得科学

家的工作身前未得到承认是有遗憾的，这表现出还是

有一些功利思想。生物专业和非生物专业学生没有显

著差异。

从表９可见，有８７７％的学生采用实证的方法验
证，但还是有１０９％的学生靠资料、专家意见和众人
意见判断。生物专业和非生物专业学生有极显著的差

异，生物专业的学生采用实证方法的比例低于非生物

专业学生，这表明在我校仍有部分学生特别是生物专

业的学生实证精神不够。

表６　您对 “克隆人”这项生物技术有什么看法？（％）

选项 ２０１１ ２０１２ 合计 Ｐ 生物 非生物 Ｐ

这项技术会引发社会伦理问题，应该小心从事 ８８３ ８８９ ８８４

如果能克隆我自己，我就赞成这项技术 １２ ２５ １８

这项技术与我无关，我不关心 ２４ １０ １８

如果大家都反对这项技术，我也反对 １６ ０ ０９

很有意思，我赞成这项技术 ６０ ７６ ６７

不知道 ０４ ０ ０２

０２５

８２８ ９０６

３４ １２

１７ １８

２６ ０３

８６ ６１

０９ １７

００４

表７　马歇尔喝含幽门螺旋杆菌的培养液，以期了解导致胃溃疡的机制，由此他也得了胃溃疡。您怎样评价他的行为？（％）

选项 ２０１１ ２０１２ 合计 Ｐ 生物 非生物 Ｐ

他为了发现真理，不畏可能产生的严重后果，最后实

现了人生的价值
５９７ ５１０ ５５６

他应该继续用实验动物，或征集志愿者做实验 ２５８ ２８３ ２６８

职业需要，我也会这样做 ３６ ８１ ５６

想成名，不要命。如果没什么成果，岂不是得不偿失 ４８ ６１ ５４

不知道 ６０ ６６ ６３

０２０

５０９ ５７６

２７６ ２６７

７８ ４８

８６ ４２

５２ ６７

０２５
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表８　孟德尔发现的遗传规律在他去世后３５年被再度发现，并为世人认可，您认为：（％）

选项 ２０１１ ２０１２ 合计 Ｐ 生物 非生物 Ｐ

他终于流芳百世 ２４ ７６ ４７

他的工作没有白做，为人类文明做出了贡献 ７４２ ６３１ ６９０

有点遗憾，活着的时候没得到承认 ２２６ ２８８ ２５２

不值得 ０４ ０５ ０４

不知道 ０４ ０ ０２

００３

９５ ３０

６６４ ７０３

２３３ ２６１

０９ ０３

０ ０３

００６

表９　专家经常说到酸雨，专家也经常说到由于饮食的原因，尿液可能更为酸化。如果需要判断某种水或液体是否为酸性，您

可能的做法是：（％）

选项 ２０１１ ２０１２ 合计 Ｐ 生物 非生物 Ｐ

用ｐＨ试纸测一下 ８７５ ８８９ ８７７

收集有关资料，用理论去证明 ９３ ７６ ８５

和专家的意见一致 ２８ １０ ２０

和多数人的意见一致 ０ １０ ０４

不知道 ０４ １５ ０９

０１８

８１９ ９０３

１１２ ７６

５２ ０９

１７ ０

０ １２

０００

从表１０可见，有８９５％的学生认为传统习俗有道
理，只有８７％的学生认为 “坐月子是陋习”。生物专

业和非生物专业学生有显著差异，生物专业的学生认

为 “坐月子是陋习”的高于非生物专业的学生，可能

与生物专业的学生了解有关人体生理机制的知识更多

有关。

从表１１可见，有 ６７９％的学生选择非转基因食
品。生物专业和非生物专业学生没有显著差异。

从表１２可见，有７１７％的学生选择掩埋实验动物遗
体，１２９％的学生实验后将动物扔进垃圾桶。生物专业
和非生物专业的学生有显著差异，２０７％生物专业的学
生实验后将动物扔进垃圾桶。这表明有相当一部分我校

生物专业的学生对待实验动物的态度不够端正。

从表 １３可见，有 ５７６％的学生坚持观察结果，
４２％的学生会因各种原因改动数据。生物专业和非生
物专业学生没有显著差异。

表１０　有人说中国人 “坐月子是陋习”，他认为 “坐月子要忌风、忌水、忌动、忌口的习俗，而且长达一个月。忌风、忌水不

讲卫生，反而增加了细菌感染的机会，而忌动、忌口又降低了免疫力，因此坐月子的结果反而更容易 ‘伤风’、‘受凉’。越是

容易 ‘伤风’、‘受凉’就越看重坐月子，形成了恶性循环。”您的看法是：（％）

选项 ２０１１ ２０１２ 合计 Ｐ 生物 非生物 Ｐ

他说的有道理，我同意 ８８ ８６ ８７

中国的传统观念是先人总结和传承下来的，必须

“坐月子”
４８ ３５ ４２

中国的传统观念有一定道理，不能全信也不能不信 ８４３ ８６９ ８５３

如果大家都同意这个观点，我也同意 ０ １０ ０４

不知道 ２０ ０ １１

０１４

９５ ８５

７８ ３０

８０２ ８７３

１７ ０

０９ １２

００３

表１１　转基因技术可以根据人类的需要改变生物性状，以获得更符合人类需要的产品。比如可以防治病虫害，提高产量，减

少农药与化肥的使用，如果转基因与非转基因两种食品，你们会选择哪种？（％）

选项 ２０１１ ２０１２ 合计 Ｐ 生物 非生物 Ｐ

转基因食品 ８８ ８１ ８５

非转基因食品 ６９１ ６６７ ６７９

无所谓 １３７ １７２ １５２

先看看别人吃了有没有问题再说 ８０ ８１ ８０

０７６

６９ ９１

６９０ ６７７

１２９ １６０

１０３ ７３

０３０
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表１２　若生物实验中要用小动物比如小白鼠做实验，你会怎么做？（％）

选项 ２０１１ ２０１２ 合计 Ｐ 生物 非生物 Ｐ

那是残害生命，坚决不做 ３２ ５１ ４０

向动物组织协会申请保护小白鼠 １０９ ７１ ９２

小白鼠很恶心，而且可能会被小白鼠咬，让别人代

做实验
１６ ２０ １８

小白鼠为科学献身是应该的，我们只需认真完成实

验，实验结束后将小白鼠丢入垃圾桶即可
１１７ １４６ １２９

认真完成实验，实验结束后组织同学将小白鼠遗体

埋入土中
７２６ ７１２ ７１７

０４８

０９ ５２

１１２ ８５

４３ ０９

２０７ １０３

６２９ ７５２

０００

表１３　生物实验的结果，如果你和同学观察到的数据相差很大，你会怎么做？（％）

选项 ２０１１ ２０１２ 合计 Ｐ 生物 非生物 Ｐ

坚持自己的结果是正确的，不做修改 ６５ ５６ ６０

参考更多同学的，如果有人和自己相差不大就不做

修改
２４６ ２５３ ２４８

参考同学的数据，再修改自己的数据 ８９ ８１ ８５

这是自己观察到的结果，虽然不一定是正确的，但

不做修改
４８４ ５６１ ５１６

在书本或参考资料中找个标准的数据，以防考试时

错判
１１７ ５１ ８７

０１３

６９ ５８

２１６ ２６１

７８ ８８

５６９ ５００

６９ ５８

０６６

２０１１年和２０１２年两次调查结果的比较分析，发现
仅 “孟德尔”一题的回答有显著差异。这表明两年的

调查结果具有较好的一致性。

对各题选项的分布和差异的统计分析表明，生物

专业和非生物专业的学生在８个问题上没有显著差异，
在３个问题上有显著差异，在２个问题上有极显著差
异。尽管所有的问题都与生物学相关，但生物专业的

学生并不是在所有的问题上科学意识和科学精神都比

非生物专业的学生好。这一结果给我们一些思考，即

如何在本科生物学教学中培育科学精神？建议今后在

生物学专业的课程中应加强科学精神的教育，同时在

面向不同专业的生物学相关素质课程中也应该加强对

科学精神的培育，在各种生物学相关的讲座中增加科

学精神的内容，以提升大学生的科学素养和人文精神。
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