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摘 要：为了激发学生学习主动性，提高微生物学实验教学质量，本文对微生物学实验教学提出了课题研究式的

教学方法改革。主要改革思路是把所有实验项目按相互关联度，分为三个独立课题完成，本文对具体实践方案进

行了详细阐述，希望能引起同行对实验教学改革的探讨。
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微生物学实验是生物技术专业学生的一门专业基

础实验课，对于培养学生的专业技能起着重大作用。

从事微生物学实验教学以来，发现了本教学工作的一

些不足，对此进行了思考并着手了改革实践，建立了

一套新的教学模式，并取得较显著成效。在此与各位

同行分享，希望能对该门课程的教学推进起到一臂之

力。

1 教学现状及存在的主要问题

目前，本校为生物技术专业学生开出的微生物学

实验共48学时，12个项目，严格按照每1个项目4学时

执行。上课方式为：每次实验课时，先集中讲授约40

分钟，剩下时间学生动手实验。

这种教学方式存在如下问题：

第一，实验项目间缺乏逻辑联系，没有系统性，

没有知识整合，导致知识不能融会贯通，不利于学生

整体系统掌握知识。

第二，微生物学实验具有历时较长的特点，大部

分实验包括实验准备、培养基配制、灭菌、接种、培

养、结果观察等过程，完成整个项目大约需要2天。而

目前严格按照每个项目4学时教学，为了在课堂时间内

完成教学任务，学生仅能从事实验中的“核心操

作”。这就造成了实验老师不得不大包大揽，承包了

一切实验设计、准备、善后工作，而学生却无法对实

验整体把握，认为本实验单调、乏味，进而对实验成

败没有责任心，对学习失去了主动性。

2 改革理念及思路

为了改变原有的教学局面，我们对微生物学实验

课程教学改革方式进行了探讨。由于我校生物技术专

业的学生自入学后，普遍对加入实验室科研工作具有

很高热情，所以在不同的实验室都能看到他们活跃的

身影，他们一方面广泛加入教师实验室科研工作，另

一方面积极参加开放实验。所以当在大三开设微生物

学实验时，他们对实验室工作已经有了不少经验。基

于学生对科研工作的热情及科研本身对综合素质的培
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养，我们制定了课题研究式教学方式的改革思路。我

们的改革理念是：着力于培养学生的综合素质，发挥

其主观能动性。

3 改革内容

本着对学生负责、对学校负责的态度，我们进行

了认真的教学改革工作，以确保改革成效，改革内容

如下：

3. 1 改革实验项目

我们将实验项目进行整合，有逻辑关系的项目合

成一个课题，以课题的形式布置给学生，要求学生以

完成某一研究目标为最终目的，这种方式比要求学生

单纯学习某一具体实验技术更有吸引力。该方式把基

础性实验偶合于综合性模块的内容之中，学生不但能

系统掌握知识，又能深刻体会到基础性实验在科学研

究中的地位和作用。

表1为改革后的实验教学内容及课时安排，从表中

可以看出，我们将所有实验项目整合成了三个独立课

题，即：课题一“微生物的分离纯化及鉴定”；课题

二“微生物的生理生化反应”；课题三“食品中细菌

总数及大肠菌群的检测”。其中课题一是由原有三个

实验小项目“培养基的配制及高压蒸汽灭菌”、“微

生物的分离与纯化技术”及“细菌的形态观察及革兰

氏染色鉴定”组成，不难看出原有这三个实验小项目

完全可以自成一体。课题二是由原有三个实验小项

目“微生物对生物大分子的分解利用”、“ 微生物对

含碳化合物的分解利用”及“微生物对含氮化合物的

分解利用”组成，而这三个实验小项目均属于微生物

的生理生化反应，基本原理、操作流程相似，将其归

为一个版块是合理的。课题三“食品中细菌总数及大

肠菌群的检测”原来就是一个综合性实验，但由于改

革前此项目教学时间只安排了4个学时，所以学生根本

不能完成整个实验项目，仅能从事该项目中很少一部

分实验操作，这对学生来说是没有意义的。我们认为

与其让学生掌握两个破碎的知识点，不如让学生掌握

一个完整的知识面。所以改革后，我们有针对性地适

当减少了某些不必要的实验项目，而对此项目增加教

学时长至16学时，学生能够从头至尾完整完成项目全

部内容。

改革后的三个实验课题不仅在单个实验课题内注

重了内容的逻辑联系，使其自成一体，同时，还注重

了课题间的次序性和连续性。在课题一“微生物的分

离纯化及鉴定”完成后，各实验小组学生分离到了各

自的分离菌，并进行了初步的形态鉴定和革兰氏染色

鉴定。在此基础上，安排进行课题二“微生物的生理

生化反应”，我们要求学生以课题一中得到的分离菌

作菌种，并提供标准菌，以生理生化反应对各菌种进

行阳性与阴性反应鉴定。在此过程中，学生不仅学会

了微生物生理生化反应实验的相关操作，并且深刻理

解了微生物生理生化反应的实际作用。课题一与课题

二自然衔接，体现的是从分离纯化微生物到鉴定的路

线。并且两个课题所使用的材料是学生自己分离得到

的菌种，学生的自主性得以体现，学习兴趣被极大调

动。而课题三“食品中细菌总数及大肠菌群的检

测”是在学习了前两个课题基础之上的实际生产应

用，其中既包含了已学知识的应用，又包含了新知识

表1 实验教学内容及课时安排

课题名称 学习、实验、讨论、作业、辅导等 课时

课题一

微生物的分离纯化及鉴定

集中讲授，学生讨论设计提交实验设计方案及进度 4

培养基的配制及高压蒸汽灭菌 4

微生物的分离与纯化技术 4

细菌的形态观察及革兰氏染色鉴定 4

课题二

微生物的生理生化反应

集中讲授，学生讨论设计提交实验设计方案及进度 4

微生物对生物大分子的分解利用 4

微生物对含碳化合物的分解利用 4

微生物对含氮化合物的分解利用 4

课题三

食品中细菌总数及大肠菌群的检测

集中讲授，学生讨论设计提交实验设计方案及进度 4

食品中细菌总数的测定 4

用发酵法检查大肠杆菌——初步发酵 4

指示培养基分离培养初步发酵产物

用发酵法检查大肠杆菌——复发酵
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的学习，和学生以后的工作实践密切相关。

3. 2 改革教学方法

在每个课题开始前第一次课，学生不做实验，由

教师先集中讲授，讲授时间约3课时。在讲授过程中，

不仅要讲解清楚关于整个实验课题本身的知识点，还

要想方设法激发学生对实验的向往、热情，更要树立

学生的良好学风，包括正确的实验精神与实验习惯

等，该内容与专业知识无关，但在课堂上正式向同学

们提出要求，使学生从一开始就形成了一个良好的实

验室工作状态。第4节课安排学生讨论，包括师生讨

论、同学讨论，以释疑。

接下来几天时间，学生对课堂知识进行消化吸

收、沉淀，查阅资料并完成实验预案，要求学生的实

验预案尽量详细，包括整个实验计划及实施进度。然

后交由老师批阅，在批阅过程中，我们以开放宽容的

态度对待每一份计划，在不影响整体教学目标的前提

下尊重学生的自主权，给予学生创新的机会。在师生

确定实验预案后，由学生进行实验准备、操作、结果

观察等所有工作。在学生实验期间，教师全程参与指

导并督促实验实施进度。

3. 3 改革教学手段

多媒体教学能够在短时间内传递丰富信息量，能

极大提高教学效率。所以我们认真制作了课件PPT，力

图在有限时间内，给予学生较多有价值的信息量。课

件PPT以直观形象的图片或动画作主体，使学生轻松愉

快地接受知识，充分调动学生的眼、耳、心，做到眼

到、耳到、心到。使学生在明确基本概念，理清逻辑

关系的同时，整体把握实验设计。

在整个教学过程中，我们教师的定位是重视集中

讲授、随时指导、及时总结，做好引领作用；学生的

定位是中心；形成以学生为中心，教师为引领的教学

方式。

4 改革成效

经过以上教学改革，我们取得了显著的改革成

效，学生做实验的积极性、主动性大增。实验效果较

往届学生好很多，有一些在以前几年都没有做出过正

确效果的实验，这一届学生均做出了非常好的实验效

果。即使个别实验效果不理想，同学们也会利用课余

时间到实验室重做，对实验认真负责的态度可见一

斑。我们进行了此门课程教学效果反馈的师生座谈

会，广泛听取了学生意见，学生普遍对这种改革方式

表示认同，表示自己有较多的实验自主空间，在实验

时间安排与内容安排上具有相对灵活的自主性。有同

学甚至表示这是他们近两年上过的最好的实验课。班

主任向我们反馈：“每次实验课前一天，班级QQ群里

就热闹开了，都是在讨论微生物学实验，而这在以前

是从来没有过的事，以前从不会有人关心实验

课。”学生实验报告非常认真，有拍摄的实验结果图

片，并彩色打印后附在实验报告中，图文并茂，字里

行间无不透着对实验的求真精神。

总的来说，我们这次教学改革取得了较突出成

效，此种教学方式可在以后的教学中保持并进行深化

改革。

（责编 孟丽）
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