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生物工程专业植物生理学教学方法改革尝试

于晶（ ），苍晶，徐庆华，张达，王军虹

东北农业大学生命科学学院，哈尔滨，１５００３０

摘　要：植物生理学是生物工程专业的一门选修课，部分学生对其选修的目的及其学习此课的重要性认识不足，
针对工科专业学生背景和课程教学有差异等相应问题，通过 “节节必问、章章总结，重平时”、“课堂讨论，学生

评分，重参与”、“期末考试，课程论文，减负担”等教学方法上的改革和尝试，取得了良好的效果。
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高校课程有必修课和选修课之分，由于生物工程

专业是由微生物学、化学、生物化学、化学工程和计

算机科学等相互交叉发展而成的，通过掌握生物技术

及其产业化的科学原理，工艺技术过程和工程设计等

基础理论、基本技能，能在生物技术与工程领域从事

设计生产管理和新技术研究、新产品开发的工程技术

人才。因此，我校植物生理学课程是生物工程专业的

一门选修课，每年约有２／３学生选修本门课程。由于
该课程为选修课，部分学生对其选修的目的和学习此

课的重要性认识不足，一定程度上影响了教学效果，

针对相应的问题，我们进行了教学方法上的改革与尝

试，取得了良好的效果。

１　生物工程专业学生学习植物生理学课程的
重要性

植物生理学是研究植物生命活动规律的科学，课

程理论性与实践性较强。资料显示，诺贝尔奖项中有

２０多项与植物生理学相关，如，与植物水分代谢有
关的２项、植物矿质营养有关的２项、光合作用相关
的８项、呼吸代谢相关的４项、有机物代谢相关的５
项、植物细胞信号转导相关的４项、生长生理相关的
２项、植物衰老有关的１项，而这些奖项的获得者大
多为化学家或生物化学家，而并非单纯从事植物生理

学的研究，可见学科交叉更容易产生重大科研成果。

就植物生理学的课程内容来讲，与生物工程专业关系

密切的内容重点讲述，如耐贮的番茄、延迟衰老的烟

草、高产的水稻等植物是怎样通过生物工程手段获得

的？如何利用工程菌生产一些次生代谢产物？如青蒿

素、紫杉醇等。就生物工程本专业的学生来讲，在进

行毕业课题或大学生创新实验时，每年均有 １０％左



于晶等：生物工程专业植物生理学教学方法改革尝试　４３　　　

右的学生是做植物生理方向的课题 （表 １）。人的知
识体系是一个不可分割的整体，只有各种知识统筹兼

顾、均衡发展，才能避免 ２０世纪以来学术过于分化
所导致的视野狭窄。

表１　２０１２—２０１５届生物工程专业学生与植物生理学的关联

生物工程专业 ２０１２届 ２０１３届 ２０１４届 ２０１５届

总人数 ５０ ３０ ３３ ５９

与植物生理相关的毕业设计人数 ５ ８ ４ －

与植物生理学相关的大学生创新课题人数 － － － ５

２　生物工程专业学生选修植物生理学课程存
在的问题

学习选修课的目的是拓宽学生知识与技能，发展

学生特长兴趣，提高学生综合素质和能力，学生根据

个人需要与兴趣，获取课程的相关知识。在这类课程

的授课过程中发现，并不是所有的学生都根据兴趣或

需要来选择植物生理学这门课，有些学生是从众心理，

大家选，自己也选；有些学生是因为该课程比纯工科

课程易学而选，只是想通过选修这门课，拿到学分，

对课程本身的重视度不够。因此，上课时学生听课不

够认真，时常会表现为 “人在心不在”，期末突击背书

本，以求考试通过。

３　生物工程专业植物生理学教学改革

针对上述问题，进行了教学方法改革的尝试。根

据学生上课还是非常关注分数这一点，第一节课上课

时制定并公布了该门课程的结课标准，即平时成绩５０
分，包括出勤１０分、平时提问１０分、每章总结１０分
及ＰＰＴ讲解２０分；期末成绩５０分。

３１　节节必问、章章总结，重平时

每节课上课前均对上节课的内容进行提问；每章结

束后要求学生在复习消化的基础上绘制知识框架图，做

好总结，促进学生课后复习。根据回答问题及总结的情

况给出平时分数。在讲述新知识时经常设置一些问题，

尤其提问一些与我们生活比较接近的生物现象，如 “植

物会不会跳舞？、植物要吃喝吗？、向日葵为什么向光弯

曲？、艺术苹果是如何实现的？、苹果、马铃薯削皮后为

什么会变褐色？”，让学生们带着问题去听课，跟着老师

的思路寻求答案，这样使学生思想活跃起来，思绪动起

来，增强学生理解、记忆效果，提高听课效率。

３２　课堂讨论，学生评分，重参与

２０１２级生物工程专业的学生为２个班共５２人，根
据逆境的种类分成 ９组：抗病组、抗虫组、抗冷组、
抗冻组、抗倒伏组、抗旱组、抗涝组、环境污染及抗

盐组，分别进行 ＰＰＴ讲解及讨论。每个小组５～６人，
ＰＰＴ讲解时间为１５～１８分钟，提问５～１０分钟。为充
分调动大家的积极性，并做到认真听讲，要求每组成

员除自己组外均要共同商讨给其他各组打分，评定的

标准为：讲述的时间、ＰＰＴ的效果、回答问题情况等。
每组同学均能客观的对其他各组同学进行评价，并给

出合理的分数，各组的打分情况见表２，做到了人人参
与。ＰＰＴ的讲解过程虽然短暂，但能够充分体现学生
的重视程度，除个别小组存在文字与背景色差小、文

字较多等缺点外，大部分小组均交出了满意的答卷。

ＰＰＴ素材新颖、图文并茂、讲解清晰、能够搜集最新的
实验数据来阐释机理，充分体现了该专业学生的高素

质。同时，任课教师也收获颇多，获得了最新的素材，

并为逆境一章的教学讲授提供了新思路。

表２　讨论课各小组打分情况

抗病 抗冻 抗倒伏 抗旱 抗冷 抗盐 环境污染 抗虫 抗涝 老师 平均

抗病 － ９２ ９６ ９６ ８３ ９８ ９４ ９８ ９０ １００ ９４

抗冻 ８７ － ９０ ８５ ７０ ９０ ８０ ８０ ７５ ９５ ８４

抗倒伏 ９０ ９０ － ８９ ８３ ９５ ８８ ９０ ８５ ９８ ９０

抗旱 ９１ ９１ ９６ － ８８ ９９ ９４ ９５ ８５ １００ ９３
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续表

抗病 抗冻 抗倒伏 抗旱 抗冷 抗盐 环境污染 抗虫 抗涝 老师 平均

抗冷 ９７ ９９ ９７ ９５ － ９５ ８３ ９５ ９５ １００ ９５

抗盐 ９２ ９０ ９３ ９１ ８５ － ８５ ８６ ８５ ９６ ８９

环境污染 ９３ ８８ ９３ ９３ ９０ ９３ － ７５ ８５ ９６ ９０

抗虫 ９０ ９５ ９４ ９５ ９５ ９６ ９０ － ９０ １００ ９４

抗涝 ８９ ９１ ９４ ９０ ８５ ９５ ９４ ８６ － ９２ ９１

３３　期末考试，课程论文，减负担

考虑到生物工程专业的学生必修课的学习任务较

重，学生压力较大，作为考查课的植物生理学课程，

改革原来期末闭卷考试 “一锤定音”的考核方式，采

取撰写课程论文的形式，可在一定程度上缓解期末压

力。学生根据自己的兴趣爱好，撰写一篇与该门课程

相关的综述性论文，或通过查找文献翻译一篇 ＳＣＩ收
录的英文文献。由于第一次课时就将作业布置给大家，

学生可以利用整个学期完成结课论文，不仅避开了期

末紧张的备考时期，而且有充足的时间完成作业，因

此除少数学生外，大部分学生均能认真撰写结课论文，

论文质量较好，取得了很好的教学效果。

４　学生评价，普遍认可，效果好

针对２０１２级生物工程专业的学生实行了以上教学
改革尝试，得到了学生的普遍认可，并给予较高评价。

例如，学生反映：“课堂上老师由浅入深的讲解及问题

式教学，我们不仅了解了植物生理学的基础理论知识，

而且真正领会了其实际应用”；“在课堂演示的视频和

动画中，进一步理解了课程内容，增加了对课程学习

的兴趣”；“通过开展小组报告活动及综述课程论文的

撰写，我们掌握了查阅文献资料的方法，更多了解了

植物逆境生理研究领域的成果和发展趋势；通过小组

合作，对课程有了更深入的了解”；“在学习植物生理

学这门课程中，我们对植物生命活动基本规律有了系

统的认识，并得到很多锻炼，提升了专业素养”。
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