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医学院校普通级实验动物设施建设、管理探究
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摘要：普通级实验动物环境设施是培育普通级实验动物和进行普通级动物实验的基本条件。实验动物质量直接影响着科学研究

水平的高低，因此，必须注重实验动物环境设施的管理。本文介绍了提高普通级实验动物质量的措施，包括环境控制、饲养控

制等，为普通级实验动物的饲养提供参考。
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２１世纪是生命科学大发展的时期，生物高科技和
医药高科技将成为时代竞争的焦点和制高点［１］。根据

我国国情，实验动物分四级［２］，其中普通级实验动物

广泛应用于医学教学等领域，具有无法替代地独特作

用。我国幅员辽阔，不同地理区域的气候条件相差巨

大，不同单位的规模、环境、财力、物力等也不一样，

因此实验动物环境设施建设必须量力而行，因地制宜

地选择合适的方案。普通实验动物环境设施的建设，

是维持实验动物生产和运转及保障普通实验动物质量

达标的基础条件，也是保障普通动物实验的支撑条

件［３］因此，必须注重实验动物环境设施的管理。

１　硬件方面

１１　饲料问题

实验动物必须饲喂质量合格的全价饲料。霉烂、

变质、虫蛀、污染的饲料，不得用于饲喂实验动物。

饲料中不得添加抗菌剂、抗虫剂、防腐防霉剂及激素

等其他药物［４］。因此，饲养室必须配备颗粒机，最好

是三相电机驱动，功率大噪音小，对长期工作的操作

人员损害小。实际购买时颗粒机的功率要足够大，能

保证饲喂实验动物的饲料供应；颗粒机配备不同孔径

的模板，可以发挥颗粒机的最大功用，以满足不同实

验动物的饲料供应需要。使用全价颗粒料饲喂实验动

物，可以保证满足动物不同生长发育阶段的营养需求，

同时能减少饲喂过程中的浪费及减少对动物生活环境

的污染。应根据各种动物的不同生理学特性和生长发

育不同阶段的需要，制定饲料营养成份和所含有害物

质的最大安全限量，加入熟鸡蛋的全价饲料最好现配

现用，颗粒料存放不超过两个月［５］。

１２　饮水问题

一级实验动物的饮水，应当符合城市生活饮水的

卫生标准。动物室用水量比较大，在每个普通级实验

动物饲养房内都应有符合城市生活饮水卫生标准的自

来水，这样可以减少实验动物供水过程中的污染机会，

同时能减轻饲养人员的劳动强度。饮水瓶要定期清洗
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消毒，防止实验动物的饮水污染，确保达到卫生标准。

１３　垫料问题

垫料能吸附水分及动物的排泄物，维持笼内和动

物本身的清洁卫生，是能影响实验数据和动物健康的

关键环境因子［６－８］。实验动物的垫料应当按照一级实验

动物的需要，进行暴晒、摊晾等相应处理，达到少粉

尘、吸湿性好、柔软舒适、无异味、清洁、干燥、无

毒、无虫的使用要求。如果让小鼠自己选择，发现小

鼠最喜欢白杨垫料，其次是云杉、白桦，没有一个小

鼠选择松树垫料［９］。根据各种垫料的物理特性［１０］和各

地区的原料来源，可使用来源广泛、持续、廉价的杉

木小片状刨花或蒲草等垫料。

１４　排污问题

一级实验动物饲养房要有封闭式的下水道，排放

污水的同时能防止野鼠窜入。一般性无害废弃垫料，

即单纯动物饲养、动物实验所清理出来的垫料，更换

出来后可直接运出饲养房进行最终处理，常用方法包

括堆肥和苗圃处理、焚烧、经下水道排放或视作一般

废弃物掩埋［１１－１２］。在实际操作中可采用堆肥和苗圃处

理，变废为宝的同时尽量避免对环境的污染和增加饲

养人员的劳动强度。

１５　防鼠问题

为了尽量减少普通实验动物饲养室内的病原微生

物，培育出高质量的实验动物，及避免饲料污染，必

须杜绝鼠患，防为主，捕为辅。发现野鼠窜入动物饲

养房时，在及时查找解决防鼠漏洞的同时积极捕鼠。

因为动物饲养室内饲料充足且不能放置有毒物质，所

以必须对老鼠进行捕获，可采用鼠套、鼠夹、鼠笼等

工具将室内野鼠消灭干净。

１６　温控装置

普通级实验动物室室温应控制在１８～２９℃，所以

空调制冷与制热功率应该足够大，在长期的使用过程

中，虽然经常清洗空气过滤器，但难免有空气过滤器

过脏的时候，这样必然会降低空调的制冷制热能力，

严重时甚至不能满足设施内的温度要求。在炎热的夏

天，饲育动物数量增多后，空调功率不够大的实验动

物饲养室内温度过高，不利于实验动物繁殖生长和饲

养人员工作。所以实际购买空调时应比理论上计算适

用功率大些。另外每个饲养间都应有独立的排送风装

置，一方面有利于减低对实验动物有害的气体浓度，

另一方面也利于节能。

２　软件方面

实验动物质量的提高，除了实验动物环境设施各

种硬件条件的保证外，必须做好实验动物环境设施的

管理。

２１　计划管理

实验动物的生命周期比较短，满足实验使用的时

限非常短，一旦超过使用时限，就淘汰不能再利用。

因此，对于实验动物的繁殖生产，必须按教学动物使

用计划安排，做到既能满足医学实验教学需求又不造

成浪费，取得最大的经济效益。

２２　技术管理

实验动物科学是涉及面广，多学科交叉的一门学

科，各学科的先进技术都被应用到实验动物和动物实

验技术中；同时，实验动物科学的发展又促进了各相

关学科的发展。在日常管理工作中，制定实验动物繁

育、饲养操作规范，制定岗位责任制，明确目标，分

工合作。提高员工的动物保护和动物福利意识，牢固

树立实验动物饲养工作为医学教学服务宗旨。定期对

员工进行培训，学习最新的实验动物知识，不断提高

业务水平。

一级实验动物在普通环境下饲养，根据实验动物

质量国家标准，普通环境不能完全控制疾病传染因子，

但要符合动物繁殖基本要求。只有通过不断的探索，

我们才能更好地加强一级实验动物的管理工作，保证

实验动物质量，适应医学教学、经济建设和社会发展

的需要。
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