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《康复学报》（CN 35-1329/R，ISSN 2096-
0328，月刊）是由福建中医药大学、中国科技出
版传媒股份有限公司共同主办的CSCD核心库核心库
来源期刊来源期刊、、中国科技核心期刊中国科技核心期刊、、中华中医药学中华中医药学
会中医药科技期刊分级目录会中医药科技期刊分级目录T2级期刊级期刊、、科技期科技期
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DOAJ、、EuroPub、、JST、、WHO Research4Life-

HINARI等国外数据库收录等国外数据库收录。主要报道康复医学领域有关临床、科
研等方面的经验和成果，介绍康复医学的新理论、新技术、新方法，
以及与康复医学密切相关的基础理论研究等。

名誉主编：陈立典 教授；主编：陶静 教授。
1 栏目设置 

名家论坛、康复标准、临床指南、专家共识、临床论著、临床报
道、基础研究、康复护理、康复工程、康复教育、康复管理、社区康复、
综述等。
2 投稿途径 

http：//kfxb.publish.founderss.cn/
E-mail：kfxb@fjtcm.edu.cn（仅用于联系，非投稿邮箱）
联系：林老师、易老师、周老师、黄老师
电话：0591-22861121、22861712
地址：福建省福州市闽侯上街邱阳路1号
邮编：350122

3 投稿要求 
3.1　来稿应为可公开发表但还未公开发表过的内容，应具有科学
性、实用性、创新性、导向性。论点明确、资料真实、数据准确、文字
精练、层次清楚，统计学处理正确。临床论著/基础研究论文应说明
是否获得有关伦理委员会的批准（附伦理审批号），临床论著还需说
明是否取得受试对象的知情同意书。临床论著、基础研究、综述等
包括图表和参考文献在内，一般不超过 8 000 字，临床报道一般
5 000字左右，其中综述文章的作者必须是博士（或博士生）或具高
级职称，文章须有与论文相关的省部级及以上课题资助。
3.2　本刊对来稿自收到 2个月后向作者通知处理情况，作者也可来
电来函查询，请勿一稿多投，文章一经刊用，即付稿酬，并于刊发后
赠送刊物2本。对有省部级及以上课题资助的文章优先刊用。
3.3　联系　文稿首页请标明：文章题名、每位作者的姓名、最高学
历、职称及工作单位、负责与编辑部联系的第一作者与通信作者姓
名及其详细通信地址、电话号码、传真号码和E-mail地址。
3.4　课题　文稿所涉及的课题请标注于作者和单位的下面，注明课
题项目来源与编号。论文刊登后获奖者，请及时通知编辑部，并附
获奖证书复印件。
3.5　题目　力求简明、醒目，反映出文章的主题。文题一般在 20个
汉字以内，英文不超过15个实词。
3.6　署名　作者署名作者应是参与论文研究工作的主要人员，应对
全文内容负责，并能根据编辑部的修改意见进行核修，是论文的法
定主权人和责任者。作者署名的次序应按参加者对论文的贡献大
小排序。对仅参与提供资金或收集资料者不能列为作者；仅对科研
小组进行一般管理者也不宜列为作者。作者署名顺序应根据研究
贡献大小排列，不应引起争论，不用笔名、别名。论文一经投稿，原
则上不再更改作者署名及其排序。若确有必要更改，需附相关申请
（全体作者签字确认，并加盖单位公章）。姓名之间用“，”分开，不同
单位的作者在右上角用序号标注。如王××1，李××2。作者中若
有外籍作者，应附其本人同意的书面材料。如需注明协作组成员和
致谢者，则于文末参考文献前列出。
3.7　单位　单位用全称，再写省、市/县的邮政编码。不同单位的，
在单位前加序号，邮政编码后加“；”表示。如：1.福建中医药大学中
医学院，福建 福州 350122；2.复旦大学附属华山医院，上海 200040。
3.8　摘要　文稿须附有中、英文摘要，格式按目的、方法、结果、结论
4段格式撰写，中文摘要约800字，英文摘要800～1 000个单词。
3.9　关键词　选择 5～8 个。请参考《医学主题词表》《中医主题
词表》。
3.10　引言　引言是论文展开的必要说明。引言要引参考文献 5篇
左右，准确而简明地介绍：① 问题的由来；② 前人的研究成果，存在
的主要问题（提出参考文献的出处）；③ 提出本论文要解决的有意义
的科技问题；④ 研究的主要思路；⑤ 研究的主要方法、时间等。重
点向读者介绍本研究的目的、背景、理论根据或实验依据、主要研究
方法、预期的结果与意义、研究起止的时间、地点等信息，起着引出

研究问题、吸引读者阅读兴趣的作用。
3.11　正文　不同的论文内容要求选择不同的文体形式来恰当地表
达，如临床报道、理论探讨、实验研究等。
3.11.1　注意层次标题　层次标题（各级小标题）是论文的内容提纲
和结构框架，方便读者阅读用。层次的拟定原则是：① 规范性：各层
次采用阿拉伯数字连续编号，左顶格。如 1…　1.1…　1.1.1…　
1.1.1.1…，不同层次之间用下小黑圆点“.”相隔，4 级编号，即最多
4个数 3个点，末位数后不加点，空一格后再接文字。② 逻辑性：论
文通常由既相对独立又相互联系的具有因果关系的几个部分组成，
它是论文得以形成的前提和支撑条件。层次标题就是论文内在结
构的外在显现，它反映论文中特定内容的逻辑组合。下一级标题必
须从属于上一级标题；同级标题反映层次之间的平行关系。拟定层
次标题时必须粗而不疏，细而不乱，上下连贯，前后衔接，避免重复、
脱节和经常交叉。③ 准确性：要准确概括本层次的主要内容，观点
鲜明。不含糊不清，不出现歧义。文字要简洁精炼，避免使用非公
知公用的缩略语、字符、代号、公式等。④ 对称性：各级层次标题要
简明准确，同一层次标题要尽可能“排比”，即词组结构相同，意义相
关，与语气一致，以强化标题的功能，给读者以美感，吸引读者的阅
读兴趣。
3.11.2　名词术语　均采用国家公布或通用者为准，中外医学名词
使用全称，用英文简称时，在首次出现时应标明中英文全称。西药
在商品名之后注明化学名，中药用常用名词，草药须注明拉丁学名。
论文中简化字、数字、药物名称及用量、计量单位、统计学符号均依
照国家相应标准及规定执行。
3.11.3　标点符号及图表　正确使用标点符号，每幅图表须冠有图
题和表题，表内数据要求同一指标小数点后有效位数一致，线条图
高宽比例为5∶7，病理照片要求注明染色方法和放大倍数。
3.12　参考文献　依照其在文中出现的先后顺序用阿拉伯数字加方
括号以角码标出，不可引用内部资料，参考文献的作者不超过3位者
全部列出，3位以上者只列前3位，后加“等”。示例如下：
3.12.1　期刊　［序号］　作者姓名 . 文题［J］. 期刊名称，年，卷（期）：
起止页码．

中文参考文献均要对照翻译英文，具体格式如下：
［1］　孟晓萍 . 体医融合与心脏康复［J］. 康复学报，2025，35（6）：

543-549.
MENG X P. Integration of exercise-sports and cardiac rehabilita⁃
tion ［J］. Rehabil Med，2025，35（6）：543-549.

［2］　TAO J，CHEN B，GAO Y，et al. Electroacupuncture enhances hip⁃
pocampal NSCs proliferation in cerebral ischemia reperfusion 
injured rats via activation of notch signaling pathway ［J］. Int J 
Neurosci，2014，124（3）：204-212.

3.12.2　书籍　［序号］　作者姓名 . 书名［M］. 版次 . 出版地：出版
者，出版年：起止页码．
［1］　陈立典 . 康复医学概论［M］. 北京：人民卫生出版社，2012：

12-21．
3.12.3　电子文献　［序号］　作者姓名 . 题名［OL］. 发表日期［下载
日期］. 地址．
［1］　中共中央，国务院 . 国家标准化发展纲要［EB/OL］. （2021-10-

10）［2024-12-14］. http：//www.gov. cn/zhengce/2021-10/10/con⁃
tent_5641727.htm.
CPC Central Committee，State Council of the People's Republic of 
China. National standardization development program ［EB/OL］.
（2021-10-10）［2024-12-14］. http：//www.gov.cn/zhengce/2021-
10/10/content_5641727.htm.

3.12.4　学位论文　［序号］　作者姓名 . 论文名［D］. 出版地：出版
者，出版年：起止页码．
［1］　王玲 . α-synuclein 诱导的神经炎症在帕金森病发生中的作

用［D］. 南京：南京医科大学，2013：58-67．
3.12.5　专利文献　［序号］　申请人姓名 . 专利名称：国籍，专利
号［P］. 公布日期［下载日期］. 专利出处．
［1］　励建安 . 通过生理性缺血训练促进病理性缺血部位侧支循环

形成的装置：中国，CN200910049039.1［P］. 2010-10-13［2015-
1-30］. 中国专利查询系统．

其余未尽事宜请查阅官方投稿须知：
http：//kfxb.publish. founderss. cn/previewFile? id=73208660&type=

pdf&lang=zh
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