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海南习用药材胶果木质量标准研究
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摘要： 因海南习用药材胶果木的质量标准尚未明确，以《中华人民共和国药典》2020 年版质量检定基本原则为指导，采用

性状观察法、显微观察法、薄层色谱法、烘干法、总灰分测定法、水溶性热浸法、紫外⁃可见分光光度法分别研究胶果木的性状和

显微结构特征、薄层色谱鉴别、水分、总灰分、水溶性浸出物以及总黄酮含量。明确了胶果木的性状和显微结构特征；建立了其

薄层鉴别方法；拟规定胶果木药材水分不得超过 15. 0%，总灰分不得超过 17. 0%，水溶性浸出物含量不得少于 10. 0%，总黄酮

含量不得少于 0. 9%。初步确定海南习用药材胶果木质量标准，为胶果木进一步质量控制和药用开发提供参考。
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Quality standard study of Hainan customary medicinal herb Pisonia umbellifera
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Abstract： To establish a quality standard for Pisonia umbellifera Seemann. ， a traditional medicinal plant native to 
Hainan Province， multiple analytical methods were employed following the quality assessment guidelines of the Chinese 
Pharmacopoeia （2020 edition）.  The study utilized macroscopic and microscopic character observation， thin⁃layer chroma⁃
tography， moisture analysis， total ash determination， hot water extraction， and UV⁃visible spectrophotometry to investi⁃
gate the morphological and structural characteristics， thin⁃layer chromatography profile， water content， total ash， water⁃
soluble extract， and total flavonoid content of P.  umbellifera.  The morphological features and microstructure were clear⁃
ly identified， and a thin⁃layer chromatography method was established for its authentication.  The results of this study pro⁃
pose to stipulate that the quality standards include a moisture content not exceeding 15. 0%， a total ash content not ex⁃
ceeding 17. 0%， a water⁃soluble extract content not less than 10. 0%， and a total flavonoid content not less than 0. 90%.  
This study provides a preliminary quality standards for P.  umbellifera， contributing a basis for its quality control and fu⁃
ture medicinal applications.
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0 引  言

胶果木为紫茉莉科（Nyctaginaceae）腺果藤属

（Pisonia） 植 物 胶 果 木 （Pisonia umbellifera 
Seemann.）的干燥叶或带叶嫩枝。胶果木为乔木，

高 4~20 m，生于中、低海拔丛和山地疏林中，个别地

区栽植村旁，产于台湾、海南等地［1］。胶果木别名皮

孙木、牛古大力［2］、诺娜等［3］。胶果木始载于 1766 年

拉丁文出版的书中［4］。胶果木具有清热解毒、治疗

呼吸道疾病等功效，其茎经水煎煮或泡酒后，具有滋

补、强壮的作用［2］。此外民间常用胶果木的叶子治

疗各种炎症［3，5］。研究发现，胶果木富含黄酮类、色

酮类、木质素类和皂苷等化合物，具有抗炎、抗结核、

抗真菌等药理作用［5-8］。近年来，国内外对胶果木化

学成分和药理作用方面的研究逐年增多，但是胶果

木药材至今尚未被《中华人民共和国药典》或地方药

材标准收载，还未明确统一胶果木药材的质量标准。

本研究通过研究海南地方习用药材胶果木的质量特

征，拟制定其质量标准，为胶果木药材质量控制以及

进一步药用开发提供参考。

1 材料与方法

1. 1 材料

1. 1. 1 仪器

ECLIPSE80i 型生物显微镜（尼康映像仪器销

售有限公司）、CM1950 冷冻切片机（Leica Biosys⁃
tems Nussloch Gmbh）、UV-1900 紫外可见分光光度

计（岛津仪器江苏有限公司）、YTH-4-10 定时箱式

电阻炉（绍兴市苏珀仪器有限公司）、1/10 万电子天

平（托利多（上海）有限公司）、DHG-9053A 电热恒

温鼓风干燥箱（浙江托普仪器有限公司）、F-040SD
型福洋牌超声波清洗机（深圳福洋科技集团有限公

司）、HH⁃6 型数显恒温水浴锅（常州荣华仪器制造有

限公司。

1. 1. 2 试剂

芦丁（批号：18122901；都普菲德生物科技有限

公司）；无水乙醇、无水甲醇、乙酸乙酯、乙酸（西陇科

学，均为国产分析纯）；硫酸（批号 2018101527；广州

化学试剂厂）；实验用水为娃哈哈。

1. 1. 3 药材

本实验用的 11 批胶果木药材分别采自海南省

万宁市兴隆镇、万宁市南林镇和琼中黎族苗族自治

县，11 批药材样品经中国医学科学院药用植物研究

所海南分所李榕涛副研究员鉴定，均为紫茉莉科腺

果藤属植物胶果木，样品信息见表 1。其中，采于万

宁兴隆南药园（编号：JGM20191108WNXLNYY1）
为胶果木对照药材。

1. 2 方法

1. 2. 1 性状鉴别

以 2020 年版《中华人民共和国药典》四部 0212
性状检定方法为指导原则［9］，对 11 批胶果木药材的

形状、大小、质地及气味等进行观察和描述。

1. 2. 2 显微鉴别

以 2020 年版《中华人民共和国药典》四部 2001
显微鉴别法为指导原则［9］，取表 1 中 11 批胶果木干

燥药材 5 g，放入纯水中，软化 10 h 后，取出，用滤纸

吸干水分，置于冷冻切片机中进行切片，切片厚度为

60~100 μm，选取完整透明的切片，将其放在载玻片

上，滴加水合氯醛溶液 1~2 滴，缓慢盖上盖玻片，放

入生物显微镜下观察显微结构。取表 1 中 11 批胶果

木药材，放入粉碎机进行粉碎，得粉末过四号筛，将

过筛后的药材粉末置于平整的载玻片上，分别滴加

水合氯醛溶液 1~2 滴，于生物显微镜下观察显微

表 1 11 批胶果木药材信息

Table 1 Information of 11 batches of P.  umbellifera Seemann.

编号

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11

样品编号

JGM20191108WNXLNYY1(对照药材)
JGM20191215WNNLQB1
JGM20191215WNNLQB2
JGM20191215WNNLQB3
JGM20191215WNNLQB4
JGM20191215WNNLQB5
JGM20191215WNNLQB6
JGM20200613QZDLSXGGC
JGM20200616QZDLSXGGC
JGM20191108WNXLNYY2
JGM20191108WNXLNYZ

采摘时间

2019.11.08
2019.12.15
2019.12.15
2019.12.15
2019.12.15
2019.12.15
2019.12.15
2020.06.13
2020.06.16
2019.11.08
2019.11.08

采摘地点

万宁兴隆南药园

万宁南林镇桥北村

万宁南林镇桥北村

万宁南林镇桥北村

万宁南林镇桥北村

万宁南林镇桥北村

万宁南林镇桥北村

琼中吊罗山乡公馆村

琼中吊罗山乡公馆村

万宁兴隆南药园

万宁兴隆镇
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结构［10］。

1. 2. 3 薄层色谱鉴别

将 11 批胶果木药材粉末过四号筛，分别取粉末

1. 0 g，加乙醇 40 mL，加热回流 20 min，滤过蒸干，残

渣加乙醇 2 mL 使溶解，滤过，滤液作为供试品溶液。

参照 2020 年版《中华人民共和国药典》四部通则下

的 0502 薄层色谱法试验［9］，分别吸取供试品溶液、对

照药材溶液各 15 μL，将三种溶液点在同一硅胶 G 板

上。放入三氯甲烷-乙酸乙酯-甲醇-乙酸（体积比为

5∶3∶1. 5∶0. 5）的展开缸中，展开后，晾干，喷 20% 硫

酸乙醇溶液，之后放在 105 ℃的烘箱中加热至硅胶

G 板上的色谱点显色清晰，取出后置紫外灯（365 
nm）下检视。

1. 2. 4 水分、灰分、浸出物含量测定

取表 1 中 11 批胶果木药材粉末，按照 2020 年版

《中华人民共和国药典》四部通则下的 0831 烘干法、

2300 总灰分、2201 浸出物测定法（冷浸法）进行

测定［9］。

1. 2. 5 总黄酮含量测定

1）对照品溶液制备。用 1/10 万电子天平精密

称取芦丁对照品 10 mg，加入 50% 乙醇溶解，定容至

50 mL 容量瓶中，摇匀，配置成浓度为 0. 2 mg/mL 的

芦丁对照品溶液。

2）供试品溶液制备。精密称取胶果木样品粉末

（二号筛）1. 0g，置于具塞锥形瓶中，精密加 50% 乙

醇 30 mL，密塞，称定重量，85 ℃加热回流 2 h，冷却，

再称定重量，用 50% 乙醇补足减失的重量，过滤，用

少量 50% 乙醇洗涤滤器和滤渣，将滤渣及滤纸置具

塞锥形瓶中，加 50% 乙醇 30 mL，称重，85 ℃加热回

流 2 h，冷却，再称定重量，用 50% 乙醇补足减失的

重量，摇匀，离心，过滤，精密量取上清液 10 mL，置

25 mL 量瓶中，加 50% 乙醇至刻度，摇匀，即得。

3）线性关系的考察。精密吸取对照品溶液 1、
2、3、4、5 mL，分别置于 10 mL 容量瓶中，各精密加

入 5%NaNO2溶液 0. 3 mL，摇匀，放置 6 min，再各精

密加入 10%Al（NO3）3 溶液 0. 3 mL，摇匀，放置 6 
min，最后精密加 4%NaOH 溶液 3. 0 mL，用 50% 乙

醇定容至刻度线，放置 15 min，以空白试剂作为参

比，参照 2020 年版《中华人民共和国药典》四部通则

下 0401 紫外-可见分光光度法，在 510 nm 处测定吸

光度，以吸光度为纵坐标，浓度为横坐标，绘制标准

曲 线 ，得 回 归 方 程 y=0. 012 18x − 0. 016 8（R2=
0. 999 6）。结果表明，以芦丁作为对照品，其浓度在

20. 00~100. 00 μg/mL 范围内与吸光度线性关系

良好。

4）精密度试验。精密称取胶果木药材（样品编

号：JGM20191215WNNLQB6）粉末 1. 0 g，按照“供

试品溶液制备”方法制备供试品溶液，精密吸取 6 份

的胶果木供试品溶液各 1 mL，按“标准曲线绘制”项

下方法，自“各精密加入 5%NaNO2 溶液 0. 3 mL”起

同法操作，分别显色测定 6 次，在 510 nm 处测定吸光

度值，结果表明总黄酮含量 RSD=0. 01%，表明仪

器精密度良好。

5）重复性试验。精密称取胶果木药材（样品编

号 ：JGM20191215WNNLQB6）粉 末 6 份 ，每 份

1. 0 g，按照“供试品溶液制备”方法制备供试品溶

液，精密吸取供试品溶液 1 mL，按“标准曲线绘制”

项下方法，自“各精密加入 5%NaNO2 溶液 0. 3 mL”

起同法操作，分别显色测定 6 次，在 510 nm 处测定吸

光度值，结果表明总黄酮含量 RSD=1. 53%，表明

该方法重复性良好。

6）稳定性试验。精密吸取胶果木药材（样品编

号：JGM20191215WNNLQB6）供试品溶液 1 mL，按

“ 标 准 曲 线 绘 制 ”项 下 方 法 ，自“ 各 精 密 加 入

5%NaNO2 溶液 0. 3 mL”起同法操作，显色后每隔 5 
min 测定一次吸光度，连续 40 min，结果表明总黄酮

含量 RSD=1. 80%，表明供试品溶液在 40 min 内显

色稳定。

7）加样回收试验。精密称取胶果木药材（样品

编号：JGM20191215WNNLQB6）粉末 6 份，每份各

1. 0 g，按照“供试品溶液制备”方法制备供试品溶

液。精密称取芦丁对照品 2 mg，加 50% 乙醇定容至

25 mL，摇匀，得 112. 8 μg/mL 的芦丁对照品溶液。

精密量取供试品溶液 3 mL，置于 10 mL 容量瓶中，

在 10 mL 容量瓶中加入 1. 5 mL 芦丁对照品溶液，按

“ 标 准 曲 线 绘 制 ”项 下 方 法 ，自“ 各 精 密 加 入

5%NaNO2 溶 液 0. 3 mL”起 同 法 操 作 ，显 色 后 在

510 nm 处测定吸光度值，结果表明，总黄酮平均加

样回收率为 98. 08%，RSD=1. 81%。

8）样品溶液的总黄酮含量测定。对 11 批胶果

木药材进行提取，并测定其吸光度，得出相应的总黄

酮含量。

2 结果与分析

2. 1 性状鉴别

性状鉴别结果如图 1 所示，本品茎枝呈圆柱形，

有分枝；表面灰绿色或灰棕色，有的具灰白色花斑；

具明显的纵皱纹和横向细裂纹，有多数突起的残留

叶基；质坚韧，不易折断，断面中空，切面皮部纤维

状，黄白色或浅黄棕色。叶片多已脱落或皱缩、破
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碎，完整者呈椭圆形、长圆形或卵状披针形，长 10~
20 cm，宽 4~8 cm；顶端渐尖或稍钝，基部宽楔形，表

面黑褐色，具短柄，气微，味淡。

2. 2 显微鉴别

胶果木叶片横切图见图 2。木栓层为数列棕色

细胞。栓内层为 6 列木栓细胞，壁稍厚。皮层宽广，

外侧有石细胞散在或断续排列成环，石细胞浅黄棕

色，类圆形，壁厚。韧皮部薄壁组织发达，裂隙散在。

木质部射线较密，导管非木化，常 1 至数个相聚，稀

松排列。髓部宽广，其中常见黏液腔，内含黄色物。

胶果木粉末显微鉴别见图 3。本品粉末棕褐

色。木栓细胞表观类方形或多角形，壁细波状弯曲，

黄棕色或淡黄色。多见棕色块和长方形的薄壁细胞

碎片。木纤维散在或成束，橙黄色或无色，细长，有

稀疏的单斜纹孔。具缘纹孔导管、螺纹导管和网纹

导管多见。

2. 3 薄层色谱鉴别

薄层色谱结果如图 4 所示，以样品 1 为对照药

材，在薄层色谱相应位置上，11 批胶果木药材供试

品与胶果木对照药材显相同玫红色斑点，此方法可

用于胶果木的鉴别。

2. 4 水分、灰分、浸出物含量测定结果

11 批次胶果木药材水分测定结果为 8. 18%~
12. 02%。平均含量为 10. 14%。根据 11 批胶果木

水分含量极大值乘 120%［10］，得到胶果木水分含量

限定标准：12. 02%×1. 2=14. 42%，拟规定胶果木

药材水分含量不得过 15. 0%。11 批胶果木药材总

灰分含量为 8. 85%~14. 03%。根据 11 批胶果木总

灰分含量极大值乘 120%［11］，得到胶果木总灰分含

量限定标准：14. 03%×1. 2=16. 84%，拟规定胶果

木药材总灰分含量不得过 17. 0%。11 批胶果木药

材浸出物含量为 13. 53%~17. 66%，根据 11 批胶果

木浸出物含量极小值乘 80%［11］，得到其含量限定标

准：13. 53%×0. 8=10. 82%，拟规定胶果木药材水

溶 性 浸 出 物 含 量 不 得 少 于 10. 0%。 结 果 如 表 2
所示。

2. 5 总黄酮含量测定结果

测得 11 批胶果木药材总黄酮含量为 1. 17%~

图 1　胶果木药材性状

Figure 1　Characteristics of P.  umbellifera Seemann.

图 2　胶果木茎横切面图

Figure 2　Microscopic image of the transverse section of 
the stem of P.  umbellifera Seemann.

图 3　胶果木药材粉末显微鉴别图

Figure 3　Microscopic identification of P.  umbellifera Seemann.  powder
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2. 27%，如表 2 所示，根据总黄酮含量的极小值乘

80%［11］，得到胶果木药材总黄酮含量限定标准：

1. 17%×0. 8=0. 94%，故拟规定胶果木药材按干燥

品计算，总黄酮含量不得少于 0. 90%。

3 结  论

本文参照《中华人民共和国药典》2020 年版，规

定了胶果木药材水分不得超过 15. 0%、总灰分不得

超过 17. 0%、水溶性浸出物含量不得少于 10. 0%；

建立了胶果木药材专属薄层色谱鉴别，以三氯甲烷-

乙酸乙酯 -甲醇 -乙酸（5∶3∶1. 5∶0. 5）为展开剂，喷

20% 硫酸乙醇溶液为显色剂，置紫外灯下（365 nm）

检视；并采用紫外-分光光度法进行总黄酮的测定，

规定了胶果木药材按干燥品计算，总黄酮含量不得

少于 0. 9%。

本研究制定了海南习用药材胶果木的质量标

准，填补了胶果木药材标准的空白，为胶果木药材为

原料的产品开发提供了鉴别、检验和检测的依据。

同时，为胶果木药材的合理使用与药用标准的深入

研究提供了理论支持。
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