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摘  要：大学生安全意识教育是维护校园安全稳定的一个重要环节，它对建设高校“平安校园、

和谐校园”起着至关重要的作用，为大学生的全面发展奠定了基础。笔者采用了文献研究法和问

卷调查法相结合，调查了目前我国高校大学生的安全意识状况、高校的安全教育水平，以及出现

安全问题的原因。目前，高校的安全问题有：火灾事故、交通事故、信息泄漏、心理健康、食品

卫生等。基于此，在大学生安全意识现状及产生原因的基础上，对提高大学生安全意识以及推进

大学生安全教育的几点对策进行了深入探讨。首先，学校要加强对学生的安全教育，完善安全教

育体系；其次，学校要改革传统的安全教育方式，制定完善的安全教育计划，开展形式多样的安

全教育。最后，充分发挥学校和学生自身的双主体作用，建立起社会、学校、家庭的三重教育联

动机制，达到社会与学校、学校与家庭、家庭与社会整体联动的大学生安全意识教育联动机制的

目的。研究管理问题不只是学校安保部门和管理部门的事情，而是关系到校园所有部门的安全命

脉，因此，需要学校高度重视，全校师生齐心协力，建立安全管理校园的长效机制。 

关键词：大学生；高校；安全意识；安全教育 

中图分类号：G647.4      文献标志码：A 

对大学生安全意识问题进行研究，能够使我们更加深刻地认识到大学生安全意识中所面临的问

题，扩大对大学生安全问题的认知，从而提高大学生安全防范意识，提高大学安全管理水平，为我

国大学的整体安全问题研究奠定扎实的理论基础。 

1  大学生安全意识发展现状 

大学生的安全意识具有正向和负向两种不同表现形式。目前，高校校园的安全问题，一方面是武

侠式的人身安全，另一方面则是容易忽视的心理安全、网络安全等。经过查阅有关文献，我们可以清

晰地了解到，目前，大部分高校大学生的安全意识状况形势向好，对于安全问题能够引起足够的重视，

安全常识的掌握也都比较充分。但大学生在日常学习生活中的安全意识和安全防范能力还比较欠缺[1]。 

以某校在校大学生为例，发放 500 张安全调查问卷，其中 472 张有效，有效率达 94.4%。问卷

主要包括大学生自我防范意识及自我危险应对意识两部分。其中，大学生自我防范意识方面包括：

检查煤气是否关闭、离开房间是否关闭门窗、是否检查电线老化程度；在日常生活中是否会对煤气

进行安全检查这一项中，选择“是”的同学占 58%；在离开寝室前检查门窗是否关闭这一项中，选

择“是”的同学占 82%；在是否会检查电线的老化程度这一项中，选择了“是”的同学占 52%。从

问卷调查结果看，该校学生的自我防范意识属于中上等的水平。 
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在大学生自我危险应对意识方面包括是否备有医疗药品、是否了解基本急救措施、是否会正确

使用灭火器等。从数据中分析，54%的学生配有医疗药品，仅有 32%的学生了解基本急救措施，45%

的学生会使用灭火器。 

从调查问卷中可以看出，学生的自我危险应对意识比较差，主要体现在：大部分学生都有一定

的安全知识，但面对特定的环境时，却不能正确的选择。比如：大部分学生都知道身体不适要及时

服用药物，却不会提前准备；大部分学生都知道电线老化可能会引发火灾或触电等危险，可在生活

中却不会有意去关注；关于消防安全，大部分学生都知道使用大功率的电器存在一定危险性，但在

宿舍里还是经常可以看到违规的电器。与此同时，大家都知道发生火灾时要及时使用灭火器，但大

部分人却并不会使用[2]。 

综上所述，当前，我国大学生已经具备了一定的安全意识，但是他们的安全知识和防范意识还

不够充分，并且，他们对安全知识的应用能力和水平也很欠缺。 

2  大学生安全意识的影响因素 

2.1  制度因素 

要使一件事情系统化，就一定要有一系列恰当的、以符合本校特点为基础的规章和体系来加以实

施。该制度的制定和实施，将直接关系到校园安全工作是否顺利落实。整体上看，高校规章制度是与

高校内部所有参与主体相联系的，所以，建立相应的管理制度，是每个高校应有的权利与责任。一套

健全的学校安全管理制度，是学校安全管理体系的重要组成部分[3]。在学生方面，主要是遵守校规，

制定切实可行的奖罚制度。学校各项规章制度的制订与执行，直接关系到学校的安全与稳定。当前，

我国高校的安全管理体系尚不健全，在某些方面不能进行有效的协调，从而导致当高校出现安全隐患

时，现行的管理体系不能及时找到问题并加以解决。大学校园管理体系的不健全，在某种程度上制约

着大学校园安全的发展[4]。 

2.2  安保队伍建设因素 

当前，高校校园的安全管理已成为大学校园发展的一个不容忽视的重要环节。学校安保人员是

保卫工作的直接参与者和实施者，其工作成效直接影响到学校安保工作的效果。总的来说，高校所

招聘的安保人员中，因薪资待遇、年龄层次等原因，有相当大一部分人的文化程度不高，不能很好

地表达和交流。此外，在与数量众多的学生、教职工、保障人员和各种外来人员交流时，保安人员

很可能会与其产生矛盾，情节严重者，还会出现争吵，乃至打斗的局面。这可能会给学校的形象带

来负面影响。因此，高校安保队伍中保安人员的自身素质，对学校安保工作的开展，以及学校安全

工作的成效，有很大的影响。 
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2.3  网络平台建设因素 

高校的发展是一个整体，牵动着整个社会的方方面面，特别是网络技术的迅速发展，从根本上

改变了高校学生的学习、生活习惯。大学生在网上读书、查询资料的同时，也接触到了一些关于这

个世界的阴暗面[5]。随着网络技术的持续发展，各类网络贷款层出不穷，其“操作简单，审核简便，

到账快速”的推广模式，让如今的大学生在不知不觉中透支了自己的金钱[6]。 

另一方面，因为互联网的高共享性、隐蔽性、自由开放性，给了黄赌毒乃至一些反动思想等不

良信息带来了很大的传播空间。进入大学校园后，正是学生们建立起正确三观的时候，如果受到这

种负面信息的影响，很容易会破坏学生原有的三观，从而对他们的身心健康产生不良的影响。再者，

大学期间是培养大学生社交技能和发展人际关系的重要阶段，由于互联网自身的虚拟性，使得大学

生在网上社会中极易受到欺诈，从而对个体的精神状态产生较大的影响。因此，对大学校园网的安

全性提出了更高的要求。 

3  提高大学生安全意识的建议 

3.1  严格落实校园安全责任制 

加强学校治安工作，是改善学校安全状况的重要手段。在此基础上，根据学校的实际情况，制定出

一套科学有效的安全管理体系，以确保校园安全。另外，在构建出完善的校园安全管理体系之后，还需

要对其进行监督和评估；一个完善的监控与评价体系，可使系统中的安全风险降到最低[7]。科学的、切

合实际的安全管理制度是奠定平安校园的基石，而对校园安全工作的指导、监督和检查是校园安全检查

工作的重要组成部分。创建一个安全的组织机构，需要制定一个安全的管理机制，并对安全责任落实到

人，才能构建出一个安全的系统。各高校在构建校园安全制度的同时，应该与自身校园的特征紧密地结

合起来，通过详细分析，构建出一套与自身需要相适应的安全制度，才可以保证校园的安全。 

校园安全制度是指在校人员日常生活与教育教学过程中需要遵循的一种安全的行为规范。它对

高校学生的道德修养具有一定的规范和制约功能。大学生具有人性的脆弱、行为的不同以及随生活

环境变化的特点，需要从制度上来强化对他们的制约。因而，校园治安系统应以克服人类的脆弱性、

强化校园治安整体性、减少对校园治安系统的负面作用为核心[8] 

在校园安全制度的建设上，要以法为本。在发生与校园安全管理条例相违背事件的时候，要按

照相关的法规来处理。与此同时，要遵循民主的理念，要深入基层了解每个师生的需求，让校园的

管理更加的大众化、民主化，为构建一个法治、安全的校园奠定坚实基础。在建立健全学校治安管

理体系过程中，要加强学校治安管理工作，增强学校治安管理工作的法制观念，做到人人知法、遵

纪守法，为学校治安提供最大限度的保障[9]。 

3.2  打造高品质校园安防管理体系 

努力建设一支高素质、高水平、有责任心的大学校园管理人员队伍，并加速大学校园技防设施
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的建设，“软硬并举”，双管齐下[10]。首先，要提高技防水平，健全安全监控系统，全面覆盖校园，

及时发现各种不稳定因素、将危险消灭在萌芽状态。监控系统的建设是智慧校园安防体系的重要组

成部分，其作用也很明显，具备恒定监控功能，在日常情况下，可以发现校园内存在的危险因素，

并及时报警，其具备的实时记录功能也可将事件画面留存，便于后续事件处理。要注重监视方式的

转型：传统的监视方式已被淘汰，应该选择将监视方式转向多媒体监视。并将监测、预警、报警有

机地结合在一起，形成一套三监测系统。要把监测工作作为重点，通过各种手段，构建监测预警体

系，保证高校的安全[11]。 

3.3  加强宣传与网络平台的建设 

我们正处于一个高速发展的年代，各类科技层出不穷，传统宣传模式已不适应时代发展，所以，

要提高在校大学生的安全意识，所用方式方法也要有所改变。要提高宣传效果，优化传播渠道，如：

建立校园安全网站、在校内公告栏发布安全提示、定期向学生手机推送安全知识、通过校园广播播

放身边具体案例等强化学生安全防范意识。同时，学校要把安全宣传教育工作纳入学校教育教学计

划，保证安全教育课时。 

网络平台的构建是一项全新的工作，也是当前发展中的一项重要工作。高校网络平台要与当地

的警方合作，建立一个专门的监控系统，利用专门的警备力量，在“现实”和“虚拟”之间，实现

对校园的双重监控。在“现实”中，即学校内部的安全问题上，改进监控系统，并与相关的警方建

立一个公共的、专门用于学校的网络信息监控系统，警方还可以利用自己的设备进行实时监控，这

样才能更好地阻止和监督那些危险的、有威胁的行为。至于“虚拟”环境，也就是学校的网络安全，

学校的保卫处、宣传部等相关部门要通过大数据来分析学生的上网行为，屏蔽掉那些负面的信息，

保证学生在网络世界的健康。 

4  结语 

安全意识是人们对安全问题总的认识和观念，包括了人的心理因素、伦理道德观念、认知方式

和认知水平，大学生安全意识的高低，将直接影响着自身、学校和社会的和谐发展。现阶段，大学

生的安全意识不高主要是因为自身缺乏相关的安全知识、法律知识和相应的处理措施等。随着网络

的高速发展，现代大学生接触网络时间较长，对于网络的依赖性日趋严重，自制力已严重不足，网

络道德更是薄弱，这也是影响大学生安全的因素之一。在众多的影响因素之中，要找出其中的关键，

就要抓住核心要素。要对这些因素之间的关系，各因素之间的作用进行相关的研究，对这些影响彼

此的因素进行分析，找到问题的关键，并对这些影响因素与高校校园安全的关系进行深入的研究，

找到问题的根源，制定切实可行的措施来加以约束，在维护高校安全稳定的管理工作中，有着非常

重要的意义。 
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Current situation and reflections on safety awareness 

management of college students 

BI Wensheng, WANG Xin 

(Security Department, Shenyang Pharmaceutical University, Shenyang 110016, China) 

Abstract: College students’ safety awareness education is an important part of maintaining campus 

security and stability. It plays a vital role in building a "safe campus, harmonious campus" and lays a 

foundation for the all-round development of college students. This study combines literature research and 

survey method to investigate the current state of college students' safety awareness, the level of safety 

education in universities and the causes of safety issues. At present, the safety problems in colleges and 

universities are: fire accidents, traffic accidents, information leak, mental health issues, food hygiene and 

more. Based on the current state of safety awareness and its causes, this paper explores strategies to 

improve students' safety awareness and advance safety education. First, universities should strengthen the 

safety education for students and perfect the safety education system. Second, universities need to reform 

traditional safety education methods, establish a sound safety education plan and carry out a variety of 

safety education formats. Finally, schools and students should both play active roles, establishing a triple 

educational linkage mechanism involving society, schools, and families to ensure coordinated efforts in 

safety awareness education. Managing safety issues is not only the responsibility of school security and 

administrative departments, but also concerns all campus departments, requiring the full attention of 

university leadership and collaborative efforts from faculty and students to establish a long-term safety 

management system. 
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