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生成式人工智能在课程教学中的实践与思考 

——以药学类专业物理学课程为例 

孙  言，支壮志*，马  骄 

（沈阳药科大学 医疗器械学院，辽宁 本溪 117004） 

摘  要：随着人工智能技术的快速发展，生成式人工智能（AI）在教育领域的应用日益广泛。

本研究以药学类专业物理学课程为例，探讨了生成式 AI 技术，特别是大型语言模型，在课程教

学中的实践应用。笔者首先概述了生成式 AI 技术的发展现状及其在教育领域的应用优势，并结

合药学类专业物理学的特点，提出了将 AI 工具应用于课前准备、课中和课后教学环节的策略。

以 ChatGPT 和智谱清言为例，展示了 AI 工具在生成教学材料、辅助课堂讨论、提供个性化辅

导、批改作业等方面的应用实践，并分析了其带来的积极影响。同时，也指出了 AI 技术应用中

存在的挑战，如：内容准确性、隐私保护等，并提出了相应的对策和建议。最后，展望了生成

式 AI 技术在教育领域的未来发展趋势，强调了其在提升教学质量和学生学习体验方面的巨大

潜力。本研究为智慧教育中生成式 AI 的应用提供了理论参考和实践指导。 
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在当今数字化时代，人工智能（artificial intelligence, AI）技术的发展正在重塑各个领域，其中

以生成式预训练变换器（generative pre-trained transformer, GPT）模型为代表的生成式人工智能

（generative AI）技术尤为引人注目。自 2017 年 Transformer 架构的提出，到如今 ChatGPT 等大型

语言模型的广泛应用，GPT 技术已经成为自然语言处理（natural language processing, NLP）领域的

里程碑[1]。这些模型通过深度学习，不仅在文字、音视频生成与理解等方面展现出惊人的能力，更

在教育领域展现出巨大的潜力和价值[2]。 

2024 年 3 月，中国教育部启动了人工智能赋能教育行动，推出了一系列举措，包括国家智慧教育

公共服务平台上线“AI 学习”专栏，推动平台智能升级，实施教育系统人工智能大模型应用示范行动，

以及将人工智能融入数字教育对外开放等[3]。这些举措无疑将为教育领域带来革命性变化。大学物理

是理工科教育的重要基础课程，长期面临着理论抽象、概念复杂、实验条件受限等诸多教学挑战。因

此，探讨生成式 AI 在药学类专业大学物理课程中的实践应用，具有重要的理论意义和现实需求。 

本研究聚焦药学类专业物理学课程教学，探讨生成式 AI 技术的实践应用，旨在优化教学过程，
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提升学生学习效果。通过这项研究，期望为教育工作者提供一个全新的视角，利用生成式 AI 技术作

为工具，探索智慧教育的广阔前景，共同推动基础课程数字化教学的持续发展和进步。 

1  生成式 AI 在教育领域的发展 

1.1  生成式 AI 技术概述 

生成式 AI 是人工智能的一个重要分支，它指能够创造新内容的 AI 系统，这些内容包括文本、图

像、音频甚至视频等[4]。生成式 AI 的核心在于其能够理解和学习输入数据的模式和结构，然后创造出

新的、原创的、但仍然符合学习模式的输出，其主要包括图 1 中展示的 4 种类型。尤其是以 GPT 为代

表的大型语言模型（LLM），在近年来取得了突破性进展。这一技术的发展可以追溯到 2017 年，当时

Google 研究团队提出了 Transformer 架构，这一创新为自然语言处理领域带来了革命性的变化[5]。 

 
Fig. 1  Types of generative AI 

图 1  生成式 AI 的类型 

生成式 AI 技术的核心在于其强大的预训练能力和迁移学习能力。随着模型规模的不断扩大和

训练数据的持续增加，生成式 AI 技术在多个领域展现出了巨大的应用潜力，正在深刻改变多个行

业的工作方式和效率。然而，它也带来了一系列挑战，如：版权问题、可解释性、伦理考量以及计

算资源消耗等[6]。随着技术的不断进步和相关政策的完善，生成式 AI 有望在更多领域发挥重要作

用，推动社会进步和创新。 

1.2  我国 AI 技术在教育领域应用现状 

我国高度重视 AI 技术在教育领域的应用。2019 年，教育部发布了《中国教育现代化 2035》，

明确提出要推动人工智能在教育领域的深度应用。许多中国高校和教育机构已经开始探索 AI 技术在

教育中的运用场景。2024 年 4 月，教育部公布了首批 18 个“人工智能+高等教育”应用场景典型案
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例。在这些案例中，多所高校使用的 AI 系统包含了生成式 AI 技术和大型语言模型，为教育创新和

效率提升提供了新的途径。清华大学利用其自主研发的大模型 GLM-4 开发了人工智能助教。同样，

北京航空航天大学通过基于生成式大模型和机器深度学习技术，开发了全天候伴随式知识智能答疑

助手，为学生提供了即时的问题解答和知识支持。北京理工大学的“艾比特”机器人则建立了全新

的知识服务与交互模式，而北京邮电大学的“码上”平台则利用大模型技术提供了一对一的智能辅

导，特别适用于编程教育和学习。哈尔滨工业大学在电工电子实验教学项目中采用了 AI 技术，以提

供更加互动和个性化的学习体验。此外，中国传媒大学的 AIGC 项目将 AI 大模型与传统文化相结

合，推动了文化创新和数字化的发展。这些案例共同展示了生成式 AI 和大模型技术在教育、文化创

新和数字化领域的广泛应用，并预示着这些技术在未来可能为高等教育带来的深远影响[7]。 

1.3  生成式 AI 在教学中的优势分析 

生成式 AI 技术在教育领域展现出显著优势，为传统教学模式带来显著变革。这些优势主要体现

在个性化学习适应性、教学效率提升、交互式内容生成以及学习教学资源获取等方面。 

首先，在个性化学习方面，生成式 AI 能够依据学生的学习进度、能力水平和个人兴趣，定制

专属的学习计划和内容[8-9]。通过分析学生的学习行为和表现数据，AI 系统可以精确识别每个学生

的强项和不足，从而提供针对性的学习资源和建议。这种高度个性化的学习体验不仅能够提高学

习效率，还能增强学生的学习动机和自主性。 

其次，提升教学效率是生成式 AI 另一个重要优势。生成式 AI 能够为教师提供多样化、个性化

的教学方案，为教学设计提供创新性指导和借鉴思路。传统的教育模式中，教师往往难以为每个学

生提供及时、详细的反馈。而生成式 AI 系统可以实时分析学生的作业和测试结果，提供即时、准确

的反馈，包括详细的解释和改进建议。这种高效的反馈机制极大地提升了教学效率和学习效果。 

另外，交互式内容生成是生成式 AI 的另一大优势。AI 系统可以根据教学目标和学生需求，自

动生成各种形式的学习材料，如：练习题、案例分析、模拟实验等。这些内容不仅能够适应不同学

习风格和难度要求，还能实现动态更新，确保学习材料的时效性和相关性，从而提供更加丰富和有

针对性的学习体验[10]。 

最后，生成式 AI 在丰富学习资源和教学资源方面展现出显著优势，特别是在提供定制化材料和

深入的学科知识方面[11]。AI 系统能够快速整合和综合大量学术文献，为特定学科领域提供最新、最

全面的知识概览。这一功能不仅有助于学生获取最新的学科知识，也为教师提供了宝贵的教学资源，

使他们能够及时更新课程内容，保持教学的创新性和前沿性。 
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2  生成式 AI 在物理课程教学中的应用实践 

2.1  应用策略 

要发挥出生成式 AI 在课程教学中的优势，首先要分析物理学的课程特点来针对性地设计应用策

略。药学类专业物理学课程教学面临多方面的挑战：我校大学物理课程采用大班型授课，师生互动

沟通的机会较少，无法兼顾不同基础学生个性化的学习需求；药学类学生学科背景以“化学”为主，

普遍存在机械记忆背诵来获取知识的习惯，这对于物理课程学习和逻辑思维培养非常不利，而物理

概念又较为抽象，转换为药学实际案例更加充满挑战；部分学生在中学阶段没有系统学习物理课程，

物理知识基础薄弱，对于大学物理课有一定畏惧心理。怎样由浅入深地学习物理知识成为这部分学

生的主要需求。针对上述特点，引入生成式 AI 工具在不同教学环节进行应用。 

（1）课前准备阶段的应用 

生成式 AI 在课前准备阶段发挥多重功能：首先，它能够高效生成多样化教学内容，包括结构

化讲义、演示文稿和课程设计，显著提升教学资料的质量和效率；其次，通过分析学习平台数据，

AI 模型能够为学生定制个性化学习计划，实现教学的精准化；最后，AI 工具协助学生系统化预习

知识点，生成思维导图等辅助材料，促进认知结构的形成。这些应用不仅减轻了教师的工作负担，

还为学生的自主学习提供了有力支持。 

（2）课中应用阶段的应用 

在课堂教学环节，生成式 AI 的应用主要体现在三个方面：其一，通过智能互动实现实时反馈机

制，生成即时问答，显著提升学生参与度；其二，引入智能助教，提供个性化辅导，确保教学的连贯

性和有效性；其三，基于学生反应的实时分析，为教师提供教学调整建议，实现教学的动态优化。

这些应用不仅增强了课堂的互动性，还提高了教学的针对性和适应性。 

（3）课后应用阶段的应用 

课后阶段，生成式 AI 的应用主要集中在以下几个方面：首先，实现作业和考试的自动化评估，

生成个性化反馈报告，大幅提升教学效率；其次，通过 AI 驱动的虚拟助手提供全天候辅导服务，满

足学生的个性化学习需求；最后，对学习数据进行深度分析，生成综合性学习报告，为教学改进提

供数据支持。这些应用不仅优化了课后学习体验，还为教学质量的持续提升提供了科学依据。 

2.2  工具对比与选择 

在生成式人工智能领域，OpenAI 公司的 GPT-4 模型被视为行业标杆。然而，该公司模型目前尚

未向中国地区开放，这对其使用的便利性和用户体验产生了一定的限制。为更好适应课程教学的需

求，我们选择 AI 模型主要考量了产品性能、使用成本和便利性等因素。 



第 2 期       孙  言等：生成式人工智能在课程教学中的实践与思考——以药学类专业物理学课程为例        73 

 

在对授课班级使用AI的情况进行调研时了解到，90%的同学已在多种学习场景中使用过AI工具，

而且有三分之一的同学使用过 GPT 3.5 模型。尽管国内的“文心一言”在班级中受到了广泛的使用，

比例达到 60%，但其性能较好的最新版本模型需付费订阅。经过对国内多家厂商的产品进行综合比较，

我们最终决定采用基于清华大学 GLM 大模型的“智谱清言”作为物理学课程的核心 AI 工具。这一选

择基于 GLM-4 模型在数学和逻辑推理方面的卓越性能，在国内同类型模型中位居前列，且无需支付

任何费用即可使用，这对教育资源有限的学校来说是一个重要的考量因素。为了评估 GLM-4 与 GPT-

4 在性能上的差异，我们采取了将物理试卷分别提交给“智谱清言”和 ChatGPT 平台的方式。通过比

较两个 AI 模型生成的回答，我们发现它们在客观题正确率上各有优势，两者结果对比如图 2 所示。 

 
Fig. 2  Comparison of objective question accuracy 

图 2  客观题正确率对比 

2.3  教学实践及效果 

在课前，为了增强课堂互动和讨论，我们利用智谱和 Kimi 等国内模型生成了一系列的教学材

料。例如：在介绍简谐振动合成部分内容时，我们巧妙地融入了科学哲学的元素，并设计了专门的

讨论题目。这些题目借助 AI 工具深入浅出地介绍了还原论的概念、优点以及局限性，进而激发了学

生对还原论思想在药学专业中应用和实践的深入思考。 

在课堂教学过程中，我们鼓励学生利用 AI 工具来辅助回答和阐述课堂讨论题目。例如，在学

习光的衍射章节时，我们精心设计了一道题目：探讨航天员在空间站是否能够观察到长城和长江。

学生可以通过与 AI 工具的互动，获取解答问题所需的信息和分析思路。在探讨静电场章节时，学

生在 AI 工具的引导下，结合仿真实验来验证库仑定律，并推导出库仑常数的值。这样的教学方法

不仅提高了学生的参与度，还增强了他们对物理概念的理解和应用能力。图 3 为光的衍射章节的

互动问题及部分学生的回答结果。 
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Fig. 3  Classroom interactive discussion question and responses 

图 3  课堂互动讨论题目与回复 

由图 3（a）中的回复内容可以看到，学生利用 AI 工具获取的内容没有体现物理学的推导过程，

主要原因是学生尚未掌握对 AI 工具进行提问的方法。在授课老师的演示下，AI 工具生成了较为标

准的回答，如图 3（b）所示。在这一互动过程中，学生不仅对课程知识点有了深入的理解，而且

也逐步提高了运用 AI 工具的能力。 

为了课后阶段提升学习成效和教学效率，我们依托智谱平台开发了名为“物理导师”的智能体，

如图 4 所示。该智能体融合了大模型技术、知识库检索以及网络搜索功能，能够有效解答学生提出

的物理问题。通过将教学材料上传至知识库，我们确保了智能体回答的高准确度。在物理基本概念

的问答中，“物理导师”的准确率高达 90%以上，显著提升了课后辅导的效率。 

此外，我们还探索了利用 AI 大模型进行作业批改的实践。通过设定提示词和提供参考答案，AI

工具能够快速完成对选择题和简答题的批改工作，并给出综合成绩。如图 5 所示，无论是 ChatGPT

（图 a）还是“智谱清言”（图 b），两者的批改结果高度一致，完全符合批改标准。这一创新应用

不仅减轻了教师的工作负担，还确保了学生能够及时获得高质量的反馈。 
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Fig. 4  Interface of the “Physics Tutor” AI Agent 

图 4  “物理导师”智能体界面 

 
Fig. 5  Verification of AI homework grading 

图 5  AI 作业批改验证 

在物理课程的各教学环节中，我们对生成式 AI 的应用进行了实践探索，这一创新举措有效地激

发了教师的教学热情，并显著减少了教学后期可能出现的怠倦感。本学期，在 GLM-4 模型辅助下，

课堂讨论话题数量达到了 10 个，占全部课堂活动的 50%，学生回应数量累计达到 868 个，互动率比

去年提高了 5.1%。通过比较近两年的学生线下作业表现，我们发现，学生的作业正确率有所提高，

错误题目数量有所下降。这些数据表明，AI 工具在促进课堂互动和提高作业质量方面发挥了积极作

用。随着期末考试的临近，智能体还为学生提供了物理课程复习的建议，如图 6 所示。 

在图 7 中，本学期课程调查问卷的结果清晰显示，有高达 98%参与问卷的学生认为，AI 工具对

他们的物理学习产生了积极影响。这一统计数据充分证明了 AI 工具在提升学生学习体验和教学效果

方面的重要价值，并强调了其在教育实践中的潜在贡献。 
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Fig. 6  Review suggestions provided by the AI Agent 

图 6  智能体提供的复习建议 

 
Fig. 7  Survey results 

图 7  调查问卷结果 

2.4  经验总结 

在本学期的教学实践中，我们深入应用了生成式 AI，并明显感受到教学效率的提升，尤其是在

教学资源的生成与检索、问题答疑等方面节省了大量时间。经过一学期的探索，我们总结出了以下

几点经验和注意事项： 

首先，教师和学生都应审慎对待 AI 生成的内容。生成式 AI 能够根据学生的个性化需求提供定

制化的学习材料和解答，这显著提升了学生的学习兴趣和效率，尤其对于难以理解的物理概念。然

而，教师必须对 AI 生成的内容进行严格审核，确保其准确性和适宜性。学生反馈显示，虽然有一部
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分学生对AI工具在课程中的应用表示满意，认为AI大模型有助于知识的理解和课堂趣味性的提升，

但也有不少学生指出，AI 生成的内容存在缺陷，如：内容错误、回答不准确、缺乏灵活性和针对性

等问题。因此，教师的审核角色至关重要。图 8 中展示了问卷中部分学生的反馈。 

 

Fig. 8  Partial feedback from the survey 

图 8  问卷中的部分反馈 

其次，教师需要正确引导学生使用 AI 进行交互式问题解答。AI 系统可以实时回答学生问题，

提供即时反馈，这无疑增强了课堂互动性，促进了学生主动学习的积极性。然而，我们也观察到部

分学生可能过度依赖 AI 提供的答案，这些答案的质量参差不齐，有时甚至影响了学生独立思考能力

的培养。因此，教师需要引导学生合理利用 AI，避免过度依赖。 

第三，生成的教学资源需要经过二次筛选和加工。生成式 AI 能够快速生成多样化、跨学科的教

学资源，如：练习题和案例分析，这大大减轻了教师的备课负担。然而，这并不意味着教师可以完

全放手。教师应具备筛选和优化 AI 生成内容的能力，以确保资源的质量和适用性，这对教师的专业

素养提出了更高的要求。 

最后，学习数据和材料的分析与评估在 AI 辅助下变得高效，但同时也要强调隐私保护。一些学

习平台能够经后台分析学生与 AI 系统的交互数据，使教师能够更全面地了解学生的学习状况和难

点。此外，授课教师也可以将学习数据和分析材料上传至生成式 AI 平台，以获取数据统计结果，这

为教学改进和学情分析提供了数据支持。然而，我们必须警惕，在此过程中要严格保护学生的隐私

及敏感信息，确保所有数据的使用和处理都符合隐私保护的标准和法规要求。 

综上所述，AI 工具的应用确实为教学带来了便利和效率的提升，但同时也需要教师和学生对其

内容保持警惕，并合理利用，以确保教学质量和学习效果的双重提升。 
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3  生成式 AI 应用于教学的挑战与未来展望 

3.1  面临的挑战与对策 

生成式 AI 技术在教育领域虽然前景广阔，但当下也面临一些挑战[12-13]。本节将探讨这些挑战，

并提出相应的对策和建议。 

（1）技术可行性问题 

生成式 AI 在物理课程中的应用需要高度专业化的技术支持[14]。物理学涉及复杂的科学概念和

数学公式，要求 AI 模型能够准确理解和生成相关内容。然而，目前大多数 AI 模型在处理特定领域

的专业知识时仍存在局限性。此外，AI 系统与现有的教学管理系统和学习平台进行无缝集成也是难

题。对策包括加强产学研多方合作，开发更为先进的 AI 模型，以及与物理专家合作，建立知识库，

确保 AI 系统能够提供准确无误的信息。 

（2）隐私保护问题 

在使用生成式 AI 时，学生的个人信息和学习数据可能会被收集和分析。这引发了对隐私保护的

担忧。对策包括实施严格的数据保护措施，如：加密和匿名化处理，以及确保所有数据处理活动都

符合相关的法律法规。教育机构应实施严格的数据管理政策，并采用加密技术来保护数据安全，避

免敏感数据在公开网络范围流通。 

（3）个性化辅导的准确性 

生成式 AI 的一个重要应用是提供个性化辅导。然而，AI 在理解学生需求和提供定制化反馈方

面可能不够准确。错误的个性化推荐可能导致学习效率低下甚至错误知识的传授。此外，我们发现

对于相同的问题，AI 在英文和中文对话中可能给出不同的答案，这进一步凸显了其准确性的问题。

解决这一问题的对策包括优化 AI 算法，增加模型训练的样本量和多样性，以提高其对学习需求的识

别能力，并结合人类教师的监督和使用指导，以确保个性化辅导的有效性和准确性。 

（4）教师角色转变的挑战 

引入生成式 AI 后，教师的角色从传统的知识传递者转变为学习引导者和协作者。这一转变可能

会遇到来自教师自身的抵触和技术使用的困难。有效的策略是提供持续的职业发展培训，帮助教师

掌握 AI 工具的使用，并理解如何在教学中利用这些工具来提高教学质量和学生的学习体验。 

为了克服上述挑战，建议多方增强合作，建立一个跨学科团队，包括 AI 专家、学科专任教师和

技术支持人员，共同开发和改进 AI 工具，促进生成式 AI 在教育领域的成熟。此外，建议进行定期

评估，以监控 AI 在物理课程中的效果，并根据反馈进行教学策略和工具调整。同时，应加强对学生

的教育和培训，帮助他们理解 AI 的潜力和局限性，并鼓励他们积极参与学习过程。 

3.2  未来展望 

随着人工智能技术的不断发展和应用，生成式 AI 在高等教育教学改革中将拥有更加广阔的发

展前景。 
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首先，随着生成式 AI 技术的不断进步及愈来愈多的 AI 模型开源化，AI 技术在教育领域中的应

用成本预计显著降低。这一趋势能极大促进 AI 模型知识库扩充各学科领域的专业知识。这将使得 AI

在各类课程教学中的应用更加广泛和深入，为教师和学生提供更加精准和个性化的辅导和支持。 

其次，生成式 AI 的应用将推动教育的创新和变革。随着 AI 能够承担更多的信息传递功能，教

师将更多地关注培养学生的批判性思维、问题解决和创新能力。教师也可以成为学生个性化学习过

程中的协作伙伴，与 AI 系统共同工作，以更好地满足学生的个性化需求[15]。学生也将从被动接受知

识转变为主动探索和学习，提高他们的学习效果和综合能力。 

最后，随着 AI 在教育中的广泛应用，我们将积累海量的学习行为数据。这些数据将成为教育研

究的宝贵资源，帮助我们更深入地理解学习过程，优化教学策略[16]。而且，未来的 AI 评估系统不仅

能够准确评估学生的当前学习状况，还能预测其未来的学习轨迹和可能遇到的困难。这将帮助教师

和学生提前采取干预措施，优化学习策略。对于物理学这样的基础课程，这种预测性评估尤为重要，

可以帮助学生为后续的专业课程做好准备。 

生成式 AI 在课程教学中的应用前景是光明的，它将为高等教育带来革命性的变化，提高教育质

量和学生的学习体验。然而，我们也需要关注和应对生成式 AI 应用过程中可能出现的挑战，确保技

术的合理和安全使用，以实现药学物理教育的可持续发展。 

4  结论 

本研究探索了生成式 AI 技术在药学类专业物理学课程教学中的应用。通过一学期的实践，我们

发现 AI 工具能够显著提升教学效率、激发学生学习兴趣，并改善课堂互动率和作业质量。 

然而，我们也认识到 AI 技术在教育领域的应用仍面临诸多挑战，包括内容准确性、过度依赖、

隐私保护等。为应对这些挑战，我们提出了几点建议：①加强产学研合作，开发更专业的 AI 模型；

②实施严格的数据保护措施；③优化 AI 算法以提高个性化辅导的准确性；④为教师提供持续的职业

发展培训，帮助他们适应角色转变。 

未来，我们将继续探索更多 AI 工具的应用，建立更完善的 AI 辅助教学体系，并关注学生隐私

保护等问题，以充分发挥生成式 AI 在课程教学中的价值，推动教育创新发展。 
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Practice and reflection on generative artificial intelligence in course 
teaching 
—A case study of the physics course for pharmacy-related majors 

SUN Yan, ZHI Zhuangzhi*, MA Jiao 
(School of Medical Devices, Shenyang Pharmaceutical University, Benxi 117004, China) 

Abstract: With the rapid development of artificial intelligence technology, generative AI is being 

increasingly applied in the field of education. Taking the physics course for pharmacy majors as an example, 

this study explores the practical application of generative AI technology, especially large language models, 

in course teaching. The article first outlines the development status of generative AI technology and its 

advantages in education. Combining the characteristics of physics for pharmacy majors, the article proposes 

strategies for applying AI tools in the pre-class preparation, in-class teaching, and post-class learning stages. 

Using ChatGPT and ZhipuQingyan as examples, this paper demonstrates the practical application of AI tools 

in generating teaching materials, assisting classroom discussion, providing personalized tutoring, and grading 

assignments, and analyzes their positive impacts. At the same time, the article also points out the challenges 

such as content accuracy and privacy protection, and puts forward corresponding countermeasures and 

suggestions. Finally, the article looks forward to the future development trend of generative AI in education, 

emphasizing its great potential in improving teaching quality and students' learning experience. This study 

provides theoretical reference and practical guidance for the application of generative AI in smart education. 

Keywords: generative AI; physics teaching; ZhipuQingyan; ChatGPT; personalized learning 


