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药学教育与美育教育的有机整合与措施初探 

孙  涛 

（复旦大学 药学院，上海 浦东 201203） 

摘  要：教育部提出：到 2027 年，美育课程教育教学质量全面提升，常态化学生全员艺术展演展

示机制基本建立，跨学科优质美育资源体系初步建成。药学学科是典型的交叉学科，及时开展美

育教育，形成有机融合的体系，显得尤为必要。针对目前仍无基于美育理念、提升药学类课程的

教学效果的探讨，需要从必要性和实施策略等角度，探讨将美育与药学教育相融合的内容。 
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马克思认为：动物的活动是基于需求来展开，而人类的活动按照美的规律来创造。习近平总书

记指出：素质教育是教育的核心，教育要注重以人为本、因材施教，注重学用相长、知行合一，着力

培养学生的创新精神和实践能力，促进学生德智体美全面发展。物质文明和精神文明相协调的现代

化，也是中国式现代化的重要特征。艺术可以为科学带来情感和美感的维度。科学追求客观真理，

而美学则关注主观体验，两者的结合可以丰富我们对世界的认识。科学与艺术是人类文明构成的两

大支柱，并且在历史上一直相互影响和促进。科学追求对自然界和宇宙的深入理解，而艺术则探索

人类情感、审美和创造力的表达，直接与美学相关。两者的融合对于推动社会进步和文化发展具有

重要意义。科学与艺术的融合是一个动态的过程，随着技术的发展和社会的变化，两者的互动将不

断深化，为人类文明的发展做出更大的贡献[1]。 

药学学科，是基于化学、生物学、医学的一个综合交叉学科，药学教育过程中更是与诸多与美

相关的事物、现象和机制相碰撞。药学类课程开展过程中，也会涉及诸多与美学相关的元素[2]。在药

学类课程的开展过程中，如果合理、有效融入美学元素，不仅能够提升学生的学习兴趣，还可以培

养药学生的医学人文素养、审美能力和创新思维。通过引入美学中的新颖的视觉和听觉体验，从艺

术的抽象思维中获得灵感，可以激发药学生活跃思维，促进想象力与创造力，为更好地理解药学相

关的科学原理提供助力。通过不同学科的融合与互相影响，带来新的视角和解决问题的方法，使复

杂抽象的问题形象化，变得更加直观和易于理解。 

美学教育有助于药学生形成全面的世界观，不仅仅局限于科学和技术，还包括文化、艺术和社

会等多个方面。美学强调对人类情感和体验的关注，这有助于培养药学学生的人文关怀精神，使他

们能够更好地理解和关心患者的需求。美学教育可以提高药学专业人员的沟通能力，尤其是在向患
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者解释药物信息时，能够以更容易接受的模式更有效地传达信息。美学可以作为一种工具，通过吸

引公众的注意力来提升他们对健康问题的认识。具备一定美学素养的药学专业人员在职业发展上可

能更具优势，特别是在需要创意和设计思维的药学相关岗位上。因此，将美学教育有机融入到药学

教育中，融入到药学类课程的讲授过程中，使学生接受潜移默化的美学教育，提高美学修养和教学

效果，显得尤为必要[3]。本文将从几个角度来探讨基于美育理念，提升药学类课程的教学效果的策略

和实例，以飨读者。 

图 1  教师和学生共同参与的药学教育与美育教育的有机整合体 

1 整合资源，构建药学美育体系 

美育是最好的思政教育载体。药学专业知识里蕴藏着无数美学宝藏，应该挖掘药学专业课程中

蕴含的美育资源，将美育与思想政治教育、专业教学、社会实践和创新创业教育相结合。为此，教

师应加强美育课程建设，深入挖掘课程中的思政育人元素，推动美育课程与思想政治教育的深度融

合。构建以艺术基础知识、审美体验和专项特长为核心的课程体系。将美育与科学教育相结合，让

学生在学习专业知识的同时，感受到科学之美和艺术之美的和谐统一。 

在介绍药物化学结构时，教师可以强调分子结构的对称性、几何形状等美学特征。例如：青蒿

素的结构不仅因其独特的抗疟疾效果而闻名，其分子的对称性和几何美感也令人印象深刻。通过讲

述屠呦呦确认青蒿素结构的艰辛努力，学生不仅能够理解药物的作用机制，还能够体会到科学探索

过程中的美学追求。这种教学方式能够让学生在学习中发现美、欣赏美，从而激发他们对药学研究

的兴趣和热爱。DNA 双螺旋结构的发现是分子生物学领域的一个里程碑。这一结构的优美形态和对

称性，不仅在科学上具有重要意义，也在美学上给人以深刻印象。通过介绍詹姆斯·沃森和弗朗西斯·克

里克发现 DNA 双螺旋结构的过程，学生可以了解到科学探索的艰辛与美丽，以及科学与艺术的紧密

联系。苯环的凯库勒式是有机化学中一个经典的结构。凯库勒通过梦境中的启发，提出了苯环的六

边形结构，这一发现不仅在科学上具有划时代的意义，其结构的简洁与对称性也体现了科学之美。

在教学中，通过展示苯环的结构，学生可以感受到科学与艺术的结合，激发他们对化学结构美的欣
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赏；中心法则是生物学中的一个基本原理，描述了遗传信息从 DNA 到 RNA 再到蛋白质的传递过程。

这一过程的简洁性和普适性，体现了生命科学的深刻美感。在教学中，通过介绍中心法则，学生可

以体会到生命科学中的秩序与和谐，进而增强他们对生物学知识的兴趣和理解。病毒虽然在医学上

被视为病原体，但它们的构造却展现出惊人的精巧和对称性。例如：某些病毒的二十面体对称结构，

不仅在生物学上具有重要意义，也体现了自然界中的几何美学。通过研究病毒的结构，学生可以认

识到即使是在微观世界中，也存在着令人惊叹的美学原则。 

通过上述几个角度的展示，我们可以看到，药学专业课程中蕴含着丰富的美育资源。将这些资

源与思想政治教育、专业教学、社会实践和创新创业教育相结合，可以构建一个以艺术基础知识、

审美体验和专项特长为核心的课程体系。这样的课程体系不仅能够提升学生的专业知识，还可以培

养他们的审美情感和创新能力，为他们的全面发展奠定坚实的基础。同时，这种融合教育也为学生

形成正确的世界观、人生观和价值观打下良好的基础。 

2  美育实践，塑造药学教育新生态 

在药学教育中，美育的生态建设是一个立体的、全方位的系统工程，它不仅涉及教学内容的改

革，还包括校园文化氛围的营造、国际交流的拓展、课程体系的构建、校本文化的创生、资源的整

合与利用，以及美育品牌的打造等多个方面。通过这些策略的实施，可以将美育有效地融入药学专

业课程，为学生提供一个全面发展的平台。 

构建美育+药学教育持续建设体系需要从课程建设、教学方法、评价机制等多个方面入手。在课

程建设方面，应构建一个以审美修养和人文素养为核心，以创新能力培养为重点的课程体系。教学

方法上，应采用多样化的教学手段，如案例教学、项目驱动、实践操作等，以提高学生的参与度和

学习兴趣。评价机制上，应建立一个全面、公正、透明的评价体系，不仅评价学生的知识掌握情况，

还要评价他们的审美能力和创新精神。例如：通过与药学相关的音乐、绘画、书法等公共美育实践，

以及“采药节”“药学知识竞赛”等校园文化活动和艺术实践，可以培养学生的审美趣味和格调。

这些活动不仅能够丰富学生的校园生活，还可以提升他们的艺术修养和审美能力，让学生在实践中

感受美、欣赏美、创造美。在此基础上，通过加强宣传，进一步营造美育氛围。利用新媒体宣传美育

活动，营造师生共同参与的浸润式美育环境。通过微博、微信、抖音等平台，以数字技术赋能药学

教育中的美育过程，依托智慧教育公共服务平台、“学习强国”等公共数字资源，探索路演展示、

互动体验等优质药学相关美育资源，让更多的师生了解和参与到美育活动中来。同时，也可以通过

海报、横幅等方式，宣传美育的重要性，提高师生对美育的认识和重视程度。 

美育不应该是单独存在的，而是需要坚持美育体系构建与课程建设相协同。成立文化艺术教育
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中心，推进美育课程标准化建设，完善人才培养方案。通过整合校内外的资源，构建一个系统的美

育课程体系，为学生提供全面、系统的美育教育。同时，也可以通过课程改革，将美育与专业课程

相结合，提高学生的综合素质。还需要注重美育的因地制宜，坚持校本文化创生与美育实践相协同，

挖掘药学与艺术之间的内在联系，形成具有校本特色的艺术教育实施路径。通过校本课程的开发，

让学生了解药学与艺术的结合点，提高他们的创新能力和实践能力。同时，也可以通过校本文化活

动的开展，增强学生的文化自信和归属感。 

3 提高教师美育素养，打造美育教育持续建设体系 

教育部提出的到 2027 年全面提升美育课程教育教学质量的目标，为药学教育提供了新的发展方

向。在这样的背景下，提高药学类教师的美育修养，打造一支专业的美育师资队伍，构建一个持续

发展的美育+药学教育体系，显得尤为重要；提高教师美育修养，打造美育教育持续建设体系，成为

迫在眉睫的任务[4]。 

美育教师是开展药学美育工作的关键力量。针对当前美育工作形式化、美育内容简略化、美育教

师边缘化等现实问题，需要进一步强化美育氛围，突出美育工作的重要性，认识到教育本质除了传授

知识，更重要的是塑造心灵，使触动学生灵魂的“美育之师”具有重要地位。为此，需要进一步引进

师资、优化结构，解决药学教育中“是否有人教”的问题；注重教师现实保障，解决药学教育中“是

否愿意教”的问题；增强药学教育中核心美学素养，解决“是否能教好”的问题。而提高教师的美育

修养是实现美育+药学教育的基础。药学教师不仅要具备扎实的药学专业知识，还应具备良好的审美素

养和艺术鉴赏能力。这要求高校的教师发展部门为教师提供多样化的培训机会，包括专业技能培训、

文化交流体验、艺术创造力提升等，鼓励教师参与到美育课程的开发与教学改革中，以促进教师美育

素养的全面提升，通过实践不断提升教学能力，为药学美育的可持续发展提供坚实保障。 

药学教育相关教师应该响应国家号召，进一步加强美育科学研究，取得美育相关成果。而职能

部门也应发挥作用，鼓励美育相关的改革和创新教师评价办法，激发美育教师工作积极性。通过深

化美育评价改革，发挥评价的牵引和导向作用，探索药学教育中多元化的评价方式，重在关注药学

生个性化培养，构建一个全方位、立体化的美育+药学教育生态。 

4 结语 

党的二十大报告中提出的“推进文化自信自强，铸就社会主义文化新辉煌”的目标，为药学相

关的美育教育提供了方向[5]。美育教育的核心任务是提升学生的审美和人文素养，通过以美养德、以

德塑魂的方式，培养药学生的情操、温润心灵、激发创新创造活力，使学生在“美的发现—美的接

受—美的理解—美的创造”这种良性循环过程中，潜移默化地接受药学教育，实现科学精神与人文
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精神的深层统一。通过将美育有效地融入药学专业课程，提高药学生的参与性、学习积极性和专业

自信，丰富教学体验，培养药学生的审美观和创造能力，促进药学生全面发展。同时，也有助于推

动美育与学生拓展工作的深度融合，为药学生提供全面发展的平台。通过塑造药学和美育的文化生

态效应，鼓励药学生在理性思维的基础上，用艺术的形式加深对“药学+”的理解。这种教育方式可

以增强药学生的文化自信，提高药学生的综合素质。 
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Preliminary exploration of the organic integration and measures of 

pharmaceutical education with aesthetic education 
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Abstract: The Ministry of Education has set a goal to achieve a comprehensive improvement in the quality 

and teaching standards of aesthetic education by the year 2027. It aims to establish a regular art performance 

mechanism for all students and initially build a high-quality, interdisciplinary aesthetic education resource 

system. Pharmacy is a highly interdisciplinary discipline, and it is particularly important to timely introduce 

aesthetic education to create an integrated system. Given the current absence of discussions on enhancing the 

teaching effectiveness of pharmaceutical courses based on aesthetic education principles, this paper explores 

the integration of aesthetic education into pharmaceutical education from the perspectives of necessity and 

implementation strategies. 

Keywords: aesthetic education; pharmaceutical education; organic integration; ideological and political 
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