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“线上线下混合式”生物技术药物学课程教学改革与实践 
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摘  要：目的 针对生物医药领域生物技术生产专门人才培养的需求，生物技术药物学课程需

要有针对性地对其教学内容和教学方式等进行改革，为该领域专门人才的培养提供保障。方法 

暨南大学生物技术药物学课程优化教学内容，通过学堂在线、雨课堂网络教学平台，将信息化

和智能化融入教学，为学生提供丰富的教学资源，发挥导学、督学和促学的作用。同时，在课

堂上采用案例教学、师生答疑互动、线下实操见习等多元教学模式，提高学生的专业素养以及

实践能力。最后，以多元的考核方式，让学生能够结合自己的职业规划，认识到自我兴趣特长

所在，从而实现个性发展。结果 实施“线上线下”混合式教学模式后，低分段学生人数清零，

高分段人数占比上升至 62%，学生成绩较改革前大幅度提升，凸显混合式教学模式的显著优势。

结论 通过“线上线下混合式”教学方式优化生物技术药物学课程内容，更新其教学目标，为本

课程以后的建设和教学改革提供了借鉴之处。 
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近年来，生物技术药物已经成为拥有“重磅炸弹”最多的和最强“吸金”能力的药物，获市场的

准入和临床批件的生物技术药物的比例越来越高[1]。生物技术药物彻底改变了许多严重和慢性疾病的

治疗方法，例如：世纪疫情让两款 mRNA 疫苗“空降”药物销售榜前列，生物药物成功运用在越来越

多疾病的治疗上[2]。因此，生物技术药物在医药领域有着广阔的发展前景，其课程也就成了药学相关

专业必不可少的专业课。生物技术药物学是一门以现代生命科学为基础，由多学科综合形成，系统介

绍生物技术药物分类、特性、基础理论和临床应用知识的崭新学科[3]。学好生物技术药物学是深入研

究现代生物药物的必备条件。由于生物技术包括制药、生物工程、农业、环境保护和科学研究等多个

创新领域，它需要有创造力和创新思维去研究开发新药。因此，传统教学方式不再适用，需要找到一

种新的教学模式着重培养学生综合素质和创新能力，使他们成为具备技术创造力的专业人士。 
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1  课程教学内容和体系的改革 

1.1  课程教学目标的改进 

生物技术药物学是暨南大学药学院生物制药专业的一门必修课程，大四第一学期开设，共 54 学

时。结合专业特色，从三个方面对教学目标进行改进：①知识目标。在掌握生物技术药物的特性，

分类，功能的同时，注重介绍目前生物技术药物最新研究开发进展，鼓励学生能够大胆设计创新之

处。②能力目标。要求学生掌握生物技术基本实验操作，培养学生主动思考的能力，思考如何解决

药物在临床应用中遇到的难题。③素质目标。坚持德育为先，培养学生的爱国情怀和立志为全人类

医药事业作贡献的高尚情操。 

1.2  课程教学内容的调整 

生物技术药物学课程不仅要学习药物的临床应用和研发过程等理论知识，而且，要掌握生物技

术、基因工程技术、细胞工程技术等操作性实验技能[4]。照搬教学内容多且复杂，学习效果会大大降

低。故根据课程建设目标的需要，对教学内容进行了部分调整，凸显医药类生物技术药物学课程的

特色。①在原有大纲的基础上，简化细胞因子类药物为一个章节；将作用于血液和凝血系统的药物

修改为血液制品药物，进行系统介绍；同时，结合研究热点增加章节，补充介绍 mRNA 疫苗和体外

诊断制品。②在了解各类生物技术药物特性和功能的同时，进一步扩展各类药物的目前研究现状以

及市场投放情况[5]。利用多媒体资源和线上仿真实验，介绍每类药物研发中所需生物技术原理及方

法。③利用线上资源课程，补充介绍药物的质量控制、产品保存方法以及生物技术药物生产过程。

让学生了解到产业动态，对将来就业有一个初步的规划。 

2  建立线上资源库 
2.1  学堂在线教学支持平台 

生物技术药物学课程由暨南大学药学院组织开设，制药工程教研室制定教学计划，授课教师撰

写教案，借助数字媒体工具录制教学视频，上传视频于学堂在线支持平台，与平台共同合作开发在

线课程[6]。如图 1 所示，本校生物技术药物学线上课程免费对外开放，实现了在校教师的线上教学和

师生交流互动，同时，也欢迎专业人士、相关专业师生或对该课程感兴趣的人们共同在线交流与学

习。该线上课程包含 36 个教学视频，巧妙地将书本知识，临床诊疗经验及最新国内外研究成果融于

一体，通过案例教学、情景教学等方式弥补线下课堂的教学缺陷，达到完善和扩充知识点的目的。 
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图 1  生物技术药物学在线课程 

2.2 “雨课堂”嵌入课堂教学中 

“雨课堂”是清华大学联合学堂在线共同推出的一款在线教学工具，致力于为所有教学课程提

供信息化、智能化、数据化等技术支持[7]。上课时，打开“雨课堂”就可以将 PPT 同步上传数据库

中。加入班级的学生可以在课堂上实时地查看 PPT 并做笔记。教师可以在“雨课堂”上发布在线签

到，或采用随机点名等方式来监督学生按时到课学习[8]。学生在上课过程中还可以通过手机发布弹

幕，在线投稿等方式向老师及时反馈问题。课后，教师可以布置作业或测试题，设置截止时间，敦

促学生按时完成。此外，雨课堂后台还可以记录学生学习时长，上课活跃程度，测试分数等数据，

提高了学生学习的竞争性和主动性，很好地保障了学生学习成效。总体而言，将雨课堂作为一种辅

助教学工具，可以为教师提供更为灵活便捷的教学方式，为学生提供更加高效的学习方式。 

3 “线上线下混合式”教学理念的转变与实施 
3.1 “线上线下混合式”教学理念的转变 

尽管线上教学模式具有灵活性、便捷性等优点，但在教学质量方面也存在着部分缺陷[9]。例

如：对于自制力差的学生，在线上教学中更容易出现注意力不集中、消极懈怠等问题。而且，对

于某些实践性和亲身体验型的课程，单一线上教学模式只是“纸上谈兵”，不能将所学知识运

用到实践中，所以，我们考虑到采用“线上线下”混合式教学模式。建立学习小组，分配小组学

习任务，引导学生在线学习，课前线上提前预习教学的内容，上课时教师讲解本节知识重难点，

梳理其中的内在逻辑，引导学生进行课程小结，解答学生疑惑，并利用“雨课堂”发布章节习
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题，当堂批改评讲，做到及时反馈教学成果。这种线上线下结合的方式，在实现教学便捷性的

同时，也极大地提高了教学效率，真正达到“1+1>2”的效果[10]。 

3.2 “线上线下混合式”教学理念的实施 

混合式教学模式分为课前、课中、课后三个环节[11]。如图 2 所示：①在课前环节，教师发布学

堂在线视频课程链接，学生加入课程班级，进行自主学习每节内容，线上开设讨论区供学生在自主

学习过程中相互讨论，实现生生互动；②在授课环节，教师利用雨课堂发布随堂测试题，学生在限

定时间内利用手机端作答并提交，旨在帮助学生复习巩固上节课所学知识。雨课堂平台也会自动批

改并记录每位学生得分。随后，教师利用情景教学的模式，将生活中常见的药物作为案例导入课堂，

引出本节课所讲授内容。同时，利用“雨课堂”教学工具，实施在线签到、举手点名、问卷投票等

课堂环节，做到及时反馈教学效果，激发学生学习动力；③在课后，学生可以利用线上资源课程补

充本节课内容，查阅生物技术药物前沿进展的文献和专业研究书籍去扩展课外内容。例如：让学生

通过网络资源调研全球范围内生物医药领域生物技术药物的最新进展，做一次集中汇报。这项工作

不仅帮助学生了解最新行业动态，锻炼学生信息收集和整理的能力，而且，对今后学生的就业提供

信息和数据参考，帮助学生更早地确定未来职业规划。 

 

图 2  “线上线下混合式”教学改革的实施流程 

生物技术药物学同时又是一门操作性很强的实践课程，要求学生在学习过程中能够掌握生物技

术的各项操作。例如：培养细胞、DNA 提取和扩增、基因转染和蛋白纯化等技术[12]。除了学校开设

的实验课程外，我们在线上通过国家虚拟仿真实验教学课程共享平台开发了一项“新型冠状病毒的

实时荧光定量检测虚拟仿真实验”课题，很好地解决了线下实际操作中病毒采集困难、检测昂贵、



第 4 期                  於  柳等：“线上线下混合式”生物技术药物学课程教学改革与实践                 37 

 

临床资源有限等问题。学生可通过虚拟仿真实验平台进行多次自主学习，旨在掌握咽拭子取样、RNA

提取、逆转录、引物设计、荧光定量 PCR 等实验操作。将课堂学习中的理论知识应用于实践操作中，

提高他们的实验技能和科学思维能力[13]。此外，我们还组织学生赴企业参观见习，通过参观企业药

物的生产现场，进一步了解药物设计理念和现投放市场情况，学会综合运用所需知识和技术去思考

如何解决生产的现实难题。树立学生正确的世界观和远大志向，做到学以致用，学有所值，真正做

到造福人类，为人类医药事业做出自己的贡献。 

4  多元评价体系的建立 
为了督促学生学习的自觉性，挖掘学生的特长，不同于传统的单一期末考核方式，本课程更加

注重对学生学习的过程性评价[14]。具体的评价方式如下：平时成绩（40%）+期末成绩（60%）。其

中，平时成绩包含课堂考勤（5%）+随堂测验（10%）+虚拟实验（10%）+提问讨论（5%）+小组作

业（10%）（见图 3）。课堂考勤包含每次教师课前点名，签到次数；随堂测验在雨课堂上发布，自

动批改，后台记录综合得分；虚拟实验成绩取平台记录的三次实验成绩的最高分；提问讨论部分根

据学生课堂表现情况和线上讨论活跃程度综合打分；小组作业由文献汇报和见习参观构成，由教师

根据最终汇报情况打分。通过对学生成绩的细致整理与汇总，统计出如图 4 所示的成绩分布图。在

0～70 分的低分区间内，改革前存在一定数量的低分学生，而改革后低分段学生人数降至 1 人。这表

明混合式教学模式有效减少了不及格和低分学生数量，教学改革成功消除了低分段的薄弱环节，为

学生筑牢了知识根基。在 70～85 分的中段区间内，虽人数有所波动，但整体保持稳定。在 85～100

分的高分区间内成绩提升尤为显著，高分学生人数占比由教学改革前的 16%提升至 62%，95～100

分区间中也有 9 名学生崭露头角。这一变化直观呈现了混合式教学模式促使学生学习积极性和复习

效率大大提升，从而取得更好的成绩。这一系列的数据变化充分证明了“线上线下混合式”教学模

式在提升教学质量方面所发挥出的优势，反映出该教学模式能够更好地激发学生的学习潜能，促进

学生的知识掌握与能力发展，取得了更为理想的教学效果。 

 
图 3  多元评价体系 
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图 4  教学改革前后学生成绩对比 

5  教学改革与反思 
通过本次教学改革，我们取得前所未有的成效，学生学习积极性明显增加，考核成绩也较往届相

比明显得到提升。但我们也发现了一些问题，如部分学生仍不适合这种新的学习方式，自我学习的效

率不高，容易出现消极懈怠的现象。针对此类问题，我们认为教师在课前要制定一份详细的学习计划，

发布学习任务，督促学生在截止日期前及时完成自学任务。在上课中，教师应该关注到全体学生，通

过提问投票、当堂讨论等方式调动全班学生的积极性，鼓励一些边缘学生也能参与课堂中来。我们希

望通过不断的优化改进，这种新的教学模式能够在每一位学生身上发挥最优的效果。 

6  结语 
我们针对生物医药领域人才培养需要，改进本课程教学目标，优化课程内容，以“线上线下”

混合式教学模式进行课程改革。提供丰富的教学资源，提高学生的专业素养，同时，强调实践教学，

锻炼学生创新创造能力和动作操作能力。以多元化的考核方式，让学生更加注重学习过程，学会自

我探索，自我学习。最后，实践证明了课程教学改革的成功，这门课程获得众多师生的认可和支持。

相比于传统教学模式，课堂氛围活跃积极，师生交流密切，学生学习成绩明显大幅度提升，取得了

理想的效果。但我们深知，这些还是远远不够的，我们还要在课程改革和建设方面继续探索，勇于

尝试不同的教学方法去提升教学效果，始终保持终身学习的态度，不断增强自我教学能力和专业水

平，致力于为社会培养出更多高层次、高水平、高素质的综合性人才。 
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Teaching reform and practice of "Online and offline hybrid" 

Biotechnical Drug course 

YU Liu1, XIAO Fei2, GAO Hao1, CUI Yingyu3, WANG Yuechun2, WANG Feng1* 
(1. College of Pharmacy, Jinan University, Guangzhou 510632, China; 2. College of Medicine, Jinan 

University, Guangzhou 510632, China; 3. Cell biology, College of Medicine, Tongji University, Shanghai 
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Abstract: Objective To meet the growing demand for specialized professionals in biotechnology production, 

the biotechnical drug course requires targeted reform in its content and teaching method to better support 

talent cultivation in this field. Methods The course at Jinan University was optimized by integrating 

information technology through online teaching platforms such as XuetangX and Rain Classroom, providing 

enriched learning resources and fostering guiding, supervision, and motivation. At the same time, multiple 

teaching modes such as case teaching, interactive Q&A and offline practice are adopted in class to improve 

students' professional knowledge and practical skills. Finally, with multiple assessment methods, students 

can combine their own career planning and realize their own interests and strengths so as to achieve 

individualized development. Results After implementing the blended teaching mode, the number of low - 

scoring students dropped to zero, while the proportion of high - scoring students increased to 62%. Students’ 

performance improved significantly compared with pre-reform outcomes, demonstrating the substantial 

advantages of the blended teaching approach. Conclusion Through the "online and offline hybrid" teaching 

method, the content and teaching objectives of biotechnical drug course are optimized, which provides a 

reference for the future construction and teaching reform of this course. 

Keywords: online and offline hybrid; teaching reform; biotechnical drug; pharmacy; biotechnological 

pharmaceutics 
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