
2025 年第 2 期                              高等药学教育研究                                       p.54 

投稿日期：2024-05-01 
基金项目：黑龙江省高等教育教学改革研究项目（SJGY20210555） 
作者简介：刘鑫（1992-），女（汉族），黑龙江齐齐哈尔人，博士，教授，博士生导师，E-mail freyaliuxin@163.com；

*通信作者：张勇（1980-），男（汉族），黑龙江哈尔滨人，博士，教授，博士生导师，主要从事心血管疾病

发病机制及创新药物研发，Tel. 0451-86671354，E-mail hmuzhangyong@hotmail.com。 

文章编号：2617-6084 (2025) 02-0054-06 

高校药学教学改革中贯彻新时代工匠精神 

刘  鑫，赵舒扬，李占革，卞  宇，许  润，张  勇* 

（哈尔滨医科大学 药学院，黑龙江 哈尔滨 150081） 

摘  要：随着时代的演进和社会需求结构的持续变迁，高等教育的教学改革已成为势在必行的

新时代需求。本研究聚焦于工匠精神在药学教育中的贯彻实施，深度剖析了在药学专业教学实

践中如何系统地培育学生的实践操作技能、创新性思维方式以及全面素质的提升。通过详尽的

案例调研和严谨的实证数据支撑，笔者力图构筑一套能够激发药学专业学生潜能、提升教学质

量的有效教学范式，目标在于为高校药学教育领域的教师团队和教育管理者提供富有洞见的启

示与可操作性的建议，从而有力驱动药学学科教学改革向纵深方向发展，确保高等教育紧跟时

代步伐，满足社会对高素质药学人才的迫切需求。 
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2024 年 3 月 5 日，《政府工作报告》提出：“加强高质量教育体系建设。全面贯彻党的教育方

针，坚持把高质量发展作为各级各类教育的生命线。”作为推动教育高质量发展、建设教育强国的

龙头，高校承担着光荣而艰巨的使命。与此同时，经济社会的快速发展不仅为高校提供资源支撑，

且快速释放和强化了高校教学的外部性特征。在此情形下，高校教学要想更好地服务支撑国家战略、

从被动适应向前瞻性快速反应和主动服务引领转变，必须深入求索当下社会教育教学发展的底层逻

辑以及探寻不同行业的发展驱动力[1]。而工匠精神作为极具泛化性的社会意识形态，或可为高校教学

发展理念、发展模式的迭代更新提供新路径、新思路。 

转变高校教学范式，突破教育教学中的堵点、痛点、难点，工匠精神恰逢其时。《说文解字》释

义：工，巧饰也；匠，木工也。工匠指在技艺上有专长或有成就的人。工匠精神就是技有专长的匠人

具备的认真负责、精工细作、精益求精的态度和作风，内涵极为丰厚，主要体现为：秉持真诚热爱

的品性、守持认真执着的态度、遵循持续改进的路径、追求精益卓越的目标、彰显诚信担当的本质、

蕴含创新发展的规律[2]。将工匠精神的理论逻辑融入到高校药学教学改革的方式、内容、队伍建设等，

是赋能药学教学高质量发展的应有之义[3]。 

1 高校药学教学改革与工匠精神耦合的理论逻辑 

面对高校药学教学改革与工匠精神深度融合的需求，不仅需要识别当前药学教育所面临的实际

挑战，更要探讨将工匠精神深度融入药学教学改革的战略意义，最终构建一个集教育吸引力、技术
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创新力和平台凝聚力于一体的药学教育体系。 

1.1  高校药学教育教学的现状与瓶颈 

尽管在国家政策支持和高校先行先试的背景下，药学教学改革已取得一定成效，一批高质量的

模块化药学示范课程得以建立并发挥了积极的示范引领效应，但对当前工匠精神在教学实践中融入

存在的问题和局限性应有清晰的认知。一方面，教学主体作用未能充分发挥。学生作为药学教育的

核心，其主动性、创新性和独立思考能力在现行教育过程中常表现出不足[4]。具体表现为以下几点： 

（1）传统教育模式过时：以教师为中心的知识灌输模式，抑制了学生的主观能动性，导致学生

对学习的积极性和主动性下降。 

（2）应试教育倾向严重：过分强调分数和考试结果，使学生倾向于短期应试技巧，而非对知识

的深度理解和灵活运用能力的培养。 

（3）探究实践机会匮乏：学生缺乏足够的探究和实践环节，无法通过亲身实践深化对知识的理

解和应用能力。 

（4）教育目标单一化：过于侧重学科知识的积累，忽视对学生兴趣、创新能力及综合素质的全

方位培养。 

针对药学专业的创新特质，新药研发及创新治疗策略的形成都需要创新思维的滋养。教育者应

当尊重并强化学生的主体地位，推广探索式学习法，鼓励独立思考，建立多元化评价体系，充分调

动和培养学生的主动性、创新性和独立思考能力[5]。 

另一方面，教学功能呈现异化现象。目前，高校药学教学偏重理论知识的教授，却忽视了实践能

力的培养。学生在吸收理论知识的同时，往往没有足够机会将其运用到实际场景中，造成理论与实践

相分离。部分课程内容过于抽象和理论化，不易与实际问题相结合，学生因此难以把握知识的实际应

用场景和问题解决能力[6]。此外，不同学科间的孤立和分割，缺乏跨学科内容的整合，也导致学生在应

对综合性问题时，难以进行多维度思考和整体解决方案的设计。鉴于药学专业的实践性和综合性特征，

高校需强化实践教学、案例教学、跨学科课程设置及实习实训等环节，使学生能在全面发展中具备解

决实际问题的能力。再者，教学关系呈现出非对称性特点。教师与学生间未能建立平等、互动的教学

关系，主要原因在于教师沿用的传统教学方法落后于时代需求。体现在以下几个层面： 

（1）单向讲授为主：传统教学模式中，教师单方面传授知识，学生处于被动接受状态，此种方

法削弱了学生的主体地位，难以激发其学习热情和主动性。 

（2）互动与合作机会少：传统教学中，学生间的互动合作机会有限，不利于培养团队协作和沟

通能力。 

（3）教学资源单一：传统教学主要依赖教师口述和教材，缺乏多样化教学资源和技术工具的支
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持，阻碍了学生获取多元信息和知识的需求。 

药学专业涉及生物医学、化学、物理学和统计学等多个学科交叉，要求学生兼具扎实的理论基

础和卓越的实践能力。仅仅依靠被动接受理论知识并不能达到深入学习药学的目标，也不符合药学

学科的特性。因此，教师在教学中不应仅局限于理论知识的传授，而应注重激发学生主动学习，倡

导互动合作，创新教学资源，充分利用“互联网+”等新型教学手段，结合线上线下的混合式教学，

突破时空界限，利用网络丰富教学资源，使学生接触到行业最前沿知识，利用“VR”等技术帮助学

生掌握高成本或复杂实验设备的操作。同时，引入实践教学等多元形式，以适应现代学生的学习需

求和教育发展趋势的要求。 

1.2  工匠精神赋能高校药学教学改革的重大意义 

深植于工匠精神的六项核心要素，并结合当前药学教育中凸显出的三大挑战，我们可以提炼出

工匠精神对药学教学质量提升的三个关键维度：通过激活教学主体潜能优化知识传播，通过践行教

学本质原则塑造价值导向，通过重塑和谐师生关系增强情感联结与激励。 

首要维度，工匠精神中的品质追求理念，在高等教育领域内意味着教师要矢志不渝地追求卓越

的教学质量，为学生搭建优质教育资源与卓越学习体验的平台[7]。尤其在药学教育上，无论是新药研

发过程的精益求精，或是临床合理用药指导，抑或是为患者制定个性化用药方案，无一不需要深度

思考与反复推敲，体现了对品质的一贯坚守。教师应当持续自我提升和完善专业知识技能，以保证

教学质量达到至臻境地；同时，大学应秉承工匠精神，投资并提供优质硬件资源，诸如先进的实验

室设施和完备的图书馆藏，以全方位助力学生的全面发展。由此，教学质量的拔高与教学资源的丰

富共同推动了学生对知识摄取的深度和广度，从根本上实现了药学教育知识传递的根本任务。 

其次，工匠精神所倡导的持之以恒精神，在高校药学教育环境中，对于养成学生扎实学风和敬

业精神具有至关重要的作用。药学作为一个直接关乎人类健康福祉的专业领域，尤须树立坚定信念

和持久毅力。高校及教师应在营造积极向上的学术氛围上下功夫，点燃学生求知的热情，引导他们

以坚韧不拔的精神投入学业，从而升华个人价值观念，铸就关爱全人类健康的宏大视野。这一过程

是对药学发展真谛——致力于人类健康事业的深刻回归与生动诠释。 

最后，工匠精神对于细节的关注，在高校教学实践中则是提升教学效能的关键因素[8]。教师应细

腻入微地观察每一位学生的学习动态，及时发现并解决他们在学习过程中遇到的难题与困扰。在课

堂教学的具体实施上，教师需精心设计教学语言、灵活运用教学方法，以提高学生的学习趣味性和

主观能动性。与此同时，高校在课程架构设定、教材甄选等方面亦要细致入微，确保教学内容紧跟

时代步伐并与学生个性化需求紧密贴合。这样，便能精确描绘出学生的个体特征和发展需求，实现

供需两端有效对接，精准满足学生期待，持续提升他们的学习满意度和成就感，从而在情感层面上

赋予学生强烈的价值认同感与归属感。 
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2 基于工匠精神发展视域下的药学教学改革路径探索 

工匠精神是中国传统文化中的重要元素之一，强调精益求精、追求卓越的态度和品质。在当今

高等教育领域中，将工匠精神融入高校药学教学中已成为亟不可待的事实。 

2.1  需求端优化：培养学生主体性 

首要之举在于深入探究每位学生的兴趣偏好与专业取向，厘清其是否倾向于科研导向的药学研

究，抑或是更关注药学的实际应用。明确这些方向后，教育者可实施有针对性的培养策略，定制个

性化教学方案，确保教学活动与学生真实需求紧密契合。此举不仅能助力教师精准规划教学计划，

更能有效触发学生的内在动力，激活其主体性。主体性的蓬勃生长往往孕育于充满挑战的学习环境

中。教师应精心设计一系列具有难度的任务与项目，以激发学生的探索欲望与求知热情。例如：在

讲解药物作用机制后，可引导学生根据所学知识推测药物可能适用于哪些病症，以此营造一个鼓励

主动探索、解决问题的学习场景，从而锻炼学生的独立思考力与问题解决技能。赋予学生更多选择

权与决策权是激发主体性的重要手段。可通过邀请学生参与课程设计、自主选修课程或参与项目等

形式，让他们在自主决定学习内容与方式的过程中，同步培养决策能力与责任感。这种深度参与自

我主导的学习过程将进一步点燃学生的学习积极性与主体意识。反馈机制对于学生主体性的发展也

至关重要。教师应定期对学生表现进行评估，及时给予积极的反馈与建设性建议。此类反馈不仅能

增强学生的自信心，帮助他们认识自身优势，也能指明改进方向。此外，教师还应提供必要的支持

与资源，助力学生克服学习障碍，推动其全面成长。 

2.2  供给端提升：改变教师教学范式 

教师作为课堂的主导者与引路人，其教学范式的先进性直接关乎学生的学习成效与课堂氛围的

营造。提升教师教学范式应聚焦于教学方式、教学能力和教学内容三大维度。面对传统教学模式过

度侧重理论灌输、轻视实践能力培养的问题，药学教学改革应大力倡导创新与实践导向。通过增设

实践课程、组织学生参与实际项目等途径，着力提升学生的实践技能与创新能力，使他们在未来面

对现实工作与生活挑战时能游刃有余。教师是教学活动的中坚力量，其教学水平直接影响教学质量。

教学改革应通过提供专业培训、定期开展教学研讨会等方式，持续提升教师的教育教学能力，确保

他们能与时俱进，精准把握新时代学生需求，提供高品质的教学服务。避免学生单纯依赖教师讲解

进行知识学习，提倡将第一课堂的系统理论传授与第二课堂的实践活动、课外研习等有机融合，促

使学生在多元学习环境中深度理解专业知识，全面提升综合素质。 

2.3  价值引领：“师生”“师师”双线并行 

加强师生互动和合作对于培养工匠精神也至关重要[9]。高校教学中，教师应该积极与学生进行互

动，鼓励学生提问和参与讨论。同时，学校也可以鼓励教师之间的合作和交流，促进教学经验的共

享与传承。通过师生互动和合作，知识得以传递，技能得以传承。也引入一些新的现代化教学手段，

利用好网上的丰富的信息，让学生了解前沿的领域知识，前沿的药物研发以及治疗药物，例如：治
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疗心衰预后时，目前常用的药物是正性肌力药米力农、巴酚丁胺等，这些药物可以治疗心脏泵功能

下降及心源性休克等急性心衰，但是长期使用会引起不良反应，而新型正性肌力药 Omecamtiv 

Mecarbil 的使用，可以在治疗的同时，不增加心肌耗氧量，不影响心肌细胞钙稳态，增加收缩期射血

时间。这些新资讯的获得可以优化临床用药。教师利用线上线下双平台，可以更好地讲授知识。 

3 药学教学改革中贯彻工匠精神的图景展现 

随着新药研发及新技术的不断涌现，高校药学教育正面临前所未有的挑战与机遇。未来的教学

改革将展现诸多新趋势，以适应社会需求和学生发展。 

3.1  理念升级：跨学科融合与终身学习观 

面对知识经济时代的挑战，未来的高校药学教育将积极拥抱跨学科融合与终身学习的理念。一

方面，随着科学技术的交叉融合，单一学科的知识结构已无法应对复杂的社会问题与医药科技前沿。

因此，教育体系将鼓励学生打破学科壁垒，广泛涉猎多领域知识，培养跨学科思维与协作能力，以

期在未来职业生涯中展现出更强的适应性和创造力[10]。另一方面，随着知识更新速度加快，终身学

习被视为个体保持竞争力与持续发展的必要条件。高等教育将不再止步于授予学位，而是致力于培

养学生的自主学习能力与持续进修意识，鼓励他们通过线上线下各类教育资源，不断更新知识体系，

提升专业素养，以应对职业生涯中的各种挑战与机遇[11]。 

3.2  能力塑造：聚焦创新与实践 

面对未来药学教育的发展趋势，强化学生的创新与实践能力将成为核心要务[12]。传统的知识传

授与单一的考核评估方式已无法满足现代药学领域对复合型、创新型人才的需求。为此，未来的教

学将深度践行“做中学”理念，通过项目制学习、沉浸式实践、专业实习等多元化途径，让学生在实

际情境中运用所学知识，解决复杂问题[13]。这包括但不限于：结合临床诊疗案例与基础科学研究，

搭建理论与实践之间的桥梁，实现从实验室到病床、从病床反哺实验室的双向知识转化，从而锤炼

学生的问题解决能力与创新思维。 

3.3  角色转型：引导者与启发者 

教学改革亦将推动教师角色的深刻转变。传统的“知识传递者”角色将逐渐让位于“学习引导

者”与“创新激发者”。教师将不仅是专业知识的传授者，更是学生主动学习的催化剂，通过启发

式教学、问题导向学习、合作学习等多元化教学策略，激发学生内在的学习兴趣与潜能，培养他们

独立思考、批判性思维与团队协作的能力[14]。在这个过程中，教师将与学生建立更为平等、互动的

关系，成为他们学术探索道路上的陪伴者与协作者[15]。 

总结而言，未来高校药学教学改革将以个性化学习、创新能力培养、跨学科学习、终身学习理

念的融入以及教师角色的重塑为核心驱动力[16]，旨在打造一个更贴近社会需求、更具创新活力、更

利于学生全面发展的人才培养体系。面对这些变革带来的机遇与挑战，我们期待教学改革为高等教

育注入新的生命力，为社会输送一批批具备卓越创新能力、扎实实践能力与广阔学科视野的高素质
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药学人才[17]。 

4 结语 

经过深入探究高校药学教学改革中贯彻新时代工匠精神的内涵与实践，我们深感这一理念对于

药学教育的深远影响[18]。新时代工匠精神的融入，不仅提升了药学教育的专业性和实践性，更引领

着药学人才向着更高层次、更宽领域发展。同时，我们也应认识到，贯彻新时代工匠精神需要高校、

教师、学生乃至全社会的共同努力。只有形成合力，才能真正推动药学教育的质量提升和内涵式发

展，为我国药学事业的持续繁荣和健康发展贡献更多智慧和力量[19]。最后，我们期待广大药学教育

工作者和研究者能够继续深化对新时代工匠精神的理解与实践，不断推动药学教学改革向更高水平

迈进[20]。让我们携手共筑药学教育的辉煌未来，为培养更多优秀药学人才、服务人类健康事业做出

更加卓越的贡献！ 
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Abstract: This article first points out the importance of pharmaceutics in undergraduate education, and then 

analyzes the existing problems in undergraduate pharmaceutics teaching. A series of challenges are 

highlighted, such as the lack of teaching resources, outdated content, monotonous teaching methods, and 

unsatisfactory learning outcomes. In response, reform measures including enriching resources, updating 

content, diversifying teaching approaches, strengthening practical training, and improving assessment 

systems are proposed. The paper particularly emphasizes the student-centered teaching mode and the organic 

integration of teaching and research. The article concludes by reviewing successful cases of pharmaceutical 

education reform at home and abroad, offering a prospect and summary for future trends and directions of 

pharmaceutics teaching reform. 
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Abstract: With the evolution of the times and the continuous changes of social needs, teaching reform in 

higher education has become an imperative demand of the new era. This study focuses on the implementation 

of the spirit of craftsmanship in pharmaceutical education. It thoroughly analyzes how to systematically 

cultivate students’ practical skills, innovative thinking, and comprehensive qualities in pharmacy teaching 

practice. Drawing on detailed case studies and rigorous data, this paper aims to construct an effective teaching 

model that stimulates the potential of pharmacy students and enhances teaching quality. The ultimate aim is 

to provide insightful inspiration and operable suggestions for teaching teams and educational managers, 

thereby driving the reform of pharmaceutical education in universities and ensuring that higher education 

keeps pace with the times to meet the urgent need for high-quality pharmaceutical talent. 

Keywords: pharmaceutical teaching reform in universities; the spirit of craftsmanship; teaching strategies; 

teaching methods 
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